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从设计到运维——空调系统节能方法分析

金  炜
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摘  要：随着中国经济的发展，中国城市化正在加速，但同时污染问题越来越严重，甚至一些自然能源也面临枯竭。在这种

情况下，空调的能效应该更高。目前，许多城市的能耗占城市总能耗的30%至40%。几乎在所有发达国家，气候和冷却系统

的年能耗都比较高。减少空调能耗的必要措施将在节能减排方面发挥非常积极的作用。
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1  中央空调系统设计中的节能要点分析

1.1  建筑节能

建筑节能是一个复杂的系统工程。建筑的位置、方向、

建筑材料和表面对空调系统的能耗有显着的直接影响。环境

的热负荷主要来自两个方面：一个是内部和外部温度变化引

起的热交换，另一个是内部人员、照明和设备引起的热负

荷。（1）采取防晒措施。可用于减少天花板、墙壁和窗户

上的直接日光，并可通过窗户、悬挑、光源、玻璃罩和窗帘

进入房间；若要降低外墙和天花板的亮度，可以在外墙和天

花板或天花板上使用外墙和隔热层。当然，添加阴影可以

减少热压力。据中国建筑研究所介绍，夏季可以用地表温

度16 ~ 19摄氏度的石灰水清洗水泥屋顶。（2）提高密封性

能。提高门窗的密封性，避免空气污染，减少空气渗透，减

少热负荷。安装泡沫防护带时，需要使用密封性能良好的门

窗新材料。窗、门框与墙之间的间隙适用于软弹性材料（如

毡）、弹性密封材料（如塑料泡沫）和密封件：窗框和风扇

密封件可以使用橡胶、橡胶或泡沫密封件、高低接缝、后气

密等。（3）提高保温性能。隔热层材质用于墙、屋顶、门

和窗等。例如干羊毛、苯乙烯、大型聚氨酯泡沫、Pvh塑料

门窗、绝缘玻璃等。来降低房屋设计的传热率。带空气绝缘

的电缆块、二楼窗户等。它们也可以用作保温材料。（4）

检查窗墙的比例。窗户与墙壁的比值是窗户开口与墙壁的面

积比，增加该比例不会导致空调的节能效果。外窗的热耗占

建筑物总热耗的35%~45%。节能结构设计标准（“温泉温

泉房”的一部分）强化了住宅墙面各信号区域的规定，强

调“北、东、西、南窗比例不应超过20%、30%和35%”。

（5）减轻照明负荷。照明能耗占总能耗的10%以上。在有

空调的建筑物中，照明的能耗通常直接转换为气候压力。对

于有大型空调和照明的地方，应引入照明和空调相结合的系

统。请注意，带灯泡的节能灯的使用率仅为1/5。节约能源是

一项具有巨大潜力的节能措施。经验表明，各种节能措施使

整个建筑的能耗降低了30%以上。

1.2  空调节能

空调节能主要用于提高空调效率：（1）指定设计参

数。为了达到设计标准，请尽可能降低设计标准，并在可调

节的室温和湿度范围内以适应实际情况。（2）选择空调。

1）制冷系统能耗最高，占空调总能耗的55% ~ 65%。能源

效率必须视容量而定。2）不要选择大型主机。出于安全原

因，许多设计师需要超过实际热负荷的20%。但是，实际年

热负荷相对较低，并且绘制得过于粗糙。60%至70%的最大

负荷，因此全年平均热负荷仅占总冷负荷的50%至60%。因

此，水冷器的主要原因是地板振动很低。完成工作流程后，

您可以同时选择三个或四个较小的组，以考虑工作负载并提

高效率。3）选择所需的冷却方法。当空调中存在作为制冷

剂的过热或过热问题时，冰箱的优点是它可以接受碗。抛物

型锂吸收式制冷机具有显着的节能效果。（3）呼吸新鲜空

气。清洁和不受干扰的环境占世界空气污染物总量的20%至

40%，而总体规划决定了最常见和最活跃的淡水消耗。但对

这种新鲜空气的需求并不多，它会知道大部分的能源消耗都

发生在气候层面。因此，无需调整就可以节省能源。例如，

周一至周五的购物中心可以使新鲜空气减少50%，总负荷减

少30%。

图  1能耗示例图

2  中央空调在运行、维护中的节能

2.1  控制合理的运行参数

夏季室内温度和湿度上升摄氏1度。在室内生产和确保

员工健康方面，可以节约5%以上的电能。相对湿度应为40%

至60%。如果相对湿度增加到50%到60%，登记册中大约8%

的电能可以储存。夏季制冷过程中冷却水入口温度与循环利

用温度之间的差异，空调目前分配和分配的空调性能约为空

调性能的30%，但通常采用热接触方式，可提高工作过程中

开关的效率，增加温度的变异性，降低能耗。

2.2  设备维修

长时间使用后，中央空调的运行情况往往比原来的机组差

得多，因为该系统的冷却效率比b加热塔高，需要定期维护带

有泵、口音、换热器和污垢的KI设备，使空调更高效地工作。

3  空调节能的新动向

3.1  变频技术
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中央空调泵和风机的能源需求占空调总能耗的30-

40%。因此，在不同的泵和风扇速度下工作时，您可以节省

大量能源。由于水泵的实际工作点往往不能达到效率的最高

点，即使其消耗量降低，实际降低的能耗也微乎其微。要使

用变频控制单元来控制流速，可以获得良好的节能功率。研

究表明，使用变频控制装置可以为一些建筑物节省大量能

源，因为有些人尝试选择三种变频控制单元来管理年容量为

50万kWh的冷却泵，冷却泵和热泵的可变消耗，同时控制频

率的资金成本，它可以减少负载下的空气供应，从而节省

能源消耗。据观察，当使用的空气量减少到估计风量的50%

时，工作流程减少了约25.5%，因此年度效果远低于通常的

水平。

3.2  蓄冷空调技术

将储物套件（如冰储罐）添加到传统的中央空调中。制

冷储能空调主要采用电价政策，夜间在电孔下产生冷却，并

将产生的冷却以冰（或其他环境）的形式存储。除了白天的

空调，释放冷气可以达到少开机的目的，否则就不能打开主

机。此外，您还可以获得以下优点：由于风谷具有较高的性

价比，因此降低了空调的运行成本，制冷设备的安装容量和

对适当能量分配设备的投资（例如，当电源关闭时），允许

您使用专门用于定期空调的液态空调，也适用于顶部和山谷

中重载的连续空调。例如：写字楼、电影院、健身房、工厂

和商店在夜间关闭等。

3.3  空调系统的水循环技术

一方面，管道的设计和安装工作必须选择合理的管道，

并严格控制管道的质量。在此过程中，确保管道的质量满足

水压、温度和耐腐蚀性的要求也非常重要。另一方面，在设

计用于科学和完整分析的建筑项目的实际需求之前，尤其是

在管道倾斜方面具有高标准的关键结构参数之前，我们必须

努力实现可用性和可行性，以有效地降低发生率调整排污

阀，确保排污阀的位置符合空调运行要求。此外，应积极提

高冷循环水的质量。在空调过程中，必须按照相关标准和规

范对冷循环的水质以及废水的控制和管理进行良好的处理。

新安装的供水系统必须每周清洁一次，以确保供水系统具有

良好的排水效果。

4  结语

综上所述，空调系统的设计涉及面积和范围，同时需要

对空调系统本身进行全面的分析，以确保空调系统的设计具

有可靠的技术设备和系统，这些设备和系统要求设计人员不

断优化节能技术和方法。
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