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引言

伴随城市化发展进程变快，自然灾害、突发事件明

显上扬，应急避难场所搭建成为城市安全管理核心组成，

地下人防空间借由特有的优势，就如空间体积宽、防护

水平强，成为应急避难的核心闪光点，现阶段期间地下

人防空间在实施功能转变为应急避难所的过程中，依然

遭遇若干难题跟挑战，查找地下人防空间的功能优化与

改造路径，对增进其应急避难水平、改进城市应急管理

模式具有重要现实意义。

一、地下人防空间的现状与功能定位

地下人防空间作为城市核心的守御设施，在和平时

期主要用作商业、停车等方面，而在战时或紧急状态降

临之时则承担起人员掩蔽、物资储备等关键使命，伴随

城市的进步和应急管理需求的上扬，地下人防空间功能

定位逐渐从单一防空避难过渡到综合应急避难。这一转

变不仅要顾及人防空间的防御实力，还需顾及它在城市

日常管理实践里的综合利用效率，就功能定位范畴，地

下人防空间规划渐次归入城市应急管理体系，其设计既

要满足战时防空需求，还得顾及在自然灾害、公共卫生

事件等突发时刻的应急避难功能，例如：人防空间的出

入口设计要兼顾人员迅速疏散与进出便捷，内部空间的

格局须考量避难人员日常需求，如添置临时休息空间、

卫生器具和物资储备空间等。

人防空间的通风、水电供应等基础设施同样要实施

优化，以实现应急避难期间长时间的使用需求，就现在

的现状而言，地下人防空间的建设跟管理已达成一定成

效，但仍存在不少情况需要处理，一部分早期建设的人

防空间，其防护能力与设施设备已不能达到现代应急避

难需求标准。早期人防工程通风系统设计稍显简易化，

不易满足大规模人员长时间躲避时的空气质量需求，人

防空间综合开发效率不高，部分空间在和平时期闲置着

未得到利用或利用效率处于一般，引起资源的过度损耗，

人防空间引导标识明晰性欠佳，紧急场景当中人员不易

快速找到避难地跟疏散通道，这在一定程度上也拉低了

其应急功能的发挥水平。

为合理发挥地下人防空间应急避难效能，相关人员

需重新审视并优化其功能定位，积极推进升级改造，提

升防护能力与设施设备现代化程度。通过借助智能化管

理系统实时探测调控环境参数，增强应急避难安全性与

舒适度。优化综合实施模式，提升和平时期利用效率，

确保紧急情况时能迅速转换为应急避难场地。持续推进

标识系统建设，以清晰标识引导人员快速疏散避难，提

升应急响应能力。

二、功能转换中的关键问题剖析

在地下人防空间朝应急避难所功能改换阶段，存在

大量关键矛盾须及时处理，这些问题吗关乎空间布局跟

设施设备的一致性，还涉及应急管理系统性跟人员疏散

的高效性，极大阻滞了人防空间在应急避难场景中的效

能呈现，从空间布局的范畴看，地下人防空间设计初衷

多数针对战时防空，其内部空间划分与功能分区不能直

接达到应急避难的量级，一些人防设施里面空间狭小且

通道错杂，真的实难接纳大规模人群，同时又加大了人

员疏散的障碍，人防空间的出入口数量不足且分布格局
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摘　要：地下人防空间转变为应急避难所实现功能转换是城市应急管理重要课题，本文针对地下人防空间的现状与

功能定位做了分析，分析了动能转换里的核心困境，存在空间布局不合理现象、设施设备不充实、标识引导不全面

情况以及应急管理体系协同性差等，针对这些棘手点，推出了优化空间布局、升级设施装备、完善标识引导和强化

应急管理体系协同的改造手段，之后经实践检验出其合理性，对未来发展走向作了一番瞻望，说明智能化、可持续

性和公众参与会是地下人防空间发展的关键走向。
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分布不合理，难以顺应快速疏散要求，紧急状况显现的

瞬间易造成人员拥堵，降低应急疏散的通顺度。

从设施设备的层面去分析，地下人防空间现存的大

部分设施未针对应急躲避做优化配置，通风系统是核心

情况方面的一项，早期初步搭建的人防工程通风设备设

计标准低，难以契合长时间、大规模人员避难时的空气

宜人标准，水电供应系统稳定性状况欠佳，少量人防空

间内水电设施老化程度极大，难以在应急情形里持续稳

定实施，应急照明、通信设备等基础设施也体现出缺陷，

难以对避难人员赋予有效的信息保障和安全守护。

标识引导系统的不完备亦是动能转换里的核心问题

之一，地下人防空间内部格局错综，欠缺鲜明的标识引

导，造成人员在紧急时刻难以迅速找出避难场所和疏散

路径，标识系统的不完整不仅增添了人员的害怕心理，

还可能引起疏散时间拖长，甚至致使人员出现不辨不明

方向路径的局面，大幅削弱应急避难的安全水平与效果。

从应急管理的层面考量，地下人防空间的功能更替也碰

到系统性欠缺的局面，人防空间跟城市其他应急管理体

系协同联合关联性较差，信息共享及联动的有效机制欠

缺，当面对应急避难场景，人防空间启用得跟城市应急

指挥系统、医疗救援系统等紧密配合，但现阶段此协同

体制未完备，致使人防空间在应急响应的过程中作用未

充分施展。

三、基于功能优化的改造策略

针对地下人防空间朝应急避难所功能转化阶段存在

的问题，给出一系列着眼功能升级的改进途径，以增进

其在应急避难情形里的应用效果，这些策略囊括空间布

局优化、设施设备提升、标识引导加强以及应急管理体

系协同等多个方面，目的是推动人防空间由单一防护功

能到综合应急避难功能的稳健过渡，从空间合理布局层

面，给地下人防空间做二次规划，以实现大规模住户应

急避难的需求，通过恰当分割功能区域，界定好独立的

避难区、物资储备区、医疗急救区和临时休息区，保障

避难人员在应急情形中可得到基本生活供给。

优化出入口跟疏散通道的设计方向，添加通道阔度，

调低弯道跟坡度数值，保障人员可以迅速、平稳地出入

人防空间，合乎现代城市规划理念，让人防空间跟周边

地下设施（比如地铁站、地下商业街）达成互联互通效

果，造就高效的疏散格局，进一步加大其应急避险水平。

设施设备换新是实现功能完备的关键节点，对通风系统

做综合改造，采用新型的空气净化与循环装置，维持处

于长时间避难状况里，人防空间里的空气质量可契合人

员健康规格，更替掉水电供应系统，采用智能式的水电

调配体系，实现对资源的合理调配和高效运用。

安置应急通信跟照明装置，保证在电力中断或者通

信受阻的情形阶段，避难人员可以拿到必要的信息辅佐

和安全防护，经由设施设备的强化进阶，增强人防空间

在应急突发情形下的运行能力及可靠性，补充标识引导

系统是提升应急避难效率的有效手段，在人防空间内部

设置明晰、连贯的标识系统，包含诸如疏散指示、功能

区域及安全出口等标志，标识设计宜采用鲜明的颜色与

简化的图案，保障在弱照明或烟雾浓重的环境中仍可清

楚辨认，采用智慧化导航技术，经由电子屏幕与手机应

用程序，给避难人员实时给出疏散路线与安全信息，进

一步提升人员疏散的效率跟安全操作性。

四、改造策略的实践与效果验证

在一座城市的地下民防空间改造项目中，依靠实施

一系列基于功能优化的改造途径，达成了人防空间到应

急庇护所的平稳转化，还就改造后的效果做了全面核实，

该项目把增强空间的应急避难功能作为核心，从空间安

排、设施建设、标识导览和应急管理体系协同等多个方

面抓起，保障改造后的空间可高效处置各类突发公共事

件，就空间布局规模，弄好改造后的地下人防空间划分

出多个功能区域，含有避难区域、物资储备库、医疗急

救站和临时休息的地方之类，避难区的面积做恰当的调

整，可容纳更多的人群，同时维系恰当的活动空间。

疏散通道的宽度跟坡度得到修缮，通道内新添了无

障碍设施，保障全体群体可以迅速疏散，人防空间跟周

边地下通道的相互联通安排，让人员在紧急情形之中可

经多条疏散路线快速抵达安全区域，设施设备的全面改

进极大提高了人防空间的运行能力。实行通风系统改造

后，可顺应长时间避难期间里的空气质量要求，同时立

刻添配了智能监控设备，实时查验并自动管控空气质量

及通风强度，水电供应系统实施起智能化改造，做到了

对资源的合理调配与高效运用，应急照明跟通信设备的

更新，使极端状况阶段的避难人员得以得到必要的信息

协助与安全保障。

标识引导系统的充分完备为人防空间应急避难功能

添保障，明确又明晰的疏散指示标识、功能区域标识和

安全出口标识，引导人员及时找到避难场地和疏散路径，

凭靠智能导航技术进一步增进了疏散效率，电子显示屏

加上手机应用程序给避难人员实时供给疏散路径及安全
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信息。应急管理体系的协同成了改进策略的主要组成，

城市应急指挥系统跟人防空间建立起信息共享的平台，

达成了对人防空间的即时巡查与远程指挥，在应急演练

实践阶段，人防空间跟医疗救援、物资保障等系统协同

配合，形成了有效的应急救援体系，演练实测证实，改

造后的人防空间可迅速响应城市应急指挥中心下达的指

令，各系统彼此协同配合极其流畅高效。

五、未来发展趋势与优化方向

伴随城市化推进的加快以及应急管理需求的日趋多

元，地下人防空间到应急避难所达成功能转换面临新机

遇和挑战，地下人防空间的发展会更看重同城市整体规

划相融合、采用智能化技术以及实现可持续发展，依靠

此举进一步提升其在应急管理体系内的地位与效能。在

跟城市统筹布局融合层面，地下人防空间建设将更紧密

地跟城市地下空间开发利用整体布局相融合，未来的人

防空间应贴合应急避难功能的相关需求，也需跟城市的

交通网络、公共服务设施以及商业空间达成相互连通，

依靠铺建一体化的地下空间网络，人防空间在日常运作

阶段可发挥更大的经济社会效益，同时在危急时刻下迅

速转为避难区域，实现资源的全面整合。

智能化技术的采纳将成为地下人防空间未来改变的

核心动力，伴随着物联网、大数据、人工智能等技术渐

趋成熟，人防空间实施智能化改造会覆盖多方面的范畴，

智能监测系统可实时采集人防空间里的环境数据、人员

分布状况以及设施设备的运行情形，给应急指挥给予精

准的数据凭据，智能疏散引导系统可依照实时情形动态

改变疏散路线，保障人员在最短时间内安全逃出，经采

用智能安防技术，人防空间的安全防护肯定会得到进一

步加强。

未来地下人防空间优化的关键途径是可持续性发展，

在设计跟改造工作里，将更看重采用环保材质和节能技

术，把人防空间运营成本跟环境影响降低，通风系统的

优化会把自然通风跟机械通风相互融合，减少能源花费；

照明系统宜全面采用高效节能灯具，还凭借智能控制技

术达成按需照明。人防空间的水资源管理也谋划引入循

环利用技术，加大水资源的利用成效，就功能拓展范畴

内，未来地下人防空间不会只是局限在应急避难及防空功

能，还会贴合城市发展的多元诉求，拓展其在防灾减灾、

应急物资储备、应急救援指挥等方面的综合功用效能，人

防空间能充当城市应急物资储备的主要地段，依靠改良空

间布局和物流体系，做到物资的迅速调配与高效管控。

结语

地下人防空间朝应急避难所实现功能上的转换是城

市应急管理重要课题，凭借对现状的剖析、关键问题的

钻研以及改造策略的实践与校验，意识到优化空间布置、

优化设施配备、完善标识引导和强化应急管理体系合作

的重要性，这些研究为地下人防空间的高效利用给予了

理论依据和实践路径，随着城市规划聚合、智能化技术

启用和可持续发展理念的夯实，地下人防空间会在应急

管理体系里展现更大功效，为城市安全及可持续发展赋

予有效支撑。

参考文献

[1]刘志刚.地下空间在城市应急避难中的应用研究

[J].城市规划，2023，45（3）：45-52

[2]陈晓明.人防工程与城市应急管理的协同发展[J].

国防科技，2022，43（2）：67-73

[3]李思远.地下人防空间功能转换的实践与思考[J].

地下空间与工程学报，2024，20（1）：123-130

[4]赵静.基于韧性城市的应急避难场所建设研究[J].

建筑学报，2021，58（4）：78-85

[5]张伟.地下人防空间标识系统优化设计[J].安全与

环境学报，2023，23（5）：90-96


