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引言 1

建筑工程领域中，由于超高层建筑、大跨度结构以

及复杂地质条件等应用越来越广泛，混凝土结构裂缝的控

制和沉降协调问题已成为一个技术难题。大体积混凝土由

于水化热，收缩徐变以及地基不均匀沉降等原因容易诱发

贯穿性裂缝的产生，这不仅会影响结构的耐久性，而且会

威胁到建筑安全。后浇带技术在保证结构整体性的前提

下，通过预先设置的临时施工缝分步骤进行施工，在确保

结构整体性的基础上有效地释放了温度应力，弥补了差异

沉降。它的应用需要综合考虑设计合理性，材料适配性和

施工精细度等因素，已成为破解复杂工程难题的关键性技

术手段，对于促进工程质量的提高有着重要的实际意义。

一、后浇带施工技术概述

后浇带施工技术是现代建筑工程中应对结构裂缝与

变形协调的核心手段，其本质是通过预设临时施工缝实

现分阶段施工，从而释放混凝土内部应力并补偿差异变

形。在大体积混凝土结构中，水泥水化热引发的温度梯

度易导致表里收缩不一致，形成贯穿性裂缝；超长结构

因收缩应力累积可能引发整体开裂；主楼与裙房连接部

位因地基承载力差异易产生不均匀沉降。后浇带技术通

过在特定位置预留施工缝，使结构在早期施工阶段形成

独立受力单元，待主体结构完成大部分变形后，再以微

膨胀混凝土二次浇筑闭合缝隙，既避免了一次性浇筑的

应力集中，又通过新旧混凝土界面粘结强化结构整体性。

该技术需结合工程特点进行系统设计，包括根据结构形

式确定后浇带位置与间距、依据变形计算选择宽度、匹
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配混凝土膨胀性能与强度等级，同时需在模板支撑、钢

筋处理、界面处理等环节实施精细化施工，确保应力释

放充分且结构安全可控。其应用不仅显著降低裂缝发生

率，更通过优化施工时序提升工程质量，成为复杂工程

条件下保障结构耐久性的关键技术支撑。

二、后浇带设计原则

1.位置选择

后浇带位置选择需综合考量结构受力特性与施工可

行性。在框架结构中，应优先设置于梁、板跨中 1/3 区

域，此处弯矩较小且剪力较低，可避免应力集中对后浇

带界面造成破坏；超长墙体宜沿长度方向均匀布设，间

距控制在 30 至 40 米，通过分段释放收缩应力降低开裂风

险。主楼与裙房连接部位需结合地质勘察数据，将后浇

带布置于沉降差异敏感区外侧，预留足够的沉降补偿空

间。同时需避开设备管线密集区及施工通道，确保模板

安装与混凝土浇筑的操作便利性，通过多因素协同优化

实现结构安全与施工效率的平衡。

2.宽度与间距

后浇带宽度与间距设计需兼顾应力释放需求与施工

操作可行性。其宽度通常取 800 至 1000 毫米，既保证足

够的混凝土浇筑界面以传递剪力，又避免因断面过宽导

致新旧混凝土收缩差异加剧；超长结构需通过有限元分

析确定应力分布，在应力集中区适当增宽至 1200 毫米。

间距设置则需平衡收缩补偿效果与模板周转效率，一般

矩形结构按 30 至 40 米间隔布设，曲线结构或温度敏感区

域加密至 25 米，同时结合混凝土配合比中膨胀剂掺量调

整间距参数，确保应力释放与结构整体性协同优化，最

终通过现场试浇筑验证参数合理性。

3.配筋要求

后浇带配筋设计需强化结构连续性与抗裂性能。主
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筋应保持贯通性，避免在后浇带处截断，若因施工需求

必须断开，则需采用机械连接或单面焊接，搭接长度不

低于 45 倍钢筋直径且错开接头位置，确保传力路径完

整；附加抗裂钢筋按 0.2% 配筋率增设，双向板后浇带两

侧配置 Φ12@150 抗温度筋，墙体后浇带处增设 U 形箍筋

加强界面约束。钢筋表面需做防锈处理，浇筑前清除浮

锈并调直，确保与混凝土握裹力；通过有限元模拟验证

配筋方案，使后浇带区域抗裂强度较原结构提升 15% 以

上，最终通过拉拔试验验证钢筋 - 混凝土协同工作性能。

4.材料选择

混凝土应采用微膨胀型补偿收缩混凝土，强度等级

较原构件提升一级，通过掺入 UEA 或 HEA 型膨胀剂（掺

量 8% ～ 12%）控制限制膨胀率≥ 0.025%，补偿收缩应

力并减少界面裂缝；骨料选用级配良好的 5 ～ 25 毫米连

续粒径碎石，含泥量≤ 1%，砂率控制在 40% ～ 45% 以

优化工作性。止水材料采用 3 毫米厚镀锌钢板止水带，

搭接长度≥ 200 毫米并双面满焊，遇水膨胀止水条选用 7

天膨胀率 40% ～ 60% 的制品；界面剂选用水泥基渗透

结晶型材料，涂刷厚度≥ 1.0 毫米，确保新旧混凝土粘

结强度不低于 2.5MPa，最终通过材料适配性试验验证

综合性能。

三、施工技术要点

1.模板预设与支撑

模板应采用快易收口网或双层钢丝网（网眼尺寸

≤ 15×15 毫米）与钢筋骨架焊接固定，形成整体式止浆

结构，避免混凝土泄漏；支撑体系须与主体结构完全脱

开，采用碗扣式钢管架或盘扣架搭设独立单元，立杆间

距≤ 900 毫米、步距≤ 1500 毫米，通过扫地杆与剪刀撑

增强稳定性，确保模板刚度满足 3 倍施工荷载要求。模

板安装时需预留 30 ～ 50 毫米企口缝，便于二次浇筑时

新旧混凝土咬合；支撑架底部设置可调底座，顶部配 U

型托撑，通过水平杆与周边架体柔性连接，防止差异沉

降。拆除模板前须完成 14 天保湿养护，且混凝土强度达

到设计值的 100%，采用分块分段拆除方式，保留后浇带

两侧各一排立杆作为后期支撑，最终通过红外线测距仪

监测支撑体系变形，确保全过程结构安全可控。

2.钢筋处理

后浇带钢筋处理需兼顾力学性能与界面粘结强度，

主筋应保持连续性，若因施工分段需断开，则采用直螺

纹套筒连接或单面帮条焊，焊缝长度≥ 10 倍钢筋直径

且焊缝饱满度≥ 90%，连接位置错开率≥ 50% 以避免应

力集中；附加抗裂钢筋按设计间距加密布置，双向板后

浇带两侧增设 Φ14@100 抗温度筋，墙体后浇带处配置

U 形拉结筋，间距≤ 200 毫米以强化界面约束。钢筋表

面处理采用机械除锈结合高压水枪冲洗，清除浮锈层与

油污，除锈等级达 St3 级；对锈蚀严重部位喷涂水性防

锈漆，厚度控制在 30 ～ 50 微米。二次浇筑前，钢筋调

直采用专用卡具固定，偏差≤ 5 毫米，并涂刷水泥基界

面结合剂，增强新旧混凝土握裹力；通过电化学检测验

证钢筋与混凝土界面过渡区电阻率≤ 100Ω·m，确保协

同工作性能，最终经拉拔试验验证钢筋锚固强度不低于

设计值的 1.1 倍。

3.混凝土浇筑

后浇带混凝土浇筑需严格把控工艺参数以保障质

量。混凝土应采用微膨胀补偿收缩混凝土，强度等级较

原结构提高一级，坍落度控制在 160 ～ 180 毫米，扩展

度≥ 500 毫米，确保流动性和填充性；浇筑环境温度宜

为 5 ～ 30℃，避开高温时段，若气温高于 35℃需采取冰

水拌制或遮阳降温措施。新旧混凝土界面需提前 24 小时

凿毛，清除浮浆与松散颗粒，并涂刷水泥基界面剂，用

量≥ 0.3 千克 / 平方米。浇筑时采用分层振捣，每层厚度

≤ 500 毫米，插入式振捣器快插慢拔，振点间距≤ 400 毫

米，振捣时间 20 ～ 30 秒至表面泛浆。

表1　关键参数

参数项 数值范围 / 要求 说明

混凝土强度等级 原结构提高一级
确保后浇带强度不低于

整体

坍落度 160 ～ 180 毫米 保证混凝土流动性

浇筑温度 5 ～ 30℃ 避免温度裂缝

界面剂用量 ≥ 0.3 千克 / 平方米 增强新旧混凝土粘结力

分层厚度 ≤ 500 毫米 保证振捣密实

振捣时间 20 ～ 30 秒 确保混凝土均匀无气泡

浇筑完成后立即覆盖塑料薄膜并保湿养护 14 天，通

过回弹仪检测混凝土强度，7 天强度应达到设计值的 70%

以上，28 天强度满足设计要求。

4.垂直施工缝处理

后浇带垂直施工缝处理需强化界面抗渗性与结构整

体性。施工缝表面应凿毛至露出粗骨料，清除浮浆与松

动颗粒，凿毛深度≥ 6 毫米，粗糙度 Ra ≥ 3.5 微米，确

保界面粘结强度；凿毛后用高压水枪冲洗至无油污、无

杂物，表面残留水膜厚度≤ 1 毫米，并在浇筑前 24 小时

涂刷水泥基渗透结晶型界面剂，用量 0.4 ～ 0.6 千克 / 平

方米，渗透深度≥ 3 毫米以封闭微裂缝。遇水膨胀止水
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条应紧贴施工缝凹槽固定，凹槽尺寸宽 30 毫米、深 20 毫

米，止水条膨胀率≥ 200% 且 7 天膨胀完成率≥ 80%，通

过搭接 100 毫米并用钢钉固定防止位移。二次浇筑前铺

设 3 ～ 5 毫米厚水泥砂浆接浆层，水灰比≤ 0.45，铺设面

积与浇筑速度匹配以避免初凝。浇筑时采用微膨胀混凝

土，振捣棒距界面≤ 300 毫米并延长振捣时间 10 秒，确

保界面密实；通过红外热成像检测界面温度梯度≤ 15℃ /

米，防止热应力裂缝，最终经 28 天蓄水试验验证施工缝

无渗漏。

5.养护与保护

混凝土浇筑后应立即覆盖双层塑料薄膜，接缝处重

叠 150 毫米并胶带密封，形成封闭保湿环境，顶部加盖

麻袋或土工布，通过喷淋系统维持表面湿润，养护期间

相对湿度≥ 90%，养护水 pH 值控制在 6.5 ～ 8.0 以避免钢

筋锈蚀。养护时间不得少于 14 天，对掺膨胀剂混凝土需

延长至 21 天，期间每日监测表面水分蒸发量，若失水率

＞ 0.5 千克 / 平方米·小时则增加喷淋频次；采用回弹仪与

钻芯法联合检测，7 天强度应达设计值 75% 以上，28 天

强度波动范围≤ 5%。后浇带两侧应设置 1.2 米高可拆卸

式钢管护栏，刷红白相间警示漆，底部设 200 毫米高混

凝土挡水坎，防止施工机械碰撞或杂物侵入；上部覆盖

18 毫米厚多层板并用铁丝固定，承载能力≥ 1.5 千牛 / 平

方米以抵御临时堆载。冬季施工时，后浇带表面加铺 50

毫米厚聚苯板保温层，养护温度≥ 5℃，通过热电偶实时

监测，温度波动≤ 5℃ / 小时；夏季高温时段，表面增设

遮阳网并延长喷淋时间至每 2 小时一次，避免因干缩裂

缝导致渗水。成品保护阶段，禁止在后浇带区域进行焊

接、切割作业，若需堆放材料，单点荷载≤ 200 千克且

分散布置；定期检查止水带完好性，对破损部位采用橡

胶修补胶冷粘修复，确保抗渗性能不降低，最终通过 48

小时闭水试验验证无渗漏。

结论

后浇带施工技术的核心在于科学设计、精细施工与

严格质量控制。通过合理选择位置、优化配筋设计、控

制混凝土性能及施工工艺，可有效解决大体积混凝土结

构的裂缝问题，提升工程耐久性。未来需进一步研究新

型膨胀剂及智能监测技术，推动后浇带施工向绿色化、

智能化方向发展。
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