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引言

建筑电气工程涵盖供配电、照明、智能控制等多个子

系统，各模块间存在复杂的协同关联，其中照明系统不仅是

满足基本功能需求的基础设施，更是影响建筑空间品质的关

键要素。近年来，随着物联网、传感器及自动控制技术的成

熟，将智能化技术融入照明系统成为行业转型的重要方向，

这种融合不仅能通过环境感知、数据交互实现照明的精准调

控，更能依托智能算法优化能源分配，在降低运维成本的同

时减少非必要能耗。可以说，智能照明系统的深度应用，既

是建筑电气工程向智慧化升级的必然选择，也是推动绿色建

筑发展、助力“双碳”目标实现的重要抓手。

一、智能照明系统的特点与应用优势

智能电气系统覆盖多元领域（如图1所示），而智能

照明系统是其中至关重要的组成部分，该系统以突出的

智能调控能力、稳定性能及经济性为核心优势，在建筑

工程中体现出显著的应用价值。

（一）系统特性解析

其一，具备主动智能调控功能，系统可自动完成外

界环境信息采集与传输，依托控制模块对数据进行深度

分析后，触发预设程序动态切换运行状态，实现照明场

景的智能化自主管理。其二，兼具高可靠性与经济性，

随着信息技术持续迭代，系统控制模块同步优化升级，

实际运行中，其长期稳定的工作特性不仅关联用户健康、

使用体验及建筑安全，更能通过无需求时自动灭灯等机

制降低能耗；经济性层面，安装人员通过灵活适配安装

方案、科学配置设备，可有效控制建筑运维及初期投入

成本[1]。

（二）应用优势体现

其一，显著优化控制效率，智能照明控制系统依托

计算机技术，支持集中化、智能化的远程管理，既能对

系统内各类设备统一调度，也可通过一键操作完成启停、

场景模式设定或按预设程序自动运行，除基础开关控制

外，系统还能自动调节灯光参数，简化操作流程的同时

大幅提升控制效率，更精准匹配用户需求。其二，有效

延长灯具寿命，传统照明控制中，灯具启动时的瞬时电

压冲击易造成设备损伤，长期使用会缩短寿命并影响稳

定性，智能系统通过软启动技术缓解电源波动，结合调
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图1　智能电气工程系统组成示意图
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光控制减少瞬时高压冲击，配合自动启停策略，可大幅

降低灯具损耗率。其三，实现节能与运维双优，智能照

明设备通过精准调控减少无效照明，直接降低能源消耗；

同时，系统采用稳定的控制架构与便捷的布线设计，支

持实时监测运行状态，有效降低故障概率，助力控制建

设及后期维护成本[2]。

二、智能照明系统在建筑电气工程中的运用策略

（一）前期规划设计要点

科学的施工方案是保障照明系统建设质量的基础，

设计阶段需组织专业人员开展现场踏勘，精准掌握建筑

空间结构与功能需求，完成灯具布置图绘制及线路走向

规划。对初步方案中存在的矛盾或不合理之处，需及时

优化调整，完成深化设计后，须组织施工、监理、业主

三方联合评审，经各方确认通过后方可落地实施。设计

过程中，需结合灯具最小照度系数（详见表1）与建筑构

造特征，细化灯具安装关键参数，同时，要严格依据设

计图纸清单化梳理施工所需材料与设备，明确标注灯具

型号规格，为物资采购提供清晰指引。需特别强调的是，

现代照明设计需融入节能与环保理念，既要最大化利用

自然采光提升室内照度，又要通过技术手段降低电能消

耗，可探索新能源照明应用，并借助智能调控技术减少

光污染，保障人员用眼健康。

表1　灯具最小照射度系数

灯具类型
最小照射度系数

组合1 组合2 组合3 组合4

双罩型工厂灯 1.28 1.22 1.25 1.55

发散式防水灯 1.20 1.15 1.33 1.50

深照型灯 1.15 1.09 1.18 1.44

带玻璃罩的吊灯 1.00 1.00 1.18 1.18

（二）管线敷设技术规范

（1）照明配电箱至各单体的供电回路，采用WDZ-

YA-YJY-1kV电缆，自配电箱引出后通过JDG保护管敷

设至末端开关或灯具；外墙及无法暗埋区域的管线，应

优先选择隐蔽敷设方式，避免外露影响外观；灯具与控

制器间的连接线缆同样采用WDZ-YA-YJY-1kV电缆，

并配套JDG保护管敷设，确保线路防护到位。

（2）保护管敷设走向需结合现场实际条件调整，在

满足电气设计规范的前提下，应最大限度减少对建筑室

内外装饰效果的影响，同时兼顾施工操作便利性；管线

路径以设计图纸为基准，若现场遇到结构构件、管线冲

突等实施障碍，需先绘制调整方案图，提交设计单位与

建设单位审核确认后，方可按调整方案施工。

（3）WDZ-YA-YJY-1kV电 缆 敷 设 至350W外 置 开

关电源输入端，由电源输出端引出RVV-2×4电缆，该

电缆需穿JDG25保护管连接至灯具；电源开关必须集成

设置于防水等级不低于IP65的防水电箱内，避免受潮损

坏；线性灯具间的连接线缆，可采用厂家配套的专用公

母头线替代常规电缆；所有穿越道路的线路，需额外加

设壁厚不小于2.5mm的镀锌钢管防护，防护管埋深应不

小于0.7m，避免车辆碾压或行人踩踏造成线路破损。

（4）线缆穿越铝材墙体时，需在穿墙处安装专用防

水套管，套管与线缆间采用防火密封胶填充密封，同时

用卡箍将线缆固定在墙体两侧，防止线缆移位；管线穿

越楼板、隔墙后，缝隙处需用膨胀型防火胶泥密实封堵；

外墙部位的管线穿墙处，除防火封堵外，还需在外侧涂

刷防水涂料或粘贴防水卷材，形成双重防水防护，防止

雨水渗入室内[3]。

（三）智能控制系统优化策略

照明系统作为建筑电气核心子系统，需通过节能灯

具选型与科学设计实现环保目标，同时保障照明质量。

建筑结构设计初期便需纳入自然采光考量，尤其针对客

厅、厨房、卧室等高照度需求区域，可通过增大窗墙比

引入更多自然光线，降低人工照明依赖，灯具选型优先

采用LED光源，相较传统白炽灯能效提升显著，且具备

更优护眼特性，适用场景更广泛。同时，结合功能差异

实施分区控制，楼梯间等低照度需求区域采用基础亮度

控制；厨房、书房等高要求区域配置可调光灯具，减少

无效能耗，控制方式上，推广感应开关替代传统手动开

关，通过声控、红外感应等技术压缩灯具待机时间。

（四）数字照明分区域管控

民用建筑涵盖起居室、厨厕、大堂、楼梯间、停车

场等多元功能区，各区域照明需求差异显著，若采用统

一控制方案，既难达节能效果，也无法满足实际需求。

因此，需构建分区域、分时段的数字照明节能系统，精

准匹配不同场景需求，减少全天候满负荷运行能耗。具

体策略如下：私密空间采用单灯或回路控制，预设照度

标准值，支持根据环境照度自动调节单灯或整回路亮度；

同时开放手动与定时控制功能，允许用户自主管理。公

共区域因照度要求严格且灯具长期运行，采用均匀照度

控制，通过实时监测环境照度与标准值偏差，动态调整

照明输出。低人流区域应用自适应控制，通过红外传感、

图像识别等技术感知人员活动，按需开启照明或临时提
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升环境照度至标准水平[4]。

（五）配电箱与控制柜安装要点

电气照明安装中，配电箱、动力柜及控制柜安装需

重点把控接地与保护线路，成套配电柜进场前，需全面

核查内部线路连接状态，确认无误后方可安装，安装时

需测试接地线与回路绝缘电阻，确保分别不低于1MΩ与

1.5MΩ，保障电流回路稳定，照明箱内零线与保护线需

集中设置，地线布置于两线交汇处。

（六）开关插座安装工艺

安装前需彻底清洁开关表面与插座腔体，预留充足

检修空间；按规范剥除导线绝缘层，避免损伤线芯，随

后完成开关、插座接线端子与导线的可靠连接，导线需

有序收纳于线盒内。安装过程中严格控制高度与垂直度，

确保面板端正、与墙面紧密贴合。强化总开关与隔离开

关质量管控，回路开关上方宜配置塑料壳断路器，完善

保护机制。选用带漏电保护功能的开关时，安装前需进

行漏电试验，注意区分10A与16A插座的应用场景，根

据电器额定电流选择适配规格，防范过载风险[5]。

（七）绿色照明控制系统

绿色照明控制系统以高效利用自然光为设计核心，

通过动态调节建筑内照明设备运行状态，在降低人工照

明依赖的同时保障室内采光需求，实现电能资源的集约

利用，值得关注的是，该系统配套选用节能型光源，既

从源头提升了能源转化效率，又通过减少灯具启停频率，

降低了因频繁操作引发的设备损耗及后期维护、更换成

本。与传统照明依赖翘板开关手动控制不同，这套系统

能实时监测室内光照强度，自动匹配照明设备的运行模

式与亮度参数，光线充足时调暗或关闭部分灯具，光线

不足时精准补光，这种智能化调控不仅让照明更贴合实

际需求，还因减少了电路中高频开关动作，有效降低了

空间内的电磁干扰[6]。

结语

综上所述，传统照明模式已难以适配现代建筑的多

元需求，智能照明控制系统通过精准匹配照明需求、提

升舒适度，同时实现能源节约与资源高效利用，已成为

行业发展趋势。未来需持续深化智能照明在建筑领域的

应用探索，挖掘其价值潜力，在改善照明体验的同时降

低建筑运维成本。
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