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引言

博物馆是连接过去、现在与未来的文化桥梁，是

保护和传承人类文明的重要殿堂。然而，长期以来，传

统历史展厅往往陷入“文物+展柜+说明牌”的单向

灌输模式，冰冷的玻璃隔断了观众与历史的温情对话，

枯燥的陈列难以唤醒深藏于血脉中的文化基因。随着

《“十四五”文物保护和科技创新规划》的深入推进，以

及大数据、云计算、人工智能等前沿技术的爆发式增长，

公众对于文化消费的需求已从简单的知识获取升级为深度

的情感共鸣与感官体验。在此背景下，“沉浸式”不再是

一个时髦的营销词汇，而是博物馆展览进化的必然选择。

一、历史展厅的沉浸式设计原则

（一）真实性原则

在博物馆历史展厅设计中，真实性占据基石地位。

历史客观地存在着，展厅设计须正确反映史实，切忌扭

曲、虚构历史。在选择展品时，应确保其真实性与可靠

性，并通过对文物、文献及其他历史资料的深入研究与

考订，将历史事件与人物如实展现。例如，在表现古代

战争场景时，应以历史记载为依据，精确还原武器装备

与军队阵型的细节，使受众能直观感受真实的历史风貌。

场景复原时，应依据历史图片和考古发现的信息，

对历史环境进行尽可能准确的重构。例如，南京博物院

的民国馆以1：1比例复刻了民国时期的老火车站、绸缎

庄、茶馆等场景，辅以青石板路、黄包车的铃铛声、老

式霓虹灯牌等元素，加之工作人员身着民国服饰，使观

众犹如穿越回20世纪30年代的金陵城，真切体悟彼时氛

围。同时，在对展示内容进行诠释时亦须遵循真实性原

则，依托专业的历史研究与精准的文字说明，向受众传

递真实的历史信息，助益其形成正确的历史认知。

（二）情感化原则

博物馆历史展厅既是一个知识传播场所，也是一个

情感交流空间。情感化原则要求设计能引发受众的情感

共鸣，使其在观展过程中获得情感触动。

可通过营造特定氛围来激发观众的情感。例如，侵

华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆的“万人坑”展区，

玻璃地面下方真实保留遇难者遗骸，配合低沉的背景音

乐与昏暗灯光，营造出庄严肃穆的氛围，使观众直观感

受历史的沉重与伤痛，进而引发对历史的深刻反思与对

和平的珍视。

此外，可采用故事化呈现方式强化情感表达。将历

史事件以故事形式呈现，有助于受众更易理解与接受，

也更能引发其情感共鸣。如上海犹太难民纪念馆的“家

书墙”，陈列当年犹太难民写给亲人的亲笔信，字里行间

饱含的情感跨越时空，打动每一位参观者的心。

（三）可持续性原则

可持续性原则对博物馆历史展厅的设计具有重要启

示。一方面需考量展厅设计的长远使用性。在选材与设

计方案上，应注重材质的可持续性与耐用性，以保障展

厅长期维持优质展示效果。例如，在展厅装修选材时，

优先选用环保、耐用材料，既可降低环境影响，亦可减

少后期维护成本。
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摘　要：在数字技术与文化遗产深度融合的今天，博物馆正经历着从“以物为中心”的静态展示向“以人为中心”

的沉浸式体验转型的深刻变革。历史展厅作为博物馆的核心叙事空间，其设计与施工不再仅仅是文物的容器，而是

时空穿越的媒介。本文基于当前博物馆发展的前沿趋势，深入探讨历史展厅沉浸式设计的核心原则——真实性、情

感化与可持续性，并系统阐述场景复原、智能导览、互动体验三大设计策略。在施工技术层面，本文详细剖析了从

前期准备、关键工艺实施到质量控制的全流程技术要点，强调环保材料应用、隐蔽工程处理及文物保护技术的重要

性。研究旨在通过理论与实践的结合，为打造具有深度文化内涵与极致感官体验的现代化历史展厅提供全方位的技

术支撑与理论依据，推动中华优秀传统文化的创造性转化与创新性发展。
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另一方面需兼顾展厅的灵活性与可更新性。随着历

史研究的深入及新文物的不断发现，展厅展示内容亦需

动态更新与调整。因此，展厅设计应具备高度灵活性，能

适配不同展览需求并实现快速优化。例如，采用模块化设

计思路，便于展厅布局调整及展示内容的更换与迭代。

二、博物馆历史展厅沉浸式设计策略

（一）历史场景复原

历史场景复原对博物馆历史展厅沉浸式体验具有重

要意义。通过精准还原历史场景，使观众如临其境，切

身感受历史的魅力。复原可通过实物展示与场景布置两

种形式展开，即将文物置于与其相关的历史情境之中，

帮助受众更深入理解其历史背景与文化内涵。例如，在

呈现古代宫廷生活场景时，可布设宫殿建筑模型、陈设

器物、人物服饰等实体要素，并辅以相应灯光与音效，

烘托真实的宫廷氛围。

同时，数字技术是复原历史场景的重要手段。通过

实物光雕投影技术，可重现两千多年前楚国士兵手持吴

戈戍守边疆的历史场景；在民俗文物展区，全息透明幕

下的画卷式投影生动勾勒出渔民泛舟江畔、农民田间劳

作的生活图景，引领观众沉浸于江南风光，领略湘东风

物之神韵。

此外，还可融合虚拟现实（VR）与增强现实（AR）

技术，为观众带来更具深度的沉浸式体验。观众佩戴VR

或AR设备后，可观瞻虚拟历史场景与角色，并实现交互

式沟通，显著提升观展趣味性与参与感。以青铜神树展

区为例，借助360度环幕投影技术与精密机械设备，可

生动再现神树枝干舒展的全过程；观众戴上AR眼镜，即

可看到一支虚拟古蜀祭祀队伍穿行于展厅之中，达成古

今对话之效。

（二）智能导览系统设计

博物馆历史展厅智能导览系统设计需整合多种技术

与功能模块，以实现更优用户体验。利用语音识别与合

成技术，可实现语音输入与输出功能，自动为观众提供

展品解说，将文字信息转化为语音播报，便于观众边走

边听。通过数据挖掘与机器学习技术，可提取观众行为

特征与兴趣偏好，实现个性化内容推荐；依托大数据处

理能力，可对海量观众数据与内容数据进行高效管理与

分析。借助移动互联网技术，可实现数据实时传输与服

务即时响应，确保系统具备精准的位置跟踪与导航能力，

使观众及时获取所需资讯。

该系统由用户交互、数据处理、资源管理、语音识

别/合成、位置定位、服务器端及其他模块构成。用户交

互模块用于接收观众请求并转发；数据处理模块负责解

析与处理所述请求；资源管理模块用于统一调度音视频

及其他多媒体资源；语音识别/合成模块实现语音与文字

之间的双向转换；位置定位模块获取观众实时位置，支

撑精准导航；服务器端模块承担请求响应、数据存储与

运算处理等核心任务。

此外，该系统还应具备景点识别与信息检索功能，

观众抵达展品前即可自动推送介绍内容。同时，应重视

数据的采集、分析与可视化，以深入理解观众偏好，持

续优化系统设计与内容推荐策略；亦须确保数据安全，

落实加密存储、权限分级管理及风险评估机制。

（三）互动体验设计

博物馆历史展厅互动体验设计旨在突破传统观展

模式的局限，促使观众深度参与，从而加强对历史与文

化的理解与感知。体感交互装置可提供独特体验，借助

骨骼捕捉技术，观众可模仿古人礼仪动作，并获得即时

反馈，在实践中深化对古代礼仪文化的认知。增强现实

（AR）透明显示屏具有独有优势，可将展柜玻璃转化为

信息图层，使观众通过移动设备透视文物内部三维结构，

提升探索文物的乐趣。

多媒体互动游戏亦不可忽视，此类游戏基于真实历

史故事开发，观众在游戏中扮演历史人物，完成使命、

解决难题，在娱乐中习得历史知识。亦可构建虚拟历史

场景供观众漫游，佩戴VR设备即可穿越时空，置身古代

战场、宫廷或市井街巷，沉浸式体味历史气息。

主题活动同样是重要环节：举办历史角色扮演活动，

引导观众身着古装，再现历史事件，增强代入感；开展

手工制作体验，如仿制古代陶器、复原传统织物等，让

观众亲手触摸古人技艺。博物馆历史展厅可通过上述丰

富多元的互动体验设计，更有效地吸引观众，使历史文

化在交互中焕发活力，切实提升观众参与度与历史文化

认同感。

三、博物馆历史展厅施工技术要点

（一）施工前期准备

博物馆历史展厅建设的前期工作复杂且重点突出，

直接关系后续施工能否顺利推进。现场勘察须全面细致，

既要掌握展厅内部地形地貌、建筑结构等情况，亦需评

估周边环境对施工可能产生的影响。建筑结构勘察应精

确测定每根梁柱的承载能力及墙体稳定性，为施工方案

制定提供坚实依据。同时须认真核查施工现场水电、通

风及其他基础设施状况，评估其是否满足施工期需求；

对潜在问题须提前识别并妥善解决，避免施工期间出现
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水电中断或通风不畅等问题。

施工方案拟定需统筹展厅设计要求与现场实际条件。

施工进度计划应细致周密，明确每日任务安排，合理设

定各阶段时间节点，确保项目如期交付。施工工艺与质

量标准须清晰界定，严格规范各环节操作流程，保障施

工质量达预期目标。须综合考虑施工期安全、环保等因

素，制定相应防范措施，最大限度降低施工对周边环境

的影响，切实保障施工人员安全。

材料与设备采购须严格审核。依据施工方案要求，

选用质量合格、符合设计标准的材料与设备；严控采购

渠道，确保所购物资与装备质量可靠。物资进场后须经

全面检验验收，核验材料规格、性能是否达标，设备运

行是否正常，为高质量建设提供坚实物资保障。

（二）施工工艺与技术

博物馆历史展厅的施工过程与工艺需在多方面实施

精细管控，方能保障施工质量与最终展示效果。展墙曲

面造型施工前，须经三维模型模拟验证，确保实际建造

中精准还原设计效果，使展厅空间与设计理念高度契合。

展品保护玻璃安装过程中，须采用专用吊装设备，确保

作业安全与准确定位，避免对展品造成损伤。

材料选用直接影响展厅耐久性与文物安全保障效果。

墙面装饰用石材或木材须具备抗变色、耐湿、防霉等特

性；例如某馆整修时选用经特殊处理的天然石材，确保

其在潮湿环境中保持稳定。同时，展示空间的墙面、地

面与天花板宜选用具备温湿度调节功能的材料，所选材

料须符合国家相关标准，并提供有效合格证明。

施工工艺尤重细节控制。基层处理须坚实、平整，

防止空鼓、开裂等影响装修效果与使用寿命的问题发生。

线条对接应做到无缝衔接，并于接缝处使用专用填充剂，

确保表面平直；色彩过渡须自然柔和，避免突兀色差；

亦可引入数字化监控手段，如激光水平仪与三维扫描技

术，提升施工精度。

（三）施工质量控制

施工质量控制是在明确质量指导原则下，围绕施工

计划与资源配置，通过策划、执行、检查与处置等环节，

对施工质量目标实施全过程、系统性管控的过程。其特

点在于控制因素繁多、实施难度较大、过程控制要求高，

而终检的覆盖范围与有效性相对有限。

各类材料是工程施工的基础物质条件，材料质量更

是工程质量的根本保障。因此，强化材料质量控制是确

保整体工程质量的关键依据。机械设备（包括工程设备、

施工机械及各类工器具）同样需纳入有效管控范畴。施

工单位须建立完善的质量管理体系，对影响施工质量的

各方面因素实施全过程、全方位管控，确保施工过程质

量与工程实体质量协调统一。

施工质量控制突出过程管控，在施工同步开展检查、

纠偏，并及时记录检查结果与认证情况。事前质量控制

重在施工方案策划与资源合理配置；质量控制的关键在

于坚持标准、聚焦工序质量、工作质量及质量控制点管

理。事后质量控制按阶段组织验收：各分项工程完工后，

依据《建筑工程施工质量验收统一标准》组织验收；分

部工程验收则须邀请勘察、设计单位共同参与，对其结

构安全性与使用功能作出专业评估。通过上述三个相辅

相成的环节，实现过程质量管控与持续改进的动态闭环。

结语

综上所述，将沉浸式设计与施工技术有机融合，是

博物馆历史展厅情境营造的重中之重。通过恪守真实性、

情感化与可持续性原则，运用历史场景复原、智能导览

系统及互动体验设计等策略，可为观众构建真实、丰富、

深刻的沉浸式体验。在施工环节，充分的前期准备、先

进的工艺技术应用与严格的质量控制体系，是保障展厅

高质量建成的关键支撑，此举不仅可显著增强博物馆的

文化传播力与观众参与度，亦有利于博物馆的可持续发

展。未来仍需持续探索与创新，强化运营维护管理，方

能长久保持良好展陈效果与服务水平。
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