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基于批判性思维的写作教学策略探究
——以 2022-2023 年新高考作文题为例

一、理性的课堂氛围：创设批判性写作环境

批判性的写作教学，目的在于培养公民意识，形成

公民语言表达素养，因此在有限的课堂范围之中，首先

要秉持公民的写作姿态，同时给学生提供多元的公民资

源，实现公民素养的形成。

1. 秉持公民的写作姿态

我国高中语文写作教学从 20 世纪 70 年代以来，经

历了几种变化。在 20 世纪 70 年代，由于政治原因，我

国的高中语文教学实际上是“道德的说教”，随着时代

的变化，人们发现这种教学已经不合时宜，产生了知识

教学，然而知识教学无限膨胀，人们意识到价值与意义

的缺乏，因此提倡人文精神，但是以人文精神培养为主

旨的写作教学经历一段时间之后，发现知识方面又出现

欠缺，因此又回到了知识教学的局面。这几种变化体现

出高中语文教学的困境，即一直在知识与价值两个极端

之间来回摆动。到了现代，批判性思维写作教学应运而

生。之所以出现批判性思维写作教学理念，实际上是写

作观念发生了转变，即新的写作观念认为，写作是一种

精神活动、认知活动、价值活动，而不是简单的“应制”

出有头有尾有内容的作文就足够了。批判性思维写作教
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摘  要：高中语文写作教学一直存在着“钟摆效应”，无论哪种写作教学方法，都存在着一定的局限性。批判性思维的介入可以

解决这个问题。首先，要营造理性的课堂氛围，包括秉持公民的写作姿态、提供多元的公民资源；其次是运用探究的学习方式，

教授批判性写作的要旨，包括理性写作、小组合作、勇于实践；最后是注重发展性的教学评价，促进批判性思维的发展。
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引   言：

高中语文写作教学一直存在着两种极端，一是偏向于知识与能力，造成了“掉书袋”的结果；一种是偏向于价值与意义，

造成了学生写作“假大空”的结果。20世纪 70年代以来，我国的高中语文写作教学一直在这两种极端之间来回摆动，

这两种极端所造成的结果就是学生的写作素养缺乏，没有实现高中语文写作教学的素养目标。

批判性思维的介入，可以使这两种极端趋向中和，协调一致，上可以彰显价值与精神，下可以展现知识与能力，因

此在高中语文写作教学中，培养学生的批判性思维既很必要，又有很重要的意义。本文以课堂范围的高中语文写作

教学为阐述空间，从课堂氛围、学习方式和学习评价三个方面探索高中语文写作教学的具体策略。

学理论认为，高中语文写作教学的目的不在于教授学生

如何“应制”作文，而是要以公民的姿态，站在公民的

立场上，做出理性的表达。

高中语文写作教学应该贴合生活实际，不能够“假

大空”，不能够进行“形而上学”，脱离现实实际的作

文教学。最有效的方法是树立公民意识，让学生站在公

民的立场去写作，这样才能写出真实的，具有实际价值

的优秀作文。比如 2023 年新高考甲卷的作文题。

这道题的的核心主题是“技术与时间的关系”，学

生应该围绕着这一主题进行思考。通过思考，很容易得

出本道题的主旨，即技术给人们的时间管理带来了便利，

然而由于人们过度依赖技术，反而丧失了自主控制时间

的自由和能力。要让学生站在公民的立场上，以公民的

姿态对其进行思考和具体的阐述。因为学生是公民，因

此要从公民的利益出发，首先思考，“我”作为公民，

在实际生活中使用了哪些技术用来管理时间，比如智能

手机上的电子时钟，管理时间的各种应用软件，不一而

足。再次思考，“我”是怎么运用这些应用软件的，是

如何通过利用他们从而获得时间管理上的便捷的。接着

思考，“我”在运用这些应用软件的时候，有没有出现
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过被应用软件“捆绑”的现象，比如忙着回复各种消息，

以至于不能专心于自己的重要事情等。接着思考，“我”

作为社会上的一份子，如何帮助大家解决这个问题，“我”

能够提出怎么样的解决办法帮助到大家，比如限制手机

的使用时间和频率，卸载多余的应用软件，选择少而精

的高质量的时间管理技术等等。

2. 提供多元的公民资源

在高中语文写作教学的课堂中，首先要让学生形成

公民意识，站在公民的立场上审视写作。完成这一步后，

教师要做的，应该是给学生提供多元的公民写作资源。

如果教师不对写作资源进行筛选、提炼和总结，只是一

股脑地根据高中语文写作的文体特点，即议论文选择写

作题目提供给学生，而不考虑学生是社会的一份子，是

国家的公民，那么学生写出来的作文成果，要么是琐碎

的，不成体系的，要么是形而上学的，假大空的，没有

任何意义，无法实现形成学生语文素养的写作教学目标。

只有给学生提供多元的公民资源，让学生思考公民的生

活应该如何去运行，这样的写作教学才是有价值的。

首先，教师要紧扣《普通高中语文课程标准》的课

程基本理念。写作教学要充分体现语文课程的育人功能，

以培养和形成学生的语文素养为目标展开写作教学，要

以核心素养为本，推进高中语文写作课程的深层次的改

革；其次，教师要密切关注高中写作习题的更新与发展，

选择其中能够训练学生公民意识，培养批判性思维的习

题，供学生思考和练习；再次，教师要在写作教学的过

程中，引导学生正确的运用公民写作资源，教导学生要

站在公民的立场上去审视公民写作习题。比如 2023 年新

高考乙卷的作文题。

通过思考，很容易得出本题的主题是“团结协作与

自私自利”。教师要教导学生站在公民的立场上去思考

行文思路，即作为社会的一份子，作为我国的公民，应

该如何处理。正确的态度应该是：要团结协作，而不是

自私自利。

如果学生不站在公民的立场上去思考，而是从自私

的个人角度去思考，那么本道题的总观点必然是个人利

益大于一切，这样的思想就很危险，最后的得分很低也

是可想而知了。

二、探究的学习方式：教授批判性写作的要旨

课堂氛围内的批判性思维写作教学对学生的影响是

有局限性的。课堂不能够快速培养出真正的写作精英，

即写作精英不是“教”出来的。但是课堂的批判性思维

写作教学却可以为写作精英的培养埋下一颗充满灵性的

“种子”，即课堂教授学生的，是写作的基本态度、习惯、

方法与能力，也就是基本的写作素养，而这种写作素养

为学生以后的写作能力的成长奠定了坚实的基础，因此

课堂范式的批判性思维写作教学是很有必要的，是有重

大意义的。因此课堂上的批判性思维写作教学，主要教

授批判性写作的要旨，而不是具体的技法。具体策策略

是倡导“理性写作”、“小组合作”与“勇于实践”。

1. 理性写作，准确理解题意

对作文题目的审题，应该保持理性的态度，即不能

夹杂感性，用感性的认知思考作文题目想要传达出来的

价值内蕴。只有保持理性的态度，才能够准确的理解题

意，正确行文。比如2023年新高考新课标一卷的作文题。

通过思考，可以知道本题的主题是“故事带给人的

启迪与力量”。如果学生利用感性思维来审视本题，就

会出现审题错误的情况，比如会思考到“好故事的特点

是什么”，“怎么写才能写出好故事”等不正确的思路。

只有从理性的角度思考，运用批判性思维进行思考，即

可以知道，好的故事可以让人充满力量，能够让人拥有

披荆斩棘的勇气和能力，坏的故事则具有相反的结果。

2. 小组合作，交流探究思路

《普通高中语文课程标准（2017年版2020年修订）》

指出，学生的学习方式应该是“自主、合作、探究”，

因此高中语文批判性思维写作教学也应该采用这种学习

方式，其中最主要的是“合作”，表现为小组合作，交

流研究思路。通过小组合作探究，可以交流研究的思路，

丰富学生的思维，使学生思维更加深刻，越趋近于批判

性思维。比如 2023 新高考新课标二卷的作文题。

这道题通过小组合作探究，可以得出很多的思路，

比如“需要有独立的空间的好处”、“需要有独立的空

间的做法”、“需要有独立的空间的原因”、“独立的

空间的特点”等思路，不一而足。通过小组合作讨论，

可以使单个学生原本简单的，具有局限性的思路开阔化，

受到他人的思路的冲击而丰富发展，更加有利于学生的

批判性思维的发展和形成。

3. 勇于实践，进行批判写作

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”。课堂的

批判性思维写作教学终归要落实到学生的实际写作过程

中，因此要鼓励学生在形成批判性思维的雏形后，大胆

写作，在写作中丰富自己的批判性思维。在实践中，需

要注意三点。一是要以公民身份写作，即以解决现实的

问题为写作目的和内容，二是要以公民表达为功能导向，

即写社会公共事务，三是要以公民道德为准绳，即写作

中要遵循公民道德。

三、发展的评价：促进批判性思维的发展
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教学评价是衡量教学效果的工具。批判性思维教学

结束之后，教师只有及时地进行教学反思，对课堂的教

学进行自我评价，同时收集学生的评价、同行的评价、

专家的评价、领导的评价，将多元主体融为一体展开评

价，才能深刻地理解课堂教学的效果如何，对于训练学

生的批判性思维效果有多大。以 2023 年新高考全国甲卷

为例。教师在教授完课程后，应该要从自身开始反思，“技

术与时间自由的关系”，“我”是否引导了学生运用批

判的思维去思考，怎么引导的，引导的过程中出现了哪

些问题，“我”是怎么解决的，这堂课结束还有哪些问

题没有解决；其次要从学生的角度反思，作为教师，“我”

的教学思路是否清晰，是否能够让学生较为理想的理解

和接受，学生会有哪些疑惑还没有解决，下次我要怎么

解决他们的问题等等。只有通过反思，才能提高教学效

果，才能培养和形成学生的批判性思维。
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