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新高考作文命题的思维导向、素养要求及教学启示

新高考作文命题的思维导向、素养要求及教学启示
——以 2022-2023 新高考作文题为例

一、原因分析

（一）培养学生的批判性思维

培养学生的批判性思维也是为了克服传统语文写作

教学的痼疾。余党绪在《祛魅与祛弊：批判性思维与中

学语文思辨读写》中认为，我国的语文教育，总是在两

个极端之间徘徊，即在“价值意义”和“知识能力”之

间摆动，形成了“钟摆效应”。因此导致的结果是，如

果写作教学偏向于“价值与意义”，就容易走向教条主

义，学生的习作容易“上纲上线”；如果偏向于“知识

与能力”，就容易走向技术主义，学生的习作容易“掉

书袋”。而批判性思维的介入，正好可以解决这种“钟

摆效应”。新高考作文的命题的变化也是为了解决语文

教育的痼疾，因此越来越趋向于思辨能力的考察。

（二）提高学生的逻辑表达能力

从新高考作文评分标准中也可以看出逻辑表达能力

的重要性。新高考作文的评分标准，一共分为三个部分，

分别是“内容”、“表达”和“特征”。其中“内容”

占 20 分，“表达”和“特征”占据剩下的 40 分，可以

见到逻辑表达能力在新高考作文评分标准中的重要地

位，这样从反面角度强调了学生在作文备考中需要格外

注重作文的逻辑表达能力的训练。对逻辑表达能力的考

察，重点在于三个方面，分别是“语言表达”、“句式

运用”和“篇章结构”。在就逻辑表达能力对考生作文
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引   言：

高考对作文教学具有重要的导向意义。首先，高考作文题目的设置和变化趋势，直接影响到作文教学的重点和方法；
其次，高考作文的评分标准也对作文教学产生重要影响；此外，高考作文的题目和评分标准还会影响到作文资源的
配置和利用。因此，分析和探讨新高考作文命题的特点、成因、趋势和教学启示，对于日常的作文教学具有重大的
意义。
新高考作文的新具有目的性。首先，是为了培养学生的批判性思维；其次，是为了提高学生的逻辑表达能力；再次，
是为了培养学生的创新意识；最后，是为了适应社会发展的需要。从 2022 年到 2023 年的新高考作文命题走向，即
可以看出高考作文命题对学生的思辨素养的更高要求。

进行评价时，重点看考生的语言是否流畅、表达是否通

顺、句式是否多样、篇章结构是否清晰。

（三）培养学生的创新意识

《普通高中语文课程标准（2017年版2020年修订）》

指出，要培养学生的语文学科核心素养。语文学科核心

素养分别是“语言建构与运用”、“思维发展与提升”、

“审美鉴赏与创造”和“文化传承与理解”，而写作教

学能够将这四种核心素养全部囊括在内，对学生进行集

中的训练，提升学生的综合素养，促进学生的发展；最后，

可以激发学生的潜能。写作教学能够让学生在写作的过

程中，发展自己分析问题和解决问题的能力，从而形成

独特的人格和能力。

（四）为了适应社会发展的需要

适应社会发展和批判性思维的养成有着密不可分的

关系。余党绪在《祛魅与祛弊：批判性思维与中学语文

思辨读写》认为，批判性思维的养成是为了实现“公共

说理”。因此他认为，为了培养学生的批判性思维，必

须让学生站在公民的立场上，为达成社会的共识，促进

公共利益的发展而发声，此之谓“公共说理”。学生具

备了批判性思维，也就具备了公共说理的基础，这对于

学生适应社会发展，推动社会发展具有极大的意义。

二、教学启示

新高考作文的命题特点与趋势，最直接的启示是在
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写作教学中要注重学生的思辨性思维的培养。具体来说，

主要包括以下五种写作教学策略：

（一）引导学生进行话题分析

 1. 以 2022 年新高考 II 卷的作文题为例

教师要引导学生分析各段材料的内蕴，理解科学家、

摄影家和建筑家的各自看法，目的是找到它们的共同点，

通过共同点确定写作的主题（话题），即“要有服务人民

和社会的职业理想与情操”，由此得出论点，即“只有以

服务社会为职业理想，职业的发展道路才会越来越好”。

 2. 以 2023 年新高考甲卷的作文题为例

教师要引导学生从浅层次到深层次分析材料，浅层

次的主题（话题）为“时间和技术的关系”，由此得到

深层次的主题（话题）即“技术发展对人类生活的影响”，

继而得出论点，即“正确对待管理时间的技术手段及方

法”。

（二）培养学生的逻辑推理能力

 1. 以 2022 年新高考上海卷的作文题为例

这道题的写作逻辑应该是：分析材料所要表达的主

题（话题），即“提出问题和得到结论哪个更重要？”——

总结“提出问题”的优点和缺点——总结“得到结论”

的优点和缺点——将“提出问题”的优缺点和“得到结

论”的优缺点进行比较，总结差异————用思辨性思

维指导论点的生成——生成论点，即“提出问题”和“得

到结论”各有优缺点，需要辩证看待。教师要根据这条

写作的逻辑线索引导学生进行推理和思考。

 2. 以 2023 年新高考乙卷的作文题为例

这道题的写作逻辑应该是：仔细阅读和分析材料，

明确本题的写作主题（话题），即“一支独放和百花齐

放哪个更好？”——总结“一支独放”的优缺点——总

结“百花齐放”的优缺点——把两者进行比较，找到总

结差别——明确材料的政治和情理导向，用思辨性思维

指导论点生成——生成论点，即“百花齐放比一枝独秀

更重要”。教师要引导学生按照这样的逻辑顺序进行推

理和思考。

（三）鼓励学生提出自己的观点

 1. 以 2022 年新高考甲卷的作文题为例

这道题的主题（话题）是“传统文化的继承、发展

与传播”，但是学生可以提出不同的看法，不一定非得

写传统文化，也可以写“艺术品与艺术效果的关系”、“选

择的方法”等等，只要言之有理，紧扣材料，没有原则

性错误即可。

 2. 以 2023 年新高考Ⅱ卷的作文题为例

学生不一定要把“青少年需要个人空间”作为唯一

的论点，也可以写“个人空间对青少年的重要性”、“个

人空间要怎么选择和布置更有利于青少年的发展”、“个

人空间被打扰时的做法”等等，不一而足。

（四）提供丰富的阅读材料

以 2022 年新高考北京卷的作文题为例，教师要给

学生提供丰富的阅读材料，就此题而言，阅读材料如学

习的目的、学习的价值、学习的内容、学习的方法与途

径等，让学生积累丰富的语料，做到有话可讲，有理可说，

而不会出现“没有输入就没有输出”的结果。

（五）组织课堂讨论

《普通高中课程标准（2017年版2020年修订）》指出，

高中语文学习要采用“自主、合作、探究”的学习方式，

因此组织学生就作文命题开展课堂讨论十分必要，既符合

课程标准的要求，也有利于学生语文素养的形成和发展。

以 2023 年新高考上海卷为例，教师可以引导学生

总结这道题的主题（话题），即“一个人乐意探索世界

的原因”让，接着让学生以多种组织方式展开充分的讨

论，可能会出现的答案是“好奇心”、“有闲暇时间”、

“爱好旅游”、“想放松”、“锻炼独立的能力”等等，

不一而足。经过充分的讨论，学生的思维空间会被打开，

思考问题的维度会扩展，学生的写作也会更为顺畅。

结  语：
总之，新高考作文的命题要求学生具有更高的思辨

素养，因此要在写作教学的过程中注重培养学生的思辨性

思维，贴合课程标准对写作教学的要求，促进学生语文素

养的形成和发展。
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