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引言1

王进喜以宁肯少活20年，拼命也要拿下大油田的气

概，带领石油工人为我国石油工业发展顽强拼搏，铁人

精神成为激励各族人民投身社会主义建设的强大精神力

量[1]。铁人精神源自中国共产党优良传统和中华优秀传

统文化的滋养，根植于大庆石油会战的伟大实践。

铁人精神为我们提供了强大的精神动力，石油学子

中开展铁人精神教育有助于深化学生对铁人精神的理解

和认识，通过挖掘铁人精神的内涵，可以为石油学子提

供更为丰富、生动、具有说服力的精神食粮，引导他们

树立正确的世界观、人生观和价值观。此外，铁人精神

融入思政教育有助于推动大学生思想教育的创新发展。

将铁人精神融入思政教育全过程，有助于打破传统教育

模式的束缚，创新教育方法，提高教育质量，为大学生

提供更为全面、系统的教育体系。

一、铁人精神的内涵及其在大学生教育管理中的重

要性

（一）铁人精神的内涵

铁人精神是中国共产党带领中国人民在社会主义建

设的时期形成的精神，是劳动智慧的凝结，是“爱国、

创业、求实、奉献”的大庆精神的典型化、人格化[2]，

更是中国人民不畏艰险、自更生民族精神的生动展现。
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铁人精神主要包含了四方面精神，第一方面讲的是

“为祖国分忧、为民族争气”的爱国主义精神。爱国主

义精神是推动国家发展进步的重要力量，是培养有理想、

有能力、有担当的一代新人的关键所在。第二方面讲的

是“宁肯少活二十年，拼命也要拿下大油田”的忘我拼

搏精神。拼搏奋斗是国家长久发展的精神基础，这对于

培养青年大学生的综合素质，推动社会进步和经济发展

具有重要意义。第三方面讲的是“有条件要上，没有条

件创造条件也要上”的艰苦奋斗精神。青年学生要以初

心使命为动力，自觉培根铸魂，发扬艰苦奋斗精神，在

实现中华民族伟大复兴新的伟大征程上不断取得新的成

就。第四方面讲的是“精益求精，为革命练一身硬功夫、

真本事”的科学求实精神。科学求实精神能够提升青年

学生的专业素质，为国家的发展贡献智慧与力量。这四

个方面是辩证统一的关系，相互影响，相互作用[3]。

（二）铁人精神在大学生教育管理中的价值

1.提升大学生思想政治素质。石油高校通过传承和

弘扬铁人精神，有助于培养大学生坚定的理想信念、良

好的道德品质和积极的社会责任感。

2.增强大学生国家意识和民族认同。铁人精神强调

为祖国分忧、为民族争气的爱国精神，有助于增强大学

生对国家的认同感和归属感，激发他们的爱国情怀。

3.培养大学生创新精神和实践能力。铁人精神鼓励

通过科学求实创新发展，有助于培养大学生敢于创新、

勇于实践的精神风貌，提高他们的综合素质。

4.促进大学生全面发展。铁人精神蕴含对学生进行

劳动教育，关注人的全面发展，强调德智体美劳全面发
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展，有助于培养具有全面素质的大学生。

（三）铁人精神与大学生教育管理的关系

铁人精神与大学生教育管理密切相关，二者相辅相

成、相互促进。一方面，铁人精神为大学生教育管理提

供了丰富的理论资源和实践基础；另一方面，大学生教

育管理是传承和弘扬铁人精神的重要途径。大学生教育

管理中，要深入挖掘铁人精神的时代内涵，将其融入教

育教学全过程，引导大学生树立正确的世界观、人生观

和价值观，培养具有坚定理想信念、高尚道德品质、创

新精神和实践能力的新时代青年。同时，通过大学生思

政教育，不断丰富和发展铁人精神，使之与时俱进，更

好地服务于党的事业和民族复兴[4]。

二、大学生铁人精神的学习现状

（一）石油高校铁人精神教育的基本情况

铁人精神教育是石油高校专业教育的重要组成部分。

近年来，石油高校对学生铁人精神教育的重视程度日益

提升，注重邀请专家学者为学生传授铁人精神，同时要

求教师将铁人精神教育融入专业课和思政课教学的全过

程[5]。课程设置中，注重将铁人精神融入专业课程，培

养学生具备艰苦奋斗、勇于创新等品质。实践教学中，

高校通过实践教学，让学生在实际工作中体验铁人精神，

提高学生的实践能力和职业素养。校园文化氛围营造中，

高校积极营造浓厚的铁人精神氛围，通过举办各类活动，

引导学生树立正确的人生观、价值观和职业观。此外，

高校在铁人精神教育中高度重视理论与实践的结合，通

过组织社会实践、志愿服务、铁人展馆参观等活动，让

学生走出校园，深入社会，增强社会责任感和使命感。

同时，鼓励教师将铁人精神与社会热点现实问题相结合，

引导学生树立正确的价值观和职业观，提高教育的针对

性和实效性。

（二）铁人精神在大学生思政教育中的教学效果

铁人精神作为石油高校思政教育的重要内容，已经

在大学生教育中取得了一定的实践成果。首先，在理论

教育方面，通过对铁人精神的深入学习，大学生对铁人

精神、大庆精神、石油工业发展等有了更加清晰的认识，

进一步坚定为石油工业奉献青春的信念[6]。其次，在课

程改革方面，将铁人精神融入思政教育全过程，使学生

在学习过程中自然地接触到铁人精神，从而提高学生的

政治素养和道德品质。同时，在实践活动方面，举办主

题教育活动、深入社会实践活动和加强校园文化建设等，

使大学生在实际操作中感受到铁人精神的力量，并将其

内化为自身素质[7]。

（三）铁人精神在大学生思政教育存在的问题

在理论教育方面，教师对铁人精神的宣讲和解读还

停留在表面，未能深入挖掘其内涵，导致学生对铁人精

神的理解不够深入；在课程设置方面，高校整体上仍以

讲座为铁人精神讲授的主舞台，难以满足学生的个性化

需求；在实践活动方面，部分高校对铁人精神的实践环

节重视程度不够，缺乏有效的载体和平台，使得学生在

实践中难以将铁人精神内化为自身素质；在协同育人机

制方面，学校和社会在铁人精神教育中的协同作用尚未

形成，导致教育效果受到影响。

三、铁人精神在大学生思政教育中的实践路径探索

（一）强化理论武装，提升大学生对铁人精神的理解

1.完善石油高校思政理论课程体系中关于铁人精神

部分的相互融合、有机统一，确保课程内容全面、系统、

深入；

2.创新教学方法，采用案例教学、讨论式教学等，

提高学生对铁人精神学习的兴趣和参与度；

3.开展铁人精神研究和实践活动，增强大学生对铁

人精神的认同和理解。

（二）深化课程改革，将铁人精神融入思政教育全

过程

1.完善课程体系。在课程设置中，石油高校应充分

体现铁人精神的核心内容，通过系统设计，使学生在学

习过程中逐步形成对铁人精神的全面理解[8]。此外，在

课程设置中，要注重课程中铁人精神融合之间的衔接，

在校园形成学铁人的氛围。

2.增强课程实践性。课程设置应注重理论与实践相

结合，增加实践性课程，让学生在实践中感受铁人精神

的力量。例如组织学生参观铁人纪念馆等，让学生身临

其境地了解铁人精神的传承。

3.创新教学方法。通过选取具有代表性的铁人事迹，

引导学生深入剖析铁人精神的具体体现，从而提高学生

的理论素养和实践能力。例如，可以选取铁人在幼年期、

青年期等关键时期的典型案例，让学生在分析案例中感

受铁人精神的力量。

（三）开展实践活动，促进大学生将铁人精神内化为

自身素质

1.举办宣传教育活动。（1）开展主题讲座。邀请专

家学者进行讲座，深入解读铁人精神的内涵和时代价值，

帮助大学生树立正确的世界观、人生观和价值观；（2）
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举办知识竞赛。通过举办铁人精神知识竞赛，激发大学

生学习铁人精神的热情，提高他们对铁人精神的了解和

认同；（3）开展铁人之旅。组织大学生参观铁人纪念地、

铁人精神教育基地，实地感受铁人的崇高精神，激发大

学生的爱国情怀。

2.加强校园文化建设。校园文化建设是大学生铁人

精神教育的重要载体。（1）举办铁人文化活动。通过观

看铁人纪录片营造浓厚的铁人精神学习氛围，引导大

学生树立正确的价值观；（2）加强社团建设。鼓励大学

生成立各类铁人相关社团，开展丰富多彩的社团活动；

（3）创办铁人专刊。鼓励大学生创办铁人刊物，宣传铁

人精神，传播正能量；（4）设立石油工业群雕。通过设

立石油工业前辈雕像，引导石油学子了解石油工业发展

史，坚定我为祖国献石油的理想。

（四）构建协同育人机制，形成全社会共同参与的

局面

在铁人精神融入大学生思政教育的实践中，构建协

同育人机制至关重要[9]。首先，学校和社会结合是培养

学生全面发展的重中之重。石油高校作为铁人精神宣传

教育的主阵地，应充分发挥在铁人精神的主导作用，通

过课堂教学、主题活动、讲座报告等形式，将铁人精神

融入教育教学全过程。社会作为学生成长的广阔舞台，

应当提供丰富的实践资源和良好的外部环境。石油石化

企业应积极参与到石油学子铁人精神教育中，通过提供

各类实习实训机会，让学生在实践中感受铁人精神的现

实意义。

结语

铁人王进喜是新中国石油工业的一面旗帜，是社会

主义建设时期的一座丰碑[10]。铁人精神在大学生思政教

育中的教学效果是多方面的、显著的。它有助于坚定学

生的爱国信念，提升思政教育的实效性和吸引力。石油

类高校应大力挖掘铁人精神的新时代内涵并融入思政课

教学，激励石油学子在掌握专业知识的基础之上树立为

油拼搏的信念，满怀豪情地投身建设祖国、服务奉献社

会的实践。
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