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在新时期发展环境下，传统的教育理念和方法需要

不断地更新和改进，以适应时代的发展和社会的需求。

科普教育活动作为一种新型的教育方式，具有其独特的

价值和意义，值得我们重视和推广。科普教育活动能够

激发学生的学习兴趣和好奇心，通过科普活动，学生可

以接触到更加广泛的知识领域，了解科学技术的最新进

展和应用，从而激发他们的学习兴趣和好奇心，提高他

们的学习积极性和主动性。此外，科普教育活动还能够

培养学生的科学素养和人文素养。通过科普活动，学生

可以了解科学知识、科学方法和科学精神，提高他们的

科学素养 . 同时，科普活动也可以融合人文元素，培养学

生的文化素养和人文精神。

一、科技馆科普教育活动的基本概念

科技馆的科普教育活动，是一种以探索、体验和创

新为一体的科学大餐，它的核心理念已经超越了单纯的

知识传授。这种活动是在科技馆这种具有未来感和科技

气息的空间中进行的，目的是为了建立一个全方位、立

体的学习生态，促进学生的科学素养，激发他们的科学

探索热情，把他们培养成具有批判思考和创造精神的未

来公民。科学博物馆的科普教育是一项独具特色、互动

多样的活动。从静止的科技展品，到充满活力的科技实

验，从精巧的科技模型到互动的科技设备，每一项都是

经过精心策划的，目的是要抓住同学们的好奇心，让他

们由看客变成主动的参与者。在“做中学”的过程中，

同学们可以通过动手操作、动手操作来理解科学的规律，

体验科学的魅力，从而提高了教学的兴趣与效果。同时，

青少年科技活动还强调了学科交叉融合和情景仿真，使

学生能够在虚拟的、真实的、虚拟的科学情景中，利用

多学科的知识来解决问题，以此来提高他们的综合应用

能力和创造性思维。通过各种形式的科普讲座，工作

坊，科学竞赛等，让同学们有机会近距离地接触到科学

家，同时也能激起他们对于科学研究的渴望与追求。科

普教育不仅是在科技馆的范围内进行的，也是对整个社

会进行科学文化宣传的一种途径。通过线上线下、校内

外联动的方式，使科普教育可以打破时空的局限，把科

学的种子撒向更广泛的地方，推动科学文化的传播和传

承。所以，要想顺利地进行科技馆的科普教育，就必须

要对教学观念和方法进行持续的创新，突出学生的主观

能动性和参与性，还要加强与社会各方面的合作和交流，

建立一个开放、包容、创新的科学教育生态。唯有如此，

才能使科普教育的目的达到，才能为培养出更多的高素

质的人才做出应有的贡献。

二、基于科学探究的科技馆科普教育活动培养目标

（一）科学观念和科学思维

科学是一种探索自然现象、寻求规律和解释的过程，

它需要人们不断地观察、实验、推理和验证。科普教育

活动可以通过各种形式，如科学讲座、实验演示、科学

展览等，向学生展示科学的魅力和价值，帮助他们了解

科学的研究方法和思维方式，培养他们的科学素养和创

新能力。通过科普教育活动，学生可以了解到科学的本

质是不断探索和创新的过程，而不是一种固定的知识体

系。其次，科普教育活动可以帮助学生了解科学的研究
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摘　要：在科学技术飞速发展的今天，青年是民族的希望和未来，他们的科学素质和创造力的培养越来越受到人们

的重视。科技活动是将青少年和广大的科学技术联系在一起的一座桥梁，它既可以激发孩子们对未知的世界的好奇

和探索欲望，也可以培养他们的逻辑思维、动手实践和团队合作精神。研究和建立一套科学、系统、有效的青少年

科技活动系统，对推动青少年全面发展，推动科技创新和社会发展，都有着十分重要的意义。本论文的目的在于探

索如何更好地进行青少年科学研究，并对目前的发展趋势进行分析，并借鉴国际上的经验，对我国的青少年科学研

究工作提出了一些对策和建议，希望能对我国的教育、政策制定和公众有所帮助。
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方法和思维方式。科学的研究方法包括观察、实验、推

理和验证等步骤，这些步骤需要严谨的设计和操作。通

过科普教育活动，学生可以了解到科学的研究方法需要

严谨性和客观性，需要不断地进行实验和验证，不断地

修正和完善理论。

（二）探究实践和自主学习能力

参与科普教育活动可以帮助学生形成科学探究的

意识，科普教育活动通常涉及各种科学实验、观察和探

究，这可以激发学生对科学的兴趣和好奇心。通过亲身

体验和实践，学生可以逐渐培养对科学的探究欲望。科

普教育活动通常会介绍科学的研究方法和过程，包括观

察、假设、实验、数据分析等。学生通过参与这些活动，

可以了解科学研究的本质和科学思维的方法，从而形成

科学探究的意识。科普教育活动通常需要学生仔细观察

和分析各种现象，例如观察植物的生长、动物的习性等。

这可以帮助学生培养观察力和分析能力，进一步增强他

们对科学探究的敏感性和准确性。鼓励学生动手实践，

通过实验和操作来探究各种科学现象。这可以帮助学生

培养实践能力和创新精神，进一步激发他们对科学的探

索和创新。

（三）态度和责任感

科学是一种探索自然规律、解释自然现象的方法，

它为人类带来了许多重要的发现和进步。通过科普教育

活动，学生可以了解科学的成果和贡献，从而对科学产

生敬意和兴趣。科学思维是一种基于实证、逻辑和理性

的思维方式，它有助于学生分析问题、提出假设、设计

实验和得出结论。通过科普教育活动，学生可以学习科

学探究的方法和技巧，从而培养自己的科学素养和探究

能力。最后，科普教育活动可以增强学生的科学兴趣和

好奇心。科学是一种有趣的领域，它涉及到许多有趣的

问题和现象。通过科普教育活动，学生可以了解科学的

趣味性和挑战性，从而增强自己的科学兴趣和好奇心。

因此，通过科普教育活动，学生可以对科学持有积极的

态度，对科学的价值和作用有更深入的了解，培养自己

的科学思维和探究能力，增强自己的科学兴趣和好奇心。

（四）创新意识和合作精神

基于科学探究的科技馆科普教育活动旨在培养学生

的科学观念、科学思维、探究实践和自主学习能力，同

时培养他们的态度和责任感、创新意识和合作精神。科

学观念、科学思维、探究实践、态度责任是科学教育中

的核心元素，这些观念和态度不仅对于理解科学知识至

关重要，也是培养其他科学素养的基础。这些科学本质

属性是相互关联的，它们共同构成了科学教育的基础。

通过培养这些属性，我们可以帮助学生更好地理解和应

用科学知识，培养他们的科学素养，并使他们成为有责

任感和批判性思维的公民。

三、青少年科技活动的有效开展途径

（一）创新展览及活动形式，提高参与度

在科技馆科普教育活动的创新实践中，展览及活动

形式的多样化与深度互动成为了提升公众尤其是青少年

参与度的关键。为了打破传统展览的静态框架，科技馆

应积极探索并引入前沿科技与教育理念，以创造更加丰

富、生动且引人入胜的学习体验。特别是在科学博物馆

区域，可以设置一个“未来探索”的交互式体验区，这

里不但有先进的 VR、AR 等先进技术，还可以让学生们

在太空中遨游，或者在更广阔的宇宙中，进行一些类似

于细胞探险之类的虚拟试验。通过戴上 VR 头盔，学生可

以“触摸”到遥远的银河系、接近星球的轨道，还可以

进行虚拟的宇宙漫步，体会无重力的美妙感觉。在这样

的身临其境的学习经历中，孩子们对这个世界充满了好

奇与探索的欲望。同时，在“科学工坊”仿真试验场中，

科学博物馆可通过设计一系列与生活密切相关，操作简

单，蕴含丰富的科学原理的实践性实验。例如，可以用

一些简单的材料来制作太阳能交通工具，通过实际操作，

体会到光能到机械能的转换；也可以做一个火山喷发的

模型，来模拟地球上的地质变迁，让同学们有一种强烈

的感觉。这样既可以训练同学们的实践技能，又可以让

同学们在“玩中学”的过程中，深切地感受到科学的快

乐与魅力。此外，科技馆还可以定期举办“科学嘉年

华”活动，将展览与游戏、竞赛、表演等多种元素融合，

打造一个寓教于乐的科普盛宴。在活动中，设置各种趣

味横生的科学游戏和挑战关卡，如“密室逃脱”式的科

学谜题、机器人足球赛等，让学生在轻松愉快的氛围中

学习科学知识，培养创新思维和解决问题的能力。

（二）引入科技教学手段，开展实践活动

结束语在科学博物馆的科普教育工作中，要充分利

用科技教学手段，精心组织好实践活动，提高科普效果，

激发学生的科学兴趣。以虚拟现实（VR）技术为例，科

学博物馆可通过建立一系列高仿真的虚拟实验室，使学

生们能够进入到深海、太空、人体等极端或不易接触的

环境，开展深海生物观测、星际尘埃采集、人体血液循

环模拟等实验。这种浸入式的学习方法，不但可以丰富



181

教育发展与创新 | 第2卷/第24期

学生的学习经验，而且可以将抽象的科学观念转化为可

视化，有助于学生克服认知上的障碍，对复杂的科学现

象有更深刻的认识。同时，三维印刷在科学博物馆中的

运用，也给科学博物馆的展览展示方式带来了一场革命。

通过高精度的 3D 模型和 3D 打印，科学博物馆可以制造

出高精度和高创造性的产品，例如：复杂的分子结构模

型，古老的生物骨架，以及未来的城市设计理念。展览

既有很高的观赏价值，又能启发同学们的想像力与创意，

让他们自己动手制作、印刷，让他们在动手操作中感受

到科技创新的快乐。在科学实验教学中，必须坚持“安

全第一”的原则。在设计试验之前，由专家小组对试验

过程进行全面的安全性评价，以保证试验过程满足科学

性和安全性要求。本课程除提供详细之安全守则，并配

有资深老师，让学员能在安全的环境下完成各项实验。

另外，科技馆也十分重视对学生的科学素质和实验反思

的能力的培养，鼓励他们在试验后进行交流，探讨问题，

并以写试验报告的方式来了解和运用科学原理。为保证

实验环境的清洁和安全，科学博物馆对实验器材进行定

期维护，对实验材料进行分类存放，建立应急疏散通道。

（三）开展科普教育活动，拓展学生视野

在科普教育方面，我们力求以多样化的实习活动和

深入的学术交流为契机，与各院校合作，开阔学生的眼

界，激发他们对科学的热爱和探究的兴趣。“馆、校”相

结合的教学模式是我国高校图书馆建设的一条重要途径。

特别是，我们经常与学校合作，计划开展一系列具有创

新性、教育性的科普实践活动。比如，以“绿色地球，

未来能源”为主题，我们设置了“小科学家探险营地”，

让孩子们进入科技馆，感受科学实验的快乐。在活动中，

同学们不但可以亲自动手制作太阳能小车、风力发电设

备，亲身体验新能源的奇妙之处，也可以在老师的带领

下，参加环境保护模型的设计和建造，把所学到的理论

知识转变成实际的能力。为加深同学对气候变化的认识，

我们开展了以减少碳排放为主题的《“碳”索者助力碳减

排》科学课程，让学生知道在全球变暖的背后隐藏着怎

样原因以及生活中如何减少碳排放。在课程中，我们安

排了圆桌讨论，让同学们踊跃提问，交换观点，从不同

的角度，多层次地思考环境问题，并在此基础上发展出

批判思考和解决问题的能力。另外，我们把科普知识和

有趣的小游戏有机地融合在一起，设计了一系列有趣的、

有教育意义的互动活动。在“能量迷宫大挑战”中，同

学要利用他们所学到的科技知识，去解决一个又一个与

能量有关的难题，并从中找出“洁净能量”。以游戏的形

式进行教学，既能调动同学们的学习兴趣，又能使同学

们在轻松愉快的气氛中巩固所学的知识，增强团队合作

精神，以及解决问题的能力。在展览区域，我们特别设

置了“互动探索区”，利用虚拟现实、增强现实等先进科

技手段，为学生们打造了一个身临其境的学习空间。学

生们可以通过佩戴 VR 眼镜，穿越至冰川融化的北极、干

旱的非洲草原等地，亲眼目睹气候变化的严峻后果；也

可以通过操作触摸屏，模拟调节家庭能源消耗，学习节

能减排的实用技巧。这些互动体验不仅让学生们对科学

有了更加直观和深刻的认识，也增强了他们保护环境的

责任感和使命感。

结束语

总之，有效地开展青少年科技教育是一项系统工程，

需要政府、学校、家庭和社会各方面的通力合作。通过优

化资源配置，创新活动形式，加强教师队伍建设，搭建展

示平台，使青少年对科学和技术的兴趣得到了充分的调

动，提高了他们的创新和动手能力。在今后，随着科学技

术的发展和教育观念的不断更新，青年科技活动将会显示

出更为旺盛的生机，为培养出更多具备创新精神和实践能

力的科技人才打下了良好的基础。让我们携起手来，为青

年科学技术教育事业的蓬勃发展尽一份绵薄之力。
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