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长期以来，“幼小衔接”一直都是学界以及教育工作

者们关注和研讨的焦点，其研究领域涉及多个方面。鉴

于我国学前教育及义务教育阶段复杂的形势和状况，“幼

小衔接”工作的推动将会存在一定的难度。因此，梳理

“幼小衔接”研究的现状，展望“幼小衔接”未来研究

趋势，总结各种经验与范例，有利于推动“幼小衔接”

工作持续深入开展。1

一、关于“幼小衔接”政策及研究现状

（一）“幼小衔接”政策的制定与出台

党和国家一贯重视学前教育工作。自 1986 年开始，

涉及“幼小衔接”的法规、法令或文件共 7 项。其中 6 项

法规、法令或文件均与学前教育直接相关，另一项是从

义务教育阶段出发制定的条例。1989-2016 年出台的 4 项

法规条例中都强调做好“幼儿园和小学的相互衔接”工

作，并未对“衔接”工作具体怎样开展做出指导。2021

年《指导意见》出台，从总体要求、重点任务、主要举

措、进度安排、组织实施等五个方面，对“幼小衔接”
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工作的开展进行指导。同时为“幼儿园入学准备教育”

和“小学入学适应教育”提供了具体的指导要点。2022

年《义务教育课程方案和课程标准》的出台，规定了义

务教育阶段衔接的主要任务，进一步强调“幼小衔接”

的双向奔赴。法规、法令的出台为“幼小衔接”保驾护

航，但具体进展有赖于政策的执行和落实。

（二）“幼小衔接”课程设计及其教学研究综述

1. 关于“幼小衔接”课程的认知

关于“幼小衔接”课程的认知“莫衷一是”。有些

研究者（特别是从事学前教育工作的教师）将具体内容、

任务当作课程看待。汤安琪等人（2023）认为，幼小衔

接课程就是教师要根据幼儿的身体和心理发育特征以及

他们的能力水平，适时地添加一些教学内容，包括道德、

行为习惯、自理能力等 [1]。也有研究者将课程与教学行

为等同。陈燕芬（2023）提出，幼儿园要合理规划教学

内容、设计游戏教学方式，从日常教学入手做好幼小衔

接工作 [2]。相对合理的观点有两种：一是为帮助幼儿顺

利从幼儿园过渡到小学而专门设计的课程，独立于已有

课程之外；二是融合已有课程结构或者课程内容，使之

符合“幼小衔接”的需要，助力幼儿顺利完成过渡 [3]。

2.“幼小衔接”课程的建设和开发

陈秋梅（2023）提出以“共学”、“共研”、“共建”

为抓手，形成幼小教育合力，协同构建“幼小衔接”双

向课程 [4]；孟之涵（2022）建议强化理论宣传，让社会

各界广泛理解“幼小科学衔接”的内涵及实践意义，科

学合理设置课程结构、安排课程内容，构建完善的“幼

小衔接”管理、评估与监督机制 [5]。张静主编出版《幼

“幼小衔接”研究现状综述及未来展望
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摘　要：“幼小衔接”是目前学界及教育工作者关注和研讨的焦点，其研究领域主要涉及四个方面：一是“幼小衔

接”政策的制定与出台；二是就“幼小衔接”课程设计及其教学进行的探索；三是对“幼小衔接”具体工作存在问

题及对策进行研究；四是国外关于“幼小衔接”方面的成功经验和范例的推介。针对“幼小衔接”下一步的工作可

以从实践和理论两个层面进行展望：实践层面——改革学前教育专业课程体系；理论层面——探索幼小学段衔接的

“教师专业连续”发展模式。
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小衔接课程指引》（北京师范大学出版社，2019），从衔

接课程体系构建的特点、推行过程中要充分考虑并解决

好的客观问题等方面，为幼小衔接课程的设计和实施提

供了有价值的参考和借鉴 [6]。

（三）“幼小衔接”工作推进的问题及对策研究综述

1. 不同学段“幼小衔接”存在的问题及对策研究

（1）学前阶段的研究

一是家长的教育理念、方式落后，影响了工作推进。

比如部分家长责任意识淡薄，认为教育的主体是幼儿园；

有些家长心态功利化，盲目、超前追求孩子发展 [7]；还

有些家长不能正确认识“幼小衔接”的意义和价值，缺

少与幼儿园的沟通 [5]；家长的学历层次以及对“幼小衔

接”的态度和行为也会直接影响过渡期幼儿心理压力的

大小 [8]。为此，一方面要引导家长树立正确的育儿观和

“科学衔接观”；另一方面要充分发挥家长群体的优势，

为“幼小衔接”工作开展赋能。

二是幼儿园师资队伍素质与水平偏低。一方面缺少

能全面掌握幼小教育内容的师资 [5]；另一方面幼师的职

前和职后教育缺少关于“幼小衔接”理论及专业素养方

面的培训 [9]，对衔接过程中出现的问题难以科学、有效

处理 [7]。针对幼儿园师资队伍素养的问题，一方面要加

强“幼小衔接”理论及专业素养的培训（职前、职后），

确立幼小科学衔接理念；另一方面尝试建立“幼小衔

接”课程教学示范中心。

三是幼儿园“小学化”倾向依然存在。首先是曲解

“幼小衔接”，认为在大班提前学习部分小学教育内容有

利于学生顺利过渡 [10]；其次是国家有关政策落实情况不

理想，常态化的教研组织如何建立、运转、评价等环节

缺少科学有效的指导，因而政策落实情况并不理想 [9]。

针对幼儿园“小学化”的现象，一方面要坚决落实“双

减”政策；另一方面，深挖本地优势资源，鼓励幼儿园、

小学积极开展联合教研并给予有效指导。

（2）小学阶段的研究

刘晓东（2019）撰文指出，小学要主动担负起衔接

的责任，实现“幼小衔接”到“小幼衔接”的战略转向
[11]。刘军豪（2024）系统研究了我国学前教育创始人陈

鹤琴先生的探索成果，提出“小学幼儿园化”是立足儿

童本位来改造小学教育文化的一种有益尝试 [12]。仲小敏

等人（2024）从微观和中观两个层面编制了小学一年级

入学适应测评量表（家长卷），可作为教师、家长及教育

部门全面了解学生入学适应情况的测评工具使用 [13]。

2.“幼小衔接”中不同利益主体协同共育研究

张玉瑾等人（2023）提出了“幼小衔接共同体”的

概念 [14]，各利益相关者要协调好各自的利益诉求，合力

建设幼小衔接发展共同体 [15]。黄瑾等人（2024）针对多

主体协同育人存在的问题，提出搭建多主体协同参与的

互动合作平台与机制，实现责任主体平等对话，通过顶

层设计为多主体协同育人提供制度保障 [16]。夏庆利等人

（2024）建议以幼儿“爱心教育”为核心，利用大数据构

建家校社协同共育数字化平台，丰富、拓展协同共育的

形式 [17]。

（四）国外有关“幼小衔接”的经验及其启示

日本在教育改革中形成了以培养持续学习能力为理

念，以发展儿童资质能力为目标的幼小衔接课程体系，

尊重儿童身心发展规律和可持续发展，注重衔接目标、

内容的连贯性，运用多方合力共筑衔接课程 [18]。美国

ECERS 的两次变化给我国幼小衔接工作提供了一些新的

思路 [19]。挪威幼小实行双向衔接，两学段课程具有相似

的理念、主题和目标，教学方法有一定的连贯性 [20]。马

来西亚学前教育主管部门采取家校合作、资源共享、跨

专业发展等措施实施幼小衔接计划 [21]。

二、“幼小衔接”未来发展的趋势和展望

（一）实践层面：改革学前教育专业课程体系

首先，改革学前教育专业课程体系。原先的课程体

系中只有极少的课程（比如《学前教育学》）涉及“幼小

衔接”内容。在学分允许的情况下，可采用两种方式适当

增设相关的课程门类：一种是直接引进优秀教材；其二是

组织本专业和幼儿园师资根据需要共同编制讲义。若学分

紧张，则可以在《幼儿园活动设计与实施》、《幼儿园班级

组织与管理》等相关课程中增加“幼小衔接”的内容。

其次，树立“儿童连续、整体、可持续发展”的理

念。学生入学伊始，教学过程就要注重“幼小衔接”理

念的输出。从《入学教育和专业导论》到《教育实习》，

任课教师要利用各种时机向学生阐明“幼小衔接”的重

要价值，从源头上树立“儿童连续、整体、可持续发

展”的理念。

（二）理论层面：探索幼小学段衔接的“教师专业连

续”发展模式

候玉娜、张御龙（2024）撰文指出，教师专业发展

的断层是造成我国幼小缺乏科学有效衔接的重要原因之

一。如果断层不加遏制，可能会以累计的方式对教师后续

的专业发展以及其他学段衔接造成不可逆的叠加损害 [22]。
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上世纪 90 年代，经济合作与发展组织（OECD）成

员国基于儿童持续发展的理念，创造性地提出了“教师

专业连续”的概念。法国教育部于 2013 年出台《教师及

教育从业人员专业能力标准》，通过一体化师资培养机

制，确保教师将来就业时能在学前和小学阶段之间工作

轮岗和流动；澳大利亚儿童教育和护理质量管理局针对

师范生在实习实训阶段的专业连续和实践衔接提出具体

要求；奥地利政府于 2014 年开展一项名为“早期教育和

保育到小学的过渡”的课题，通过组织线上线下幼儿园

和小学教师专业连续共同体的各类研修活动，促进“幼

小衔接”顺利实施 [22]。
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