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引言 1

随着《普通高中英语课程标准（2017年版2020年修

订）》（以下简称新课标）的颁布，英语学科核心素养中

的“思维品质”被赋予了重要地位，批判性思维的培养

成为高中英语教学改革的核心任务之一[1]。当前的高中

英语读后续写教学实践中，许多教师将读后续写简化为

模板化写作训练，过分强调语言表达的准确性，而忽视

了学生思维能力的培养。这种教学方式导致学生的写作

缺乏深度和逻辑性，难以真正提升其批判性思维能力[2]。

因此，如何通过读后续写任务有效培养学生的批判性思

维，成为当前高中英语教学亟待解决的问题。

本研究旨在探讨如何设计能够有效培养批判性思维

的高中英语读后续写教学活动，以解决当前教学中存在

的思维训练不足的问题。本研究关注的核心问题是：如

何通过工具支架将三维路径嵌入读后续写教学中并形成

可操作的教学框架？通过对该问题的探讨，本研究希望

能够为高中英语读后续写教学提供新的思路和方法，推

动学生批判性思维能力的发展。

一、批判性思维的内涵

“Critical thinking” 一 词 可 追 溯 到 希 腊 语 中 的

“Kriticos”和“kriterion”，意为辨析或判断能力。美国

教育家杜威将“critical thinking”译为“反省式思维”[3]。

目前，对于批判性思维，得到广泛认同的权威定义是
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分析、评价和推理，以及对这种判断所基于的证据、概

念、方法、标准、语境等问题的说明”[4]。大部分国内学

者认为批判性思维包括两个方面，即批判性思维技能和

批判性思维倾向。其中批判性技能包括阐释、分析、评

估、推理、说明、调节 [5]。批判性思维倾向包括寻求真

理性、自信性、系统性、分析性、思想开放性、认知成

熟度和好询问性 [6]。文秋芳认为批判性思维是一种可以

依据标准，对事物或看法做出有目的、有依据的判断的

能力 [7]。本文的研究目标是通过读后续写任务培养学生

的批判性思维，而 Facione 的定义不仅强调了批判性思维

的自我调节性和目的性，其提出的核心技能体系更与本

文三维路径形成结构性的呼应（如图 1 所示）。基于此，

本研究采用 Facione 的理论框架。

图1　三维路径与批判性思维技能的对应关系

批判性思维是当今国际教育界强调的核心素养中最

重要的方面之一，也是新课标提出的思维品质中的一个

重要方面。在读后续写教学中，批判性思维的培养具有

高度的切合度，因为这一任务不仅要求学生理解并分析

阅读文本的内容与结构，还要求他们在此基础上进行创

造性输出，从而全面锻炼其批判性思维能力 [8]。首先，

读后续写通过精准解读文本，把握关键信息和语言特点，

能够有效训练学生的分析、综合、推理和预测能力 [8]。

此外，续写任务还要求学生反思自己的写作是否符合原
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文逻辑、是否具有一致性，这种自我调节与反思过程正

是批判性思维中“元思辨能力”的体现 [9]。因此，读后

续写任务为批判性思维的培养提供了一个天然的实践平

台，既符合新课标对思维品质的要求，也为学生未来应

对挑战奠定了坚实的认知基础。

二、教学案例

本文的教学案例以高中人教版英语必修三教材 Unit 

5 的《百万英镑》为例，根据前文所提的设计原则和策

略进行三阶活动模型的教学设计。《百万英镑》被选为教

学案例进行教学设计，主要基于以下几方面的独特优势。

主题上，该作品的主题围绕金钱的价值、人性的复杂性

以及社会阶层的差异展开，这些主题为批判性思维的培

养提供了丰富的素材。在情节上，《百万英镑》的情节设

计充满戏剧性和冲突，主人公亨利·亚当斯因一张无法兑

现的百万英镑支票陷入困境，学生需要通过文本线索推

断作者的意图，分析人物的动机和行为逻辑，从而培养

分析与推理能力。在语言风格方面，《百万英镑》采用了

马克·吐温特有的幽默反讽语言风格，这种风格不仅增加

了文本的趣味性，还为学生提供了模仿的范例。因此将

《百万英镑》作为教学案例，不仅契合批判性思维培养

的核心目标，还为学生的思维与语言能力协同发展提供

了素材和空间。

1.文本分析

What：单元主题属于“人与社会”范畴，围绕金钱

的价值展开，探讨金钱与人性的关系、财富与道德选择

的冲突，以及金钱对个人和社会的影响。核心问题是：

What is the true value of money? 读后续写素材改编自马

克·吐温的短篇小说《百万英镑》（The Million Pound Bank 

Note）讲述穷困的 Henry Adams 因偶然获得一张无法兑现

的百万英镑支票而经历人生巨变的故事。

Why：通过 Henry 的遭遇引导学生反思金钱的本质，

理解金钱是工具而非人生目标，培养理性消费观与社会

责任感。

How：原文体裁为叙事性文本（短篇小说节选），具

有鲜明的情节起伏、人物性格刻画和戏剧化冲突。

2.学生分析

高一年级学生在学习人教版必修第三册 Unit 5 The 

Value of Money 的读后续写课程时，呈现以下特点：学生

正处于价值观形成期，虽能对 Henry 的道德困境产生共

情，但易以情感驱动替代系统性思辨，需通过角色代入

等活动引导其平衡道德选择与现实冲突。语言能力方面，

学生具备叙事文本的基本阅读理解力，能捕捉主干情节，

但对马克·吐温反讽语言的批判性解读能力较弱，续写中

常因追求情节创新而忽略伏笔呼应或偏离原文幽默讽刺

风格，需借助结构化提纲工具和反讽句式模板强化逻辑

与语言一致性。学习心理上，学生对开放式结局的设计

兴趣浓厚，尤其关注戏剧化反转和实验结局的悬念。

3.教学目标

①语言能力：学生能够准确运用与主题相关的高阶

词汇与句式，比如 moral dilemma, social hierarchy, be torn 

between...，在续写中通过对话描写和矛盾心理独白增强

文本表现力；学生能够模仿马克·吐温幽默反讽的语言风

格确保续写与原文语言特征一致。

②思维品质：通过分析原文伏笔和现实逻辑，学生

能够推理出符合现实逻辑的结局，避免情节奇幻化或偏

离主题；学生能够在续写中设计符合逻辑的道德抉择，

并通过多角度辩论金钱是否能带来尊严形成辩证的金

钱观。

③文化意识：学生能够理解金钱的工具属性，初步

形成财富需与道德责任平衡的价值观。

④学习能力：学生能利用结构化工具自主梳理续写

逻辑，并通过同伴互评优化写作。

4.教学重难点

①重点：续写需紧密围绕原文伏笔，设计符合逻辑

的结局。

②难点：学生易理解但难模仿反讽手法，常将讽刺

简化为直接批评，而非通过行为对比暗含批判。学生难

以将 19 世纪英国阶级问题迁移至当代社会，易使续写结

局缺乏现实批判性。

5.三阶活动设计：从文本解构到反思表达

Step 1. 引入（Lead in）

老师展示一张百万英镑支票的图片，假设学生突然

收到这样一张无法兑现的支票，要求他们在一天内使用

它。学生分组讨论以下问题：如果你拥有一张无法兑现

的百万支票，你会如何使用它？你认为周围人会如何反

应？张支票会给你带来机遇还是困境？

每组分享讨论结果，老师总结并引入《百万英镑》

的主题：金钱、信任与人性。

设计目的：通过创设“突然获得百万支票”的情境，

激活学生的生活经验与情感共鸣，引发学生对金钱价值

的初步思考，为后续文本主题探究提供现实切入点。

Step 2. 解构性阅读（Understanding the Text）
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通过精准的解读文本，把握文本的重要信息，才能

使续写具有逻辑性和合理性 [13]。在本环节中，通过引导

学生梳理文本中的关键信息，培养其分析和综合等方面

的批判性能力。同时，用表格呈现碎片化的信息，帮助

学生将信息条理化。本文的故事要素梳理如图 2 所示。

图2　故事要素梳理

王初明教授谈到续写三项促学优势，其中包括批判

性地学习语言特点，批判性地继承文本的语言特点 [10]。

因此通过赏析文本语言、剖析语言特点、有意识地模仿

前文语言表达可发展学生批判性思维，其中语言赏析包

括词汇使用、句式结构、修辞等特点 [10]。赏析语言时有

必要探究原文在语言上的伏笔，并思考续文的照应，使

续文在内容和语言上能与原文协同。如下的两个活动聚

焦于原文的写作手法和情节进展。

活动 1：反讽语言分析

学 生 标 注 原 文 反 讽 语 句， 如“The waiter’s smile 

widened as the note appeared”，并仿写类似场景对话。

设计目的：通过标注和仿写反讽语句，引导学生关

注马克·吐温独特的语言风格，为续写中语言风格的一致

性奠定基础。

活动 2：伏笔逻辑推理

学生以小组为单位，寻找原文中的伏笔线索并推测

其对结局的约束作用。每组绘制“伏笔—结局对应图”，

标注线索与可能的情节发展。

设计目的：通过小组合作寻找伏笔线索，培养学生

对文本细节的敏感度与逻辑推理能力，明确续写需遵循

的文本约束条件，避免情节偏离原文逻辑。

Step 3. 辩证性决策（Making Ethical Choices）

该环节以角色扮演和辩论方式引导学生思考故事结

局，鼓励学生依据对前文的解读，对可能发生的故事结

尾展开对比分析。

活动 1：角色扮演与内心独白

任务：学生分饰 Henry、富豪、店员等角色，通过

角色扮演体验人物心理，并撰写一段内心独白。每组表

演一个场景，并分享独白片段。

设计目的：通过角色代入与心理描写，帮助学生深

入理解人物动机与道德困境，打破单一视角局限，培养

共情能力与多元思考习惯。

活动 2：道德困境工作坊

任务：学生使用伦理矩阵分析保留与归还支票的利

弊。学生需要结合原文证据填写矩阵，并通过小组讨论

总结最优选择。伦理矩阵模板示例如图 3 所示：

图3　伦理矩阵模板示例

设计目的：利用可视化矩阵工具，系统分析“保留

支票”与“归还支票”的利弊，引导学生从道德、情感、

逻辑多维度权衡决策，避免思维片面化，强化辩证分析

能力。

活动 3：主题辩论预热

任务：围绕“金钱是否能带来尊严”展开小组辩论，

学生结合原文情节表达观点，每个小组总结 2-3 个核心

论点。

设计目的：开展辩论可训练学生提炼核心论点、运

用文本证据支撑观点的能力，为续写中的主题深化提供

思辨素材。

活动 4：结局设计竞赛

任务：学生以小组为单位，设计一个符合逻辑且

呼应主题的结局（如 Henry 揭露实验本质或选择归还支

票）。每组绘制“情节因果链”，展示结局设计的合理性。

设计目的：借助小组讨论的形式，学生理性表达观

点，于思想交锋中完成批判与创新的思维过程，由此助

力批判性思维的提升。

Step 4. 反思性表达（Reflective Writing）

在本环节，教师通过提前展示评价量表（见下图

4），引导学生在创作过程中以批判性思维审视并持续优

化写作内容。
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活动 1：续写初稿创作

任务：学生根据小组讨论结果，独立撰写续写初稿

（150-200词），要求包含以下要素：1处反讽语言；1段心

理独白展现Henry的道德挣扎；至少呼应2处原文伏笔。

设计目的：将前期分析的文本逻辑、辩证决策与语

言风格转化为写作实践，通过反讽语言与伏笔呼应的具

体要求，实现批判性思维的外显化表达。

活动 2：学生自评

任务：学生依据评价量表，从内容、质量、创新三

维度对续写作品进行全面自评。

设计目的：通过量化评分与反思日志，帮助学生识

别写作中的逻辑漏洞与语言偏差，强化元认知监控能力，

推动自我校准与思维优化。

活动 3：同伴互评与修订

任务：学生两两交换初稿，根据评价表提出修改建

议。修订后的续写二稿。教师引导学生互相评价并提出

修改建议。

设计目的：借助外部视角的反馈，促使学生从读者

立场审视续写合理性，深化对文本协同性与批判性表达

的理解，并通过修订实现语言与思维的双重提升。

结语

本研究通过解构性阅读、辩证性决策、反思性表达，

将三维路径具象化为可操作的教学活动，成功解决了

图4　读后续写评价量表
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“思维训练与语言教学割裂”的实践难题。教学过程中，

批判性思维不仅作为逻辑思维与创新思维发展的催化剂，

更通过三阶思维系统的交互作用形成复合增效，对全面

提升学生思维品质具有关键作用，为英语学科核心素养

的层级化发展提供认知动力支撑。本研究局限性在于仅

以《百万英镑》为案例，未覆盖议论文等文体，且未开

展长期追踪验证三维路径的持续效果，未来需验证三维

路径在不同文体和文化语境中的适用性。
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