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引言 1

“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强。”

培养好下一代，关系到国家的未来和民族的希望，习近

平总书记曾指出“把立德树人作为根本任务，培养德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。”袁老一生

都致力于研究杂交水稻事业，是我国第一个获得“共和

国勋章”的人。他的精神为全社会所尊崇，在全面建设

社会主义现代化国家新征程中，我们需要不断挖掘和弘

扬袁隆平精神，从而进一步推动袁隆平精神传承、教育

事业发展。本文通过对湖南常德城头山稻文化研学实践

案例进行分析，希望能为推动学前稻文化教育提供参考

和借鉴。

一、袁隆平精神概述

1.1袁隆平简介

袁隆平，1930 年 1 月 4 日生于湖南省长沙市，中国

杂交水稻育种专家，中国工程院院士，世界著名农学家、

杂交水稻科学家。他于 1953 年毕业于西南农学院（现西

南大学），毕业后留校任教。1954 年赴印度留学，先后

获得博士学位和博士后学位。1954 年— 1956 年在印度留

学期间，曾在国际上率先育成三系法杂交水稻品种“野

败”，对世界杂交水稻育种工作作出了重大贡献。1961 年

5 月，袁隆平发现天然杂交稻的第一个等位穗是 3 穗 / 穗。

1986 年当选为中国工程院院士。曾荣获联合国教科文组
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织“科学奖”、国家最高科学技术奖、国家科技进步奖、

联合国教科文组织科学奖等。

1.2袁隆平精神内涵

袁隆平的一生都在为国家粮食安全和人民福祉而努

力，他是一位“国士无双”的科学家。在袁隆平身上，

体现了追求真理、勇攀高峰的科学精神，科学至上、造

福人民的价值追求，艰苦奋斗、淡泊名利的优良作风，

淡泊名利、潜心研究的科研精神，宁静致远、淡泊名利

的人生境界。他始终把“禾下乘凉”作为毕生追求，用

科技造福人类。他以毕生心血和汗水，谱写了一曲爱国

报国的动人赞歌；他以博大的胸怀和无私的奉献，赢得

了世人的尊敬与敬仰；他以崇高的品德和高尚的情操，

赢得了人们的赞美和赞誉。他是伟大时代精神和中华民

族传统美德的集中体现，是实现中华民族伟大复兴的中

国梦时代先锋。

1.3袁隆平精神对教育的影响

袁隆平精神对教育的影响体现在两个方面：第一，

袁隆平精神是一种时代精神，是引领我国教育事业发展

的重要精神力量。袁隆平的精神影响着一代又一代的中

华儿女，为中华文明的传承做出了杰出贡献。他用自己

的一生践行着“捧着一颗心来，不带半根草去”的崇高

理想和信念，他一生致力于杂交水稻事业，始终将自己

的命运与国家和民族的命运紧密联系在一起。他是时代

精神和时代楷模，他所留下的宝贵财富已经成为推动中

国社会发展的宝贵精神力量。第二，袁隆平精神是一种

文化传统，为我们开展爱国主义教育提供了重要载体。

袁隆平精神引领下的学前稻文化教育实践研究

王　露

共青科技职业学院　江西省共青城市　332020

�

摘　要：袁隆平精神是伟大的中华民族精神的重要组成部分，是中国人民为实现中华民族伟大复兴而不懈奋斗的

强大动力。在全面建设社会主义现代化国家新征程中，充分发挥袁隆平精神对教育的引领作用，对于提高国民综

合素质、助力实现中国梦、推进文化强国建设等都具有重要意义。学前稻文化是我国特有的一种幼儿园教育方

式，从“幼小衔接”阶段开始，帮助幼儿打好基础。从湖南常德城头山稻文化研学实践案例分析中可以发现，通过

“知”“行”结合的方式，让幼儿在参观中了解、体验和感悟袁隆平精神内涵，不仅能促进幼儿学习成长，也有助于

传承弘扬袁隆平精神。
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二、袁隆平精神与学前稻文化教育的内在联系

2.1袁隆平精神为学前稻文化教育提供价值导向

袁隆平是我国第一位获得诺贝尔科学奖的科学家，

他一生致力于杂交水稻研究，是我国研究与发展杂交水

稻的开创者，是世界上第一个成功利用水稻杂种优势的

科学家，被誉为“杂交水稻之父”。他身上所体现出来的

为国为民、艰苦奋斗、勇于创新、淡泊名利的精神品质，

为学前稻文化教育提供了价值导向。学前稻文化教育可

以以袁隆平为榜样，从小培养学生热爱科学、尊重科学

的品质，树立正确的科学价值观，树立正确的人生导向。

通过袁隆平精神引领学前稻文化教育，不仅可以使学生

学会热爱生活、关爱生命，更能够增强学生民族自信心

和自豪感。

2.2学前稻文化教育是袁隆平精神传承的载体

将袁隆平精神融入学前稻文化教育是袁隆平精神

传承的一种方式，其本质是以袁隆平精神为载体，培育

和践行社会主义核心价值观。学前稻文化教育的重点在

“文化”二字，学前稻文化教育通过将袁隆平精神融入

到课程、活动、仪式等载体中，使学生在实践中传承和

发扬袁隆平精神。同时，学前稻文化教育具有体验式、

游戏化、生活化的特点，是一种寓教于乐的教育方式，

在活动中以多种形式让学生参与其中。在学前稻文化教

育中引入袁隆平精神，不仅可以实现对学生的教育引导，

更能激发学生的学习兴趣和探究欲望，从而进一步培养

学生的创新精神和实践能力。

三、学前稻文化教育实践现状调查

3.1调查设计与实施

调查问卷主要内容包括学前稻文化教育的认识情况、

学习方式和评价情况。通过问卷调查，了解学前儿童对

袁隆平精神的认识程度、学习方式和评价方式，了解学

前儿童的学习需求。为确保调查问卷的客观性，在发放

和回收问卷时，调查对象均为学前儿童。问卷设计主要

分为两部分，一是学前稻文化教育实践认知情况，包括

袁隆平精神内涵、教育方式、教育内容等；二是学习方

式和评价情况，包括对袁隆平精神的了解程度、学习方

式和评价方式等。

3.2调查结果分析

学前儿童对稻文化的兴趣一般，喜欢参与各种形式

的稻文化教育活动，如水稻知识竞赛、插秧比赛、稻田

捉鱼等。对稻文化活动内容的选择比较单一，大多以水

稻相关知识为主。幼儿园教育对稻文化的认知程度不高，

尤其是幼儿园教师对稻子这一传统农业作物的了解程度

比较低。在学习稻文化活动时，幼儿园教师大多采用集

体讲解的方式，而不是让孩子自己动手体验和参与。在

幼儿园里，只有少部分教师会带孩子到稻田里观察水稻

生长，大多数教师则是采用观看照片或视频的方式进行

讲解。在开展稻文化教育活动时，教师不知道如何指导

幼儿进行互动。

四、袁隆平精神引领下的学前稻文化教育实践策略

4.1课程体系构建

以袁隆平精神为引领，通过学校、家庭、社会三方

联动，构建学前稻文化教育课程体系。学校在“袁隆平

精神”的引领下，利用现有资源，从“袁隆平精神”中

提炼出具有自身特色的“袁粉”，在此基础上构建学前

稻文化教育课程体系。具体来说，首先需要把“袁粉”

打造成“稻之魂”的文化品牌，发挥品牌的引领作用。

其次要根据学前稻文化课程体系，打造一系列校本课

程 和 主 题 活 动。 如 把 水 稻 种 植 与 农 业 科 技 相 结 合 的

“科学实践活动课程”、以袁隆平为原型的“袁隆平故

事课程”、以袁隆平为榜样的“袁隆平精神课程”等。

同时要建立考核评价体系，以此推动学前稻文化教育

发展。

4.2教学方法创新

学前稻文化教育需要创新教学方法，充分发挥学生

的主观能动性，培养学生的创新意识和实践能力。教师

要坚持以生为本，以学生发展为中心，遵循学前儿童认

知规律和年龄特征，综合运用各种教学手段。在教学过

程中，教师要善于引导学生发现问题、提出问题、解决

问题，让学生在主动参与学习的过程中提高分析和解决

问题的能力。在教学方法上可以采用线上线下相结合的

方式，线上可通过网络直播、视频等方式开展教学，线

下可通过实地参观、讲座等方式开展教学。此外，教师

也要不断更新自身的教育理念和教育方法，提高自身综

合素养。

4.3家园社协同教育

家长作为幼儿的第一任教师，对幼儿的成长具有不

可替代的作用。在学前稻文化教育活动中，通过家长、

社区等力量，积极开展多元化的活动，不仅可以扩大幼

儿视野，同时还可以增加幼儿与社会接触的机会。如教

师可组织家长带着孩子参观相关稻作基地、博物馆等，

在参观过程中引导孩子认识我国传统的稻作文化，了解

袁隆平爷爷为解决中国人的温饱问题而付出的努力。此
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外，家长还可以带着孩子前往农村、社区等地开展不同

形式的实践活动。在实践过程中，家长可以通过观察、

讨论、交流等方式促进幼儿对稻作文化的了解，从而培

养幼儿爱农情感。

五、教育实践案例分析

5.1案例选取与介绍

在本案例选取上，根据教育实践目的、教学内容、

教学方法、学生的认知特点等因素，基于袁隆平精神引

领下的稻文化教育实践案例主要选择了《水稻的一生》

《稻田里的稻香》《吃米》《看你吃米》这 4 篇文章，在课

堂上用视频、图片和文字等多种形式呈现，通过朗读、

小组讨论、实践体验等方法让学生体会到了袁隆平精神，

增强了学生的爱国意识。本案例不仅使学生认识到了水

稻的一生，还了解到了袁隆平一生致力于杂交水稻研究，

他对祖国人民做出了卓越贡献，希望学生可以从袁老身

上学习到他爱国奉献、奋斗创新的精神。

5.2案例成效分析

该案例从学生的兴趣出发，通过体验式学习，在实

践中充分挖掘学生的兴趣点，增强了学生对稻文化的了

解。通过课堂教学，引导学生学习袁隆平院士精神的同

时，增强学生的动手能力、创造能力、合作能力和表达

能力。让学生通过亲身体验，感受到学习袁隆平院士精

神的价值所在。在体验式教学过程中，学生对于学习和

研究非常感兴趣。他们积极参与到小组学习中，以小组

为单位，根据自己的理解和感悟进行讨论、交流。他们

通过自主学习、合作学习，了解到袁隆平院士身上的优

秀品质和精神内涵。他们也会将学到的知识运用到生活

中去，为实现伟大中国梦贡献自己的力量。

5.3案例反思与启示

本案例的教育实践，主要以幼儿为主体，充分发挥

幼儿的主动性和创造性，激发幼儿学习的兴趣，培养其

爱科学、学科学的态度。在整个教育实践过程中，充分

运用了各种教学手段和方法，如语言、绘画、表演、游

戏等形式来激发幼儿的学习兴趣，使其在有趣、轻松的

环境中获得知识。但本案例存在以下几点不足之处：一

是幼儿自主探究与合作能力较差；二是幼儿的主动学习

意识较弱；三是对学前阶段幼儿学习特点了解不够深入。

因此，在今后的教育实践中，我们要根据不同年龄阶段

儿童的学习特点和发展规律进行教学活动，并注重对不

同教育形式进行整合与创新。

六、研究结论与展望

6.1研究结论

本研究通过对学前儿童的调查分析，发现学前儿童

普遍喜爱学习、关注新闻时事、喜爱美食文化和民族文

化等。同时，结合对家长的访谈，发现学前儿童对袁隆

平精神的理解程度不高，且在实际生活中没有运用袁隆

平精神。因此，本研究从这两方面入手，分别从教育内

容和教育途径两个方面进行分析。研究表明：袁隆平精

神对于学前儿童具有较强的教育价值。为此，本研究将

袁隆平精神与学前稻文化教育结合起来，通过袁隆平精

神引领下的学前稻文化教育实践研究，不仅让学前儿童

能够学到袁隆平的精神品质，而且还能够培养其创新思

维和实践能力，从而促进其健康成长。

6.2研究不足与展望

本文存在以下不足：首先，本文研究的对象是“小

而美”的学前儿童，忽视了一些“大而强”的学生群体，

不能满足所有学生的需求。其次，本研究没有深入挖掘

袁隆平精神的内涵和价值，没有充分利用袁老精神在幼

儿发展中的价值引领作用，对袁老精神内涵研究不够深

入。最后，本研究只采用了单一的文本形式进行了实践

探索，还需在实践过程中进一步探索其他形式。因此，

在今后的研究中应丰富袁隆平精神在学前儿童中的内涵

和价值，探索多种形式在学前儿童中进行弘扬、传承和

弘扬袁隆平精神，并将研究成果应用于教学实践中，使

学前儿童真正感受到袁隆平精神的魅力。

6.3对未来研究的建议

综上所述，在未来的研究中，可以尝试多学科融合、

多角度分析、多视角推进。尤其在教育教学方面，要跳

出传统课堂，将“稻乡文化”融入到不同学科和活动中，

做到“活学活用”。此外，在幼儿园的实践中，要从幼儿

的视角出发，从幼儿的真实需求出发，从幼儿发展的角

度出发，以发展为目的，形成“教育即生活”的理念。

在不断深入研究中发现问题、解决问题，不断总结经验

教训，寻求新的突破和创新。
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