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引言 1

声乐艺术，作为音乐艺术的重要组成部分，历来以

其独特的魅力和表现力吸引着无数演唱者和观众。在声

乐艺术的发展过程中，唱法作为表达音乐情感的重要手

段，一直受到演唱者们的关注和探索。随着时代的变迁

和音乐市场的多元化发展，跨界唱法逐渐成为一种新

兴的艺术现象。跨界唱法不仅打破了传统唱法的界限，

也促进了不同音乐风格和文化之间的交流与融合。然

而，跨界唱法也面临着诸多挑战和问题，如技术转换、

风格融合、文化认同等。因此，对声乐艺术中的唱法

跨界问题进行深入研究，不仅有助于推动声乐艺术的

发展和创新，也有助于提升演唱者的综合素质和表演

能力。

一、跨界唱法在声乐艺术中运用的意义

跨界唱法在声乐艺术中运用的意义深远。首先，此

种方式能有效地丰富声乐艺术的表现形式 [1]。跨界唱法

打破了传统声乐艺术中唱法的界限，将不同种类的音乐

元素融合在一起，从而创造出新的音乐形式。这种新的

音乐形式不仅具有独特的艺术魅力，还能带给观众全新

的审美体验。例如，民族唱法与美声唱法的融合，既保

留了民族唱法的韵味和特色，又融入了美声唱法的技巧

和表现力，使得声乐作品更加丰富多彩。其次，此种形
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式能提升演唱者的综合素质。跨界唱法要求演唱者具备

更加全面的音乐素养和表演能力。演唱者需要掌握多种

唱法的技巧和风格，同时还需要具备良好的发声功底和

表演技巧。通过跨界演唱，演唱者可以不断提升自己的

综合素质，包括音乐感知能力、发声技巧、舞台表现力

等。这种综合素质的提升，不仅有助于演唱者在声乐艺

术领域取得更好的成绩，还能为他们的艺术生涯注入更

多的活力和创造力。最后，此种方式还能促进不同音乐

风格和文化之间的交流。跨界唱法促进了不同音乐风格

和文化之间的交流与融合。通过跨界演唱，演唱者可以

将不同音乐风格和文化元素融合在一起，创造出具有独

特魅力的音乐作品。这种跨文化的交流与合作，不仅有

助于增进不同文化之间的理解和尊重，还能推动声乐艺

术的多元化发展。

二、声乐艺术中唱法跨界的问题

（一）技术转换与适应问题

唱法跨界首先遇到的是技术层面的挑战。每种唱法

都有其独特的发声技巧、呼吸控制及共鸣运用方式，跨

界意味着演唱者需要在短时间内掌握并灵活运用多种唱

法技术 [2]。例如，从民族唱法转向美声唱法，演唱者需

调整其喉部位置、共鸣腔体的使用以及呼吸的深度与节

奏，以适应美声唱法对声音的纯净度、音量及音域的高

要求。这种技术转换不仅要求演唱者具备极高的声乐技

巧，还需要良好的适应能力和持续的学习精神。此外，

跨界过程中可能出现的声带疲劳、音色变化等问题，也

是演唱者必须面对并克服的技术难题。
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（二）风格融合与创新问题

风格融合是唱法跨界的核心所在，但这一过程往往

伴随着创新的风险与挑战 [3]。如何在保持原有唱法特色

的基础上，巧妙地融入其他唱法的元素，创造出既新颖

又不失和谐的音乐风格，是演唱者需要深思的问题。风

格的融合不仅仅是技术层面的叠加，更是艺术理念、情

感表达与文化内涵的深层次交融。演唱者须具备敏锐的

审美洞察力、深厚的音乐素养以及丰富的想象力，才能

在跨界实践中不断探索与创新，避免简单的模仿与拼凑，

实现真正的艺术创新。

（三）文化认同与尊重问题

唱法跨界往往涉及不同文化背景的音乐风格，如何

在跨界过程中保持对不同文化的尊重与理解，成为另一

个重要挑战 [4]。演唱者在进行跨界尝试时，不仅要准确

把握各种唱法的技术特点，更要深入理解其背后的文化

内涵、历史背景及民族情感。缺乏足够的文化认知，可

能导致在跨界作品中出现文化误读或扭曲，不仅影响作

品的艺术价值，也可能引发文化冲突与误解。因此，演

唱者在跨界实践中应秉持开放包容的心态，通过深入学

习与交流，增进对不同文化的理解与尊重，确保跨界作

品能够传递正面的文化信息，促进文化间的交流与互鉴。

三、唱法跨界在声乐艺术中的体现

（一）音乐作品内容

就深度意义上的唱法跨越来说，主要是歌者的演唱

技巧或者演唱手段的变换和突破 [5]。换角度而言之，唱

法跨越现象还体现在大量的音乐作品中，诸多相关声乐

作品当中存在这种跨领域特征，要求唱作者运用不同的

唱法来演绎这些歌曲。例如著名流行演唱者王力宏，他

不仅将京剧演唱的唱腔融汇到自己的作品当中，还将饶

舌风格也掺杂其中。最典型的如《花田错》《在梅边》等

流行音乐作品，因为多元唱法与音乐风格的相互融合，

使原本属于一个种类的作品变得多元丰富。这个音乐作

品，除了流行音乐元素的加入外，还与京剧演唱唱法交

织在一起，反映音乐作品的跨界化。

（二）音乐作品风格

很多声乐表演演唱者在表演或创作中都会体现各自

的独有声音表现场景，或是经过声音经验积累所独有的

声色技巧 [6]。他们将声乐创作中涉及的内容尝试和各种

不同领域相结合，这样就会使得原本简单单一的创作，

呈现出丰富多彩的样态，进而促使各种艺术形式发展。

例如，李玉刚在《贵妃醉酒》中尝试和自己特有的声音

表现方式相结合，包含传统京剧元素，还加入了歌剧

《茶花女》中的《饮酒歌》，让传统的京剧焕发出新的生

命力，为观众带来前所未见的听觉和视觉体验感受，并

可以刺激更多的思维和想象。

（三）音乐演唱形式

随着中国艺术生态的进一步交融与社会的高速发展，

很多艺术文化大道朝着协调发展的方向前行 [7]。虽然唱

法方式跨越在中国出现的时间尚短，但是已经受到了中

国大部分人民的喜爱和称赞，这种新颖且独特的唱法方

式可以最大限度地满足大部分人的喜好。对于唱法方式

跨越的音乐表达方式的应用主要有两个方向。

首先，混合式演唱，这种混合式演唱最近越来越受

到重视，也有很高的发展速度，能够将唱法表演形式变

得更加丰富多彩。其次，音乐剧的形式，中国版的音乐

剧不仅仅是戏剧，还有舞曲和音乐剧的结合。其中最能

够体现唱法跨界的地方就是音乐剧本身，一个音乐剧中

可能会出现各种各样的歌曲风格，这样能够满足广大听

众不同的口味需要。例如，音乐剧《猫》，既有洒脱不

羁、随性自适的流行现代乐的唱法，也有庄严肃穆、端

庄典雅的古典音乐的唱法，这样既满足了喜欢流行歌曲

的欣赏需要，又满足了爱听古典音乐的人们的欣赏欲望，

可以体现唱法跨界创造性和新颖性的独到之处。

四、声乐艺术中唱法跨界的演唱技巧

（一）心理和生理基础是根本

任何的生理或心理都是建立在以自我为主的基础上，

即心理和生理基础。欲展现“全方位”的声乐表演特性，

必须由具有声乐技能和专业的心理状态的“全方位”的

声乐表演者来完成。无论何种唱法技术，都是在演唱者

自身对歌曲深层次理解的感性宣发之下，以音符作为载

体完成自身歌曲情感深度的表达。实现“全方位”的声

乐表演，演唱者本身应该具有身体能力和精神两方面的

专业技术能力。一首歌曲会因为不同演唱者的熟知和用

法不同而呈现不同形式，特别是“全方位”的声乐表演，

他囊括了流行类、民谣类、古典类等各类音乐的表现方

法。生理是因素，而精神亦是“全方位”声乐表演的必

要因素，当两个方面条件均具备时，即可运用多种音乐

形式完成对不同音乐作品的呈现。

（二）演唱生理调节技巧

跨界唱法应用过程中的心理调整。这是将演唱者的

表现需要将唱法中所需要的全部技巧联系起来，然后在

训练实践工作中，能够有计划、有程序、有条理地学习
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身体的动作模式，并保证演唱者在生物层次上满足跨界

音乐唱法的实际需求。主要目的是提高唱法人的发音技

巧以及在表演过程中很好地自我控制自己唱法的器官的

生理功能与生理状态。跨界的演唱歌手们必须对自身演

唱的内容有清晰的表演认识，并懂得每个小节的演奏风

格，将演唱技术与演唱的作品相互结合，然后适当地调

整它们，更好地对跨界的演唱作品注入自己的演唱感情。

（三）演唱心理调节技巧

只有饱含感情的唱法才是真唱法。运用跨界唱法的

方法，必须将身体的各个方面都调动起来，并且是演唱

者本身全部生理活动机能，以及心理状态和感情因素，

是确定跨界唱法方法技巧的主要因素。演唱者自己驾驭

能力和自我调适能力对跨界唱法的各种技术运用速度都

有直接作用，也关系着能否根据环境的条件做出转换不

同演唱风格的判断。跨界唱法要求演唱者心有所据、收

放自如，能够将实音转化为感受和体验，并融于声音技

艺和内心情感，使之达到良好的艺术技巧的完美结合。

跨界演唱者应当在唱法中通过锻炼自己的集中度和耐性，

更深刻地理解一首歌曲所体现的真实内涵，在真实地反

映的基础上加以诠释。

（四）展现主观能动性

对于较为稳定的跨学科歌曲演唱，演唱者的表现力

和舞台上的演唱者成长经历、个人性格相关，这种表现

力是能够通过后期教育提升的。结合实际的教学经验而

言，很多学生在摸索阶段逐渐形成了自己偏好的民间歌

剧、古装歌剧等各种不同风格，体现了学生在进行实践

过程中形成自我的发掘。所以开展多样化的唱法技巧必

须注重学生学习的积极性，兴趣为前提去拓宽他们的视

野，让学生能够感知到更多的音乐形式，最大程度地激

发他们内心深处对于音乐最本质的热爱与向往，发挥其

主观能动性。

结束语

总而言之，声乐艺术中的唱法跨界，作为推动艺术

创新与文化交流的重要途径，其背后隐藏着技术转换、

风格融合与文化认同等多重挑战。面对这些挑战，演唱

者需不断提升自身的声乐技艺、音乐素养及跨文化交流

能力，以开放的心态、严谨的态度和不懈的探索精神，

不断拓宽声乐艺术的边界，促进全球音乐文化的多样性

与包容性。同时，社会各界也应给予跨界演唱者更多的

支持与鼓励，共同营造一个有利于艺术创新与文化交流

的良好环境，让声乐艺术在跨界融合中绽放出更加璀璨

的光芒。

参考文献

[1]马燕.多元音乐文化背景下唱法跨界探析[J].烟台

职业学院学报，2023，18（04）：14-18+87.

[2]沈静.关于声乐演唱中跨界现象的思考[J].明日风

尚，2021，（22）：32-34.

[3]高宏菊.当代声乐艺术的审美取向研究[J].中国民

族博览，2021，（12）：130-132.

[4]伯鹤.国乐与跨界演唱的融合探索及形势[J].黄河

之声，2021，（08）：86-88.

[5]何琼.声乐艺术跨界演唱现象的探询和思考——

以《声入人心》音乐唱法节目为例[J].四川民族学院学

报，2021，30（02）：77-80.

[6]李佳虹.常思思声乐演唱研究述评[J].戏剧之家，

2021，（07）：80-81.

[7]何琼.“声乐性”唱法节目中“跨界”演唱现象的

研析和思考[J].滁州学院学报，2021，23（01）：54-57.


