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人工智能与学习共同体的深度融合为混合式教学注

入新的活力。《机械设计》课程作为机械类专业核心课

程，亟需突破传统教学模式中实践资源不足、个性化指

导缺失及协作效率低下等瓶颈 [1]。1 当前研究多聚焦于单

一技术应用（如虚拟仿真）[2][3] 和教学流程优化 [4]，缺乏

对社交、教学与技术协同作用的系统性教学策略设计。

本研究以国家级线上线下混合式一流课程《机械设计》

为例，依托人工智能技术，融合学习共同体的协作理念，

构建“三维一体”升级版混合式教学策略，旨在促进知

识传递向能力培养的教学改革，为工科教育数智化转型

提供理论依据与实践参考。

一、策略构建：教学、社交与技术的三维整合

Tu 和 Corry 提出的虚拟学习共同体理论 [5] 在混合式教
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学的研究中备受关注。该理论指出，理想虚拟学习共同

体的构建有赖于教学、社交、技术三个维度的平衡。本

研究以此为依据构建教学、社交和技术“三维一体”混

合式教学策略。

1.教学维度：数据驱动的个性化学习路径

课程以工程实践能力培养为导向，人工智能通过多

源数据分析（学习行为、项目完成度、认知水平）生成

动态学情画像，进而实现自适应学习内容推送、智能导

学与反馈优化。

（1）自适应内容推送

针对薄弱知识点（如轴系零件强度计算），系统自

动推荐强化资源（微课视频、交互式习题）；对高阶学

习者推送挑战性任务（如基于拓扑优化的轻量化设计项

目），实现“精准滴灌”。

（2）智能导学与反馈优化

学习过程中利用自然语言处理技术，AI 助教实时解

析学生提问（如“如何选择联轴器类型？”），提供多模

态解答方案（三维模型拆解、案例对比图表等）。阶段性

学习结束后，生成个性化学习报告（如设计方案的逻辑

漏洞分析），指导教师优化教学设计。

2.社交维度：构建智能协作网络

学习共同体的核心在于通过协作与共享促进深度学

习。在《机械设计》课程中，采用人工智能强化社交联结。

（1）智能分组与角色动态分配

项目任务的分组基于学生知识水平、学习风格及协

作能力数据（如前期项目表现、在线互动频率），利用聚

类算法组建异质化小组，并动态分配角色（如项目负责

人、数据分析师、设计验证员），优化团队效能。

（2）情感计算与社群支持

通过表情识别与语音分析技术实时监测学生情绪
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摘　要：在人工智能技术推动教育数字化转型的背景下，本研究以《机械设计》课程为载体，探索基于学习共同体

的混合式教学策略的构建与实施流程。通过整合教学、社交与技术三个维度的核心要素，提出智能协作网络构建、

数据驱动个性化学习路径设计及虚实融合技术支撑的创新框架，旨在提升学生的工程实践能力、协作意识与审辩式

思维，为工科课程教学改革提供可复制的范式。
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（如课堂讨论中的焦虑状态），触发个性化激励策略（如

推送鼓励提示或调整任务难度）。通过在线平台构建虚拟

社群网络，提供信息共享、资源互助的多元化支持体系。

例如，在齿轮设计项目中，AI助教通过分析学生讨论内容，

自动推荐相关案例库或专家答疑资源，减少协作摩擦。

3.技术维度：虚实融合的智能化支撑

通过将虚拟现实、增强现实等前沿技术与实体设备、

物理环境有机结合，构建出一个高度智能化、虚实交融

的教学场景，为培养学生解决复杂工程问题的能力提供

强有力的技术保障。

（1）一体化教学平台

整合智能备课系统（自动生成课程知识图谱）、虚拟

仿真实验（如减速器装配 VR 场景）及协作工具（共享白

板、代码协同编辑器），支持线上线下无缝衔接。例如，

学生可通过 AR 技术扫描实物模型，实时查看内部结构动

态演示。

（2）多模态交互工具

结合数字孪生技术构建机械系统仿真环境，支持学

生远程操控实验设备（如通过云端平台调试机械臂动作

参数），并通过手势识别技术增强课堂互动效率。

二、教学流程：基于项目任务的阶段化设计

1.课前准备阶段

（1）智能诊断与目标设定

学生完成线上前置测评（如机构运动简图绘制），AI

系统生成学情报告并推荐预习资源（如齿轮传动设计案

例库）。

（2）协作任务预分配

平台根据学情数据自动组建项目小组，分配角色并推

送任务清单（如“完成减速器传动比计算与三维建模”）。

2.课中实施阶段

（1）虚实结合的互动课堂

线下课堂聚焦高阶任务（如减速器优化设计辩论），

线上平台同步支持虚拟实验操作（如轴承寿命仿真）与

实时数据共享。教师通过智能看板监控各小组进度，动

态调整教学节奏。

（2）即时反馈与动态干预

AI 系统实时分析课堂数据（如设计方案的可行性评

分），对进度滞后小组推送提示（如“参考案例：某型号

减速器的轻量化方案”），或自动生成共性错误解析视频。

3.课后巩固阶段

（1）分层作业与智能批改

基于学习表现生成差异化作业（如基础组完成标准

件选型报告，进阶组开展创新设计优化），嵌入 AI 批改

与错题归因功能。

（2）社群知识共建

学生通过协作工具完善课程知识图谱（如添加新型

复合材料应用案例），形成动态更新的学习共同体资源库。

三、创新举措：人机协同与工程素养融合

1.“AI导师+双师指导”模式

AI 导师负责基础任务（如设计规范校验、绘图错误

检测），企业导师与校内教师联合指导高阶项目（如实际

工程案例中的成本优化），形成“机器管流程、双师管创

新”的分工机制。

2.审辩式思维培养

在 AI 生成设计方案的基础上，设计“追问链”任务

（如“该传动方案的能耗是否符合绿色设计原则？”“材

料选择是否存在供应链风险？”），引导学生进行技术可

行性分析与伦理判断，避免算法依赖导致的思维固化。

3.跨学科项目化实践

融合机械设计、数据科学与人工智能，开发综合项

目（如“基于机器视觉的自动分拣机械臂设计”），推动

学科交叉能力培养。学生通过 Python 编程优化运动轨迹，

结合 SolidWorks 完成结构设计，实现“软硬结合”的工

程素养提升。

人工智能与学习共同体的协同效应，为《机械设

计》课程教学提供了新的可能性。本研究提出的三维策

略通过社交协作优化、教学个性化和技术赋能，为提升

学生的工程实践能力与创新意识的培养提供更有效的实

现途径。未来需深入考量与探索人机协同中的伦理问题

（如算法偏见对设计决策的影响）及跨校跨界资源共享

机制，以推动新工科教育生态的可持续发展。
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