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引言

中华优秀传统文化是中国几千年文明的积淀，具有

深厚的艺术底蕴。将传统文化元素融入小学美术教学，

不仅能够帮助学生感知和理解中华文化的丰富内涵，还

能激发他们的艺术兴趣和创新能力。美术作为一门视觉

艺术学科，其独特的形式和表达方式使得传统文化元素

在教学中的应用具有很大的空间和意义。尤其是在小学

阶段，学生的认知和情感发展较为敏感，恰当的文化熏

陶能够有效培养他们的民族自豪感与文化认同感，促进

其全面发展。

一、中华优秀传统文化元素融入小学美术教学的重

要性

中华优秀传统文化元素融入小学美术教学具有重

要的意义。首先，它有助于学生了解和继承中华传统文

化，培养其民族自豪感和文化认同感。传统文化蕴含着

丰富的艺术智慧，通过美术教学，学生不仅能学习到绘

画技法，还能领略到中华文化的深厚底蕴，激发对民族

文化的兴趣与热爱。其次，将传统文化元素融入课堂，

有助于学生形成更为全面的审美观念和创造力。通过

对传统艺术如国画、剪纸、陶艺等的学习，学生能够

在传统技艺的传承中找到创新的灵感，发展其个性化

的艺术表现方式。此外，传统文化的融入也有助于学

生建立正确的价值观和世界观，让他们在多元文化的

碰撞中保持文化自信，增强其社会责任感和历史使命

感。因此，在小学美术教学中注重传统文化元素的融

入，既是文化传承的需求，也是学生全面发展的重要

途径。

二、中华优秀传统文化元素在小学美术教学中的应

用途径

1.绘画课程中的应用

（1）国画技法的教学

在小学美术教学的课程中，引入国画技法的教学活

动，对于学生来说，不仅能够让他们深入了解中国传统

艺术的深厚底蕴和独特魅力，而且还能在学习过程中培

养他们的观察力、耐心以及细致入微的表现力。首先，

教师应当从国画的基础技法开始讲授，逐步引导学生学

习如何正确使用毛笔，体验国画中水墨的独特韵味和魅

力。在教学过程中，教师可以安排学生尝试描绘山水、

花鸟、人物等经典国画题材，通过这些实践，学生能够

更加深入地理解传统中国画的构图原理和用墨技巧。国

画在线条与色彩的运用上具有其独特性，教师可以进一

步引导学生进行笔法、墨法的实践，例如教授学生如何

运用“点、线、面”的基本元素，以及如何通过渲染和

晕染的技巧来表现画面中的层次感和空间感。国画技法

的教学并不仅仅局限于对传统技法的模仿，更重要的是

鼓励学生在掌握传统技法的基础上，根据自己的理解进

行创新，探索将现代元素与传统艺术相结合的可能性。

通过这样的教学方式，学生不仅能够掌握传统的艺术技

法，还能在创作过程中培养出自己独特的艺术表达方式

和审美观念。

（2）传统纹样的临摹与创新

传统纹样作为中华传统文化的重要组成部分，具有

悠久的历史和独特的艺术价值。在小学美术教学中，传

统纹样的临摹与创新是传承文化的重要途径。通过临摹

学生能够深入了解不同纹样的构图规律和象征意义，感
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受中华文化的独特魅力。例如，学生可以学习传统的

吉祥图案、龙凤呈祥等图案，这些纹样不仅有着深厚的

文化背景，还能够帮助学生理解中国传统美学中的“和

谐”与“寓意”。临摹的过程中，教师可以引导学生注意

线条的流畅性、图案的对称性，以及图形的布局。更重

要的是，教师要鼓励学生在临摹的基础上进行创新，让

他们自由发挥，创造出符合自己审美的传统纹样。通过

创新，学生不仅能学习到传统的艺术语言，还能在现代

设计的语境下，赋予这些纹样新的生命力和时代感。这

种临摹与创新的结合，不仅帮助学生提升技艺，还能够

增强他们的文化认同感和艺术创造力。

2.手工艺课程中的应用

（1）剪纸艺术的教学

剪纸作为中华传统民间艺术之一，具有悠久的历史

和丰富的文化内涵。在小学美术教学中，剪纸艺术不仅

能帮助学生学习基础的艺术技巧，还能增强他们对传统

文化的认知与兴趣。剪纸艺术讲究对称和细腻的技巧，

通过剪刀的巧妙运用，将纸张转化为生动形象的艺术作

品。教师可以通过展示一些经典的剪纸作品，如“福”

字、窗花、动物、花卉等图案，帮助学生感受剪纸艺术

的独特魅力。教学过程中，教师应首先引导学生了解剪

纸的历史与文化背景，了解其在节庆、婚嫁、祈福等生

活场景中的作用，使学生感受到剪纸背后的深厚文化底

蕴。然后，教师可以教授学生基本的剪纸技巧，如如何

进行对称折叠、如何掌握剪刀的使用技巧、如何根据图

案的结构进行剪裁等，逐步引导学生从简单到复杂地进

行创作。随着教学的深入，教师可以鼓励学生在传统剪纸

的基础上进行创新，尝试将现代元素融入其中，创作出具

有个人特色的作品。剪纸的教学不仅锻炼了学生的手工操

作能力，还增强了他们的空间想象力、创意思维以及细致

观察能力。同时，剪纸艺术还能激发学生的审美情感，让

他们在创作的过程中体验到中华传统文化的独特韵味。

（2）陶艺制作的教学

陶艺制作是中华传统工艺中的一项重要技艺，在小

学美术教学中应用陶艺，不仅能够让学生体验到制作过

程的乐趣，还能让他们感受到传统文化的深远影响。陶

艺制作涉及捏制、雕刻、刻画、上釉等多个环节，学生

可以通过动手操作，掌握一系列的艺术技能和技巧。首

先，在陶艺教学中，教师可以从最基础的捏制技法开始，

引导学生使用泥土进行捏制和塑形，创作出简单的器物

如杯子、碗、盘子等。在这个过程中，学生不仅能培养

手工操作能力，还能锻炼其空间思维和手眼协调能力。

随着教学的深入，教师可以引导学生了解陶艺的更高级

技巧，如雕刻装饰、上釉和烧制等，帮助学生提升创作

水平。教师还可以结合中国传统陶艺，如宜兴紫砂壶、

龙泉青瓷等，通过案例分析，向学生展示陶艺作品的艺

术性和实用性，让学生感受到传统陶艺的独特魅力。更

重要的是，陶艺制作不仅仅是技巧的学习，更是文化传

承的过程。在创作过程中，学生可以通过了解陶艺背后

的历史和文化，增进对中华传统文化的认知和热爱。同

时，陶艺制作激发了学生的创意思维和解决问题的能力，

培养了他们的耐心和专注力，帮助他们形成自主学习和

独立思考的习惯。通过这种实践活动，学生不仅能够感

受到传统手工艺的魅力，还能在动手操作中享受创造的

乐趣，培养了全面的艺术素养和创新能力。

3.鉴赏课程中的应用

（1）传统绘画作品的欣赏

传统绘画作品是中华文化的重要组成部分，欣赏这

些作品有助于学生了解中国绘画的历史渊源、艺术风格

和审美情趣。小学美术教学中，传统绘画作品的欣赏不

仅是对学生艺术素养的培养，也是一种文化传承的方式。

教师可以从中国画的基本类型入手，如山水画、花鸟画、

人物画等，引导学生欣赏不同的艺术形式及其内在的文

化价值。通过欣赏作品中的线条、墨色、构图和表现技

法，学生能够更好地理解传统绘画艺术的独特魅力和哲

学思想。例如，在学习“山水画”时，教师可以带领学

生观察和分析如宋代山水画家范宽的《溪山行旅图》，从

中了解如何通过笔墨表现自然景物的气韵与精神。在欣

赏“花鸟画”时，可以借鉴齐白石、徐悲鸿等艺术家的

作品，帮助学生体会画作中表现的生命力与动感。通过

这种欣赏，学生不仅能从美学角度感知作品的精妙，还

能从思想层面感受到中国画重“写神”而非写实的文化

理念。欣赏传统绘画作品的过程，培养了学生的审美观

和艺术鉴赏力，激发了他们对传统文化的认同和兴趣。

教师还可以通过组织小组讨论、创作模拟等活动，让学

生通过实践进一步感受和理解所欣赏作品的艺术价值，

从而加深对传统文化的感悟与理解。

（2）传统建筑艺术的鉴赏

传统建筑艺术是中华文化的重要表达形式之一，它

融合了古代建筑师的智慧和中华传统的审美观念。通过

对传统建筑艺术的鉴赏，学生可以在美术课堂上深入了

解中国古代建筑的独特风格和文化内涵。传统建筑不仅



183

教育发展与创新 | 第3卷/第13期

是物理空间的构建，更是文化、历史和哲学的载体。小

学美术教学中，教师可以带领学生欣赏中国古代的各类

建筑作品，如宫殿、寺庙、园林、民居等，帮助学生了

解不同建筑风格和构造的艺术特点。例如，教师可以带

领学生欣赏故宫的建筑群，讲解其“中轴对称”布局和

严格的宫殿制度，以及屋顶的翘角和飞檐等建筑装饰的

文化象征，揭示其背后的历史与哲学意义。学生通过了

解这些建筑设计中的美学元素，可以从中感受到中国古

代对空间、形式和自然环境的深刻理解。同时，教师还

可以通过欣赏如苏州园林、北京四合院等民间建筑，介

绍其与自然的和谐融合、细腻的艺术雕刻以及象征着家

庭和谐的设计理念。在这个过程中，学生不仅能学习到

建筑的基本知识和艺术价值，还能对中华传统文化中的

“天人合一”、“和谐美学”等哲学思想有更深入的理解。

传统建筑的鉴赏不仅有助于学生培养艺术眼光和审美能

力，更能够帮助他们从文化与历史的角度，增强对中国

传统艺术的认同感和自豪感。通过课堂讨论、设计小组

合作等形式，学生可以在具体的创作活动中深化对建筑

艺术的理解，并应用到实际创作中，进一步提升他们的

艺术素养和创造力。

结语

中华优秀传统文化元素的融入，不仅丰富了小学美

术教学的内容，也为学生提供了一个了解和传承传统艺

术的实践平台。通过绘画、手工艺和鉴赏课程的设计，

学生在感受传统文化的魅力时，能够发展创造力、提升

审美能力、增强民族文化自信。未来，美术教育应继续

深化传统文化的教育内涵，创新教学方法，使传统文化

在新时代的教育中焕发出新的生命力，培养具有时代感

和文化深度的艺术人才。
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