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一、初中文言文中华优秀传统文化的教学现状

要通过文言文教学弘扬中国传统文化精神，前提就

是要发现文言文教学中存在的问题，对问题的成因进行

深入的分析，从而提出有针对性的措施和建议。

（一）教师层面

1. 教师教学意识不足

大部分教师在文言文教学中，对传统文化精神内

涵的重视程度有待提高，缺乏将其作为重要教学内容

的意识。教师在教学过程中，可能没有充分引导学生去

挖掘文言文中蕴含的传统文化精神内涵，教学意识的不

足导致学生在这方面的感知较弱。许多初中语文教师在

设定文言文教学目标时，往往将重点过多地放在字词解

释、语法知识和文言文翻译上。例如，在教授《论语》

时，教师可能更多地关注“学而时习之，不亦说乎”中

“说”的通假字含义，以及句子的准确翻译，而对于

《论语》所蕴含的“仁”“礼”“学思结合”等中华优秀

传统文化精神内涵，仅作简单提及，甚至完全忽略。这

种教学目标的设定偏差，导致学生在学习过程中，也将

主要精力放在了语言知识的学习上，而对其中的文化精

神内涵缺乏深入理解。

2. 教师教学方法单一

教师在教学方法的选择和运用上也存在局限，未能

充分调动学生的学习积极性。许多教师最常采用的方法

是传统的讲授法，在课堂上主要是自己滔滔不绝地讲解。

例如在讲解《论语》时，仅是逐字逐句地翻译并解释其

中蕴含的道理，如“温故而知新”，只是直白地告诉学生

复习旧知识能有新收获，却很少通过创设情境，让学生

感受孔子当时倡导这种学习方法的场景，难以激发学生

的学习兴趣。在教学形式上，也多局限于课本知识。讲

《木兰诗》，仅仅围绕诗歌内容分析木兰的形象，而不开

展如角色扮演、小组讨论木兰精神在现代意义等活动，

学生缺乏主动参与和思考的机会。

这种单一教学方法的形成，一方面是教师受传统教

学模式影响，习惯按部就班授课；另一方面，教师可能

缺乏创新意识和探索新方法的动力，也没有充分认识到

多样化教学方法对学生理解传统文化精神内涵的重要性。

（二）学生层面

1. 学生学习兴趣不足

在初中文言文学习里，初中学生对中华优秀传统

文化精神内涵的学习兴趣普遍不足，这一现象值得关

注。从内容角度看，文言文本身年代久远，文字晦涩难

懂。像《尚书》中的篇章，用词古朴、语法特殊，学生

连基本文意都难以理解，更别提去挖掘其中如“敬天保

民”等文化精神内涵，久而久之便容易丧失兴趣。而且，

教材中的文言文所承载的文化精神内涵较为抽象，对于

心智尚在发展的初中生而言，理解起来颇具难度。例如

“中庸之道”的思想，学生很难在生活中找到直观的对

应，觉得与自身关联不大，自然兴趣缺缺。

2. 学生自学能力薄弱

初中学生在初中文言文学习中，对于中华优秀传统

文化精神内涵的学习能力存在不足，而这一现象制约着

学生语文素养的提升和文化传承。

大部分学生在学习文言文时，缺乏主动探索传统文

化精神内涵的意识和习惯，自学的主动性较差。在这其

中基础知识储备不足是关键因素。文言文特有的字词、

语法与现代文差异巨大，学生难以跨越语言障碍理解文

意，更无法深入探究其蕴含的文化精神。比如“沛公军

霸上”中的“军”是名词作动词“驻军、驻扎”的意思，
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若学生不理解此类实词活用，就很难把握文章整体内容，

进而无法领会其中的谋略智慧等文化内涵。

二、初中文言文中华优秀传统文化的教学策略

（一）明确教学目标

初中文言文是中华优秀传统文化的重要载体，其中

蕴含着丰富的思想观念、人文精神和传统美德。在语文

教学中，将中华优秀传统文化内涵融入文言文教学，是

传承和弘扬民族文化的重要举措，也是培养学生文化自

信和综合素养的必然要求。而明确教学目标则为这一融

合教学指明了方向，使教学活动更具针对性和实效性。

清晰明确的教学目标能够让教师在教学过程中有清

晰的脉络，知道在文言文教学中要将学生引向何处。例

如，在教授《论语》相关篇章时，如果教学目标设定为

让学生理解孔子的“仁”“礼”思想等中华优秀传统文化

观念，那么教师在教学过程中就会围绕这些思想展开讲

解、讨论等教学活动，引导学生深入探究，而不是仅仅

停留在字词翻译等基础层面。

而教师要深入研究教材，准确把握每篇文言文所蕴

含的中华优秀传统文化内涵，一定要根据教学目标设计

合理的教学方案。例如，在教授《醉翁亭记》时，教师

可以通过多媒体展示醉翁亭的图片、介绍滁州的历史文

化等方式，为学生理解文章中作者与民同乐的思想营造

氛围，然后通过问题引导、小组讨论等教学方法，帮助

学生深入理解这一传统文化内涵。

在教学过程中，要注重教学方法的选择和运用。采

用多样化的教学方法，如讲授法、讨论法、情境教学法、

角色扮演法等，激发学生的学习兴趣，提高教学效果。

例如，在学习《曹刿论战》时，可以采用角色扮演的方

式，让学生分别扮演鲁庄公和曹刿，通过模拟对话，深

入理解曹刿的军事谋略和爱国精神等传统文化内涵。

（二）优化教学内容

1. 挖掘教学内容的深度

深度决定质量，教师首先要深入剖析文言文的文化

内涵。教师要引导学生深入挖掘文言文中的文化内涵。

挖掘教学内容深度的一大途径便是对比分析不同作

品的文化特色。《出师表》出自诸葛亮之手，为了实现

兴复汉室的宏愿，他不惜倾尽全力，这种赤诚的爱国精

神堪称当代学生学习的典范。因此，教师在进行《出师

表》的教学时，有必要对作者诸葛亮进行全面且深入的

剖析。所谓知人，就是要深入了解作者的品德修养与为

人处世之道；所谓论世，则是要清晰把握作者所处时代

的社会背景与历史环境。若想让学生真切感受到诸葛亮

深沉的爱国情怀，不能仅仅依靠教师单方面的传授，而

应引导学生通过知人论世的方式去亲自体会。

2. 拓展教学内容的广度

韦勒克与沃伦在《文学理论》中提及：“一部文学作

品最直接的根源，无疑是它的创作者，也就是作者。所

以，从作者的个性特点和人生经历方面来解读作品，是

一种古老且极具根基的文学研究手段。”①教学内容的深

度决定教学的质量，教学内容的广度则能引领学生走向

更广阔的世界。拓宽教学广度的其中一个途径即开展综

合性学习。文言文教学不应仅仅局限于阅读板块，教师

完全可以尝试将其与综合性学习有机结合。

另外还应注重关联相关文化领域知识，促进多学科

融合教学。在教学过程中，将文言文与历史、地理、美

术、音乐等其他文化领域知识进行关联。在学习《三

峡》时，结合地理学科中对三峡地貌的介绍，让学生更

好地理解文中对三峡自然景观的描写；在学习古代诗词

时，引入与之相关的古代音乐、绘画作品。

（三）创新教学方法

1. 创设情境，跨越文言学习的时代鸿沟

情境教学，作为一种行之有效的教学手段，旨在依

据教学实际需求，精心构建与教学内容高度契合的场景，

或者由师生携手营造特定的教学氛围，以此达成预定的

教学目标。在文言文教学领域，情境教学法能够极大地

激发学生的学习热情。诚如叶圣陶先生所讲：“作者胸有

境，入境始与亲。”②以《唐雎不辱使命》的教学为例，

若教师仅仅局限于字词的解释和句子的翻译，学生很难

真切感受到唐雎在生死关头所展现出的英勇无畏与机智

果敢。此时，不妨组织学生排演课本剧，让他们亲自扮

演文中角色，重现唐雎在国家危亡之际，与秦王针锋相

对的精彩对话场景。学生为了能将角色演绎得惟妙惟肖，

必然会深入研读文言文，结合文本内容与自身感悟，对

人物进行深入剖析。特别是秦王盛怒之时，唐雎毫不畏

惧，反而反问秦王是否知晓百姓发怒的情节。学生在演

绎这一片段时，需要将唐雎慷慨激昂的神态和语气充分

展现出来，进而深刻领会文中人物的独特性格。

2. 聚焦文言选文关联，深化群文教学探索

文言文知识的积累与掌握并非一朝一夕之功，它需

要学生在漫长的学习过程中不断沉淀、逐步深入。

在实际学习进程中不难发现，教材中的每一篇文言

文选文并非孤立存在，它们彼此之间存在着千丝万缕的

联系。例如在《陈太丘与友期行》里涉及诸多关于古代

称谓的知识，课后的积累拓展部分还贴心地以表格形式，
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罗列了一些常见的古代敬辞与谦辞，借助这一表格，学

生能够清晰地认识古人之间的称谓规则。无独有偶，七

年级下册的《孙权劝学》课后习题同样涉及文言文中的

称谓内容。所以，教师在备《孙权劝学》这一课时，应

将它与《陈太丘与友期行》相结合，引导学生回顾之前

学过的称谓知识，通过这种关联练习，帮助学生在无形

中构建起文言知识网络，将前后所学知识紧密串联起来，

真正实现“温故而知新”的学习效果。这无疑对教师提

出了更高要求，教师必须对部编本教材了如指掌，在心

中构建起完备的知识体系，如此在教学过程中才能游刃

有余、应对自如。

3. 诵读文言经典，感悟文化真意

深入钻研语文教材，不难发现文言文皆被纳入阅读

板块之中。这无疑在提醒着我们，学习文言文不能仅仅

局限于用眼阅读文字，更要重视开口朗读。只要留意便

会发现，文言文所在单元的起始部分，基本上都会对诵

读作出明确要求，这无疑凸显出“读”在文言文学习里

的关键意义。下文则针对“读”提出两个策略即分角色

朗读与借助多媒体，营造朗读情境。

想要切实领会文言文中人物的内心世界和情感脉络，

就必须尝试从人物的视角出发，进行换位思考与切身体

会，好似自己就是那个身处故事中的角色。在课堂教学

实践里，教师不妨运用分角色朗读的方法。具体操作时，

要求学生在朗读过程中充分发挥想象，将自己完全代入

文言文中的角色，仔细琢磨在特定情境下，人物会运用

怎样的语气来表达内心想法，在这样的思考过程中，逐

步走进人物的情感世界。

以《陈太丘与友期行》的教学为例，教师可以挑选

两位同学，分别饰演友人和元方。在朗读前，学生要深

入理解人物当时所处的情境，结合自己的认知和感悟来

进行朗读。比如“非人哉！”从这个感叹号中，便能清

晰感受到友人情绪的激动程度。再联系前文，友人因朋

友先行离去而恼怒，“怒”字更是将这种情绪表露无遗。

所以，学生在朗读这句话时，应着重展现出愤怒的语气。

总结

本文对初中文言文教学融入中华文化策略的研究，

全面且深入地梳理了初中语文教育与中华优秀传统文化

之间紧密相连的关系。我们剖析了部编版初中文言文蕴

含的丰富文化宝藏，涵盖核心思想理念、人文精神以及

传统美德，它们皆是民族文化的精髓所在。

然而，当前教学现状却不容乐观，教师教学意识淡

薄、方法陈旧，学生兴趣缺缺、自学能力不足。但我们

并未就此却步，而是积极探寻破局之法，从明确教学目

标、优化教学内容、创新教学方法三个维度提出了应对

策略。

相信只要教师们积极践行这些策略，不断提升自身

教学水平，激发学生的学习兴趣，培养他们的自主学习

能力，就一定能让文言文课堂成为传承中华优秀传统文

化的肥沃土壤。让学生在文化的滋养下，提升语文素养，

厚植文化自信，肩负起传承和弘扬中华优秀传统文化的

重任，使其在新时代焕发出更加蓬勃的生命力。

注释

①（美）韦勒克、沃伦：《文学理论》，浙江人民出

版社，2017年，第54页。

②中央教育科学研究：《叶圣陶语文教育论集》，教

育科学出版社，1980年。
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