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引言

新媒体时代下，广西宜州区作为壮族文化的重要发

源地，其独特的山歌和刘三姐文化正面临国际传播的机

遇与挑战。本文基于“一带一路”倡议背景，聚焦新媒

体技术革新，通过实证研究分析当前传播瓶颈，结合东

盟受众特征，提出短视频活化、数字IP孵化等创新策

略，旨在构建中国-东盟人文交流纽带，推动刘三姐文

化从“送出去”到“传开去”的质效升级，为民族地区

文化国际传播提供可复制的实践范式。

一、宜州区传统文化概述

广西宜州区是壮族文化的重要发源地，其传统文化

以山歌和刘三姐传说最具代表性。壮族山歌作为活态口

传艺术，包含情歌、对歌、劳动歌和叙事歌四大类型，

通过即兴创作展现生活智慧，演唱形式涵盖独唱、对唱

和群体合唱，常伴以芦笙、铜鼓等民族乐器，在“三月

三”歌圩等节庆中形成独特的文化景观。刘三姐传说则

是壮族文化的标志性符号，这位被誉为“歌仙”的民间

人物，以《刘三姐对歌》等作品展现反抗压迫、追求自

由的民族精神。该文化通过歌谣、戏剧（如彩调剧）、影

视（1961 年电影《刘三姐》）等多种艺术形式传承发展，

成为兼具历史底蕴和时代价值的文化名片。“三月三”歌

圩节等节庆活动融合了抛绣球、竹竿舞、对歌比赛等民

俗，构成宜州区文化的多维图景，展现了壮族社会的开

放性与创造力。

广西宜州壮族文化以山歌与刘三姐传说为代表。山

歌作为活态口传艺术，包含情歌、对歌、劳动歌和叙事

歌四大类型，通过即兴演唱展现生活智慧，在“三月

三”歌圩等节庆中形成独特景观。刘三姐传说塑造了以

歌抗争的“歌仙”形象，其反抗压迫、追求自由的精神

通过彩调剧、影视作品（如 1961 年电影《刘三姐》）等

艺术形式广为传播。这两大文化载体既保留了壮族的历

史记忆，又通过现代表达焕发新生，共同构成了宜州最

具特色的文化名片。

二、新媒体技术在文化传播中的作用

广西宜州区是壮族文化的重要传承地，其最具代表

性的传统文化当属山歌艺术与刘三姐传说。壮族山歌作

为一种活态的口传艺术形式，主要包含情歌、对歌、劳

动歌和叙事歌四大类型，通过即兴创作和演唱，生动展

现了壮族人民的生活智慧与情感世界。其中，“三月三”

歌圩节庆中的群体对唱最具特色，参与者可达数百人，

配合芦笙、铜鼓等民族乐器，营造出独特的文化氛围。

刘三姐传说则是壮族文化的标志性符号，塑造了一

位以歌声反抗压迫、追求自由的“歌仙”形象。这一传

说通过《刘三姐对歌》等歌谣作品，以及彩调剧、影视

作品（如 1961 年经典电影《刘三姐》）等多种艺术形式

得以广泛传播。如今，山歌与刘三姐传说不仅保留了壮

族的历史记忆，更通过现代表达方式焕发新的生命力，

共同构成了宜州区最具影响力的文化名片。

三、宜州区传统文化对外传播的现状与挑战

近年来，宜州区通过多种形式推广传统文化，取得

了一定成效，但国际化传播仍显不足。

“三月三”歌圩节作为壮族文化的核心活动，每年

吸引约 15 万名观众参与。2023 年通过抖禁止的图片和

视频分享到社交媒体上传播，相关内容累计观看量达

300 万次，显示了新媒体传播的潜力。然而，海外用户

新媒体时代刘三姐文化对外传播的创新路径

邓钰靖　高华雄　黄思婕　阮莎莎　王华婵

河池学院外国语学院　河池宜州　546300

�

摘　要：新媒体时代为中华优秀传统文化传播带来机遇与挑战。本文以广西河池市宜州区为研究对象，探讨新媒体

技术在推动其山歌、刘三姐文化等传统文化对外传播中的应用与创新路径。通过问卷调查分析传统文化内涵、价值

及传播现状，揭示存在问题与受众需求。研究提出数字化平台建设、短视频传播及产业链延伸等创新策略，表明新
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占比仅约 3%，国际传播效果有限。《刘三姐歌谣》整理

了 1200 余首传统山歌，2022 年发行量达 6 万册，成为

文化传播的重要载体，但主要流通于国内学术与文化机

构，海外读者较少。山歌短视频在抖音平台表现活跃，

如 2023 年发布的《山歌唱响三月三》视频，播放量达

800 万次，获 15 万点赞，吸引了大量国内年轻用户。然

而，TikTok 上的相关内容播放量仅约 50 万次，显示出

国际传播的短板。

广西宜州区传统文化对外传播面临五大核心挑战：

基础设施制约：网络覆盖不足，乡村地区 4G 信号不

稳定，5G 普及率低，导致线上活动参与度受限；

技术人才短缺：缺乏专业的数字内容制作、多语种

翻译和新媒体运营团队；

内容生产瓶颈：呈现形式单一，过度依赖未经加工

的原始演出视频，缺乏现代叙事手法和视觉创新；

跨文化传播障碍：语言壁垒：壮语山歌翻译后韵律

美感流失严重；语境差异：歌圩文化、刘三姐精神等核

心元素存在文化折扣。海外受众对文化象征的理解存在

偏差。

技术创新和应用落后：AR/VR 等沉浸式技术尚未普

及，依赖外部技术支援，自主创新能力不足。

四、调查分析与数据支撑

新媒体时代为中华优秀传统文化传播带来机遇与挑

战。本文以广西河池市宜州区为研究对象，探讨新媒体

技术在推动其山歌、刘三姐文化等传统文化对外传播中

的应用与创新路径。通过问卷调查分析传统文化内涵、

价值及传播现状，揭示存在问题与受众需求。研究提出

数字化平台建设、短视频传播及产业链延伸等创新策略，

表明新媒体技术可有效提升宜州区文化国际影响力，突

破地域与文化障碍，为中华传统文化全球化传播提供新

范式。

针对宜州区传统文化传播困境，建议设立专项文

化基金（政府 + 社会资本），重点支持 VR/AR 技术应用

（40%）和人才培训（20%）。与河池学院合作开设“文

化传播 + 技术”课程，培养复合型人才。利用短视频平

台发起“宜州文化挑战赛”，吸引年轻人参与共创。结

合纪录片与文旅路线打造“线上引流 + 线下体验”闭

环。数据显示，89% 受众通过互联网接触文化，87% 使

用短视频平台，90% 看好文创产品，75% 支持 VR 技术

应用，建议优先布局数字化传播，强化技术赋能与产业

融合。

五、宜州区传统文化创新传播路径

（一）短期途径：短视频与社交媒体传播

为推动刘三姐文化在新媒体时代的传播与创新，策

划“刘三姐歌谣每日一句”短视频系列，通过抖音、快

手等平台发布 15-30 秒的山歌教学、情景演绎片段，结

合方言字幕和现代流行音乐元素，发起“对歌挑战赛”，

吸引年轻群体参与模仿创作，并邀请国际用户互动，扩

大文化影响力。

同时打造“歌仙直播间”，每月举办“刘三姐文化

直播周”，邀请非遗传承人和本地歌手直播教学山歌演

唱技巧，穿插宜州特色农产品五色糯米饭、壮锦工艺品

展示，实现文化传播与乡村振兴双赢。在“三月三”等

节日期间，联合广西卫视推出“跨省对歌大会”直播，

联动刘三姐文化 IP，设置网友实时投票环节，评选最佳

民歌创意改编作品，增强互动性和传播力。通过短视频

与直播结合，助力刘三姐文化突破地域与文化障碍，焕

发新生机。

（二）长期途径：在线教育平台搭建、VR、文旅跨界

为推动宜州传统文化的传播与创新，采取以下措施：

搭建非遗在线课堂，邀请本地传承人录制每期 15 分

钟的短视频课程，支持弹幕互动。优先选取宜州文化名

片“壮族三月三”节庆及国家级非遗彩调剧，联合文化

馆、传承人及教育部门制定分主题拍摄计划，运用 4K 超

高清技术记录祭典仪式、传统技艺等完整流程，配套制

作双语解说字幕，开发情景化教学课程。

利用 VR 技术构建“虚拟刘三姐故里”，用户可参与

虚拟歌圩对唱、探索故居实景复刻、云游博物馆等。初

期以宜州本地博物馆、园博园景区为试点，开发 3-5 个

核心场景，单场景制作投入约 50-80 万元。广西民族博

物馆类似项目成功经验表明，该技术能显著提升游客停

留时长和二次传播率。

开发山歌主题旅游线路，打造“山歌文化深度游”

闭环生态。借鉴《印象·刘三姐》经验，将实景演出、非

遗体验与餐饮住宿结合，形成文化消费闭环。初期 500

万元的路线开发投入，预计年均 50 万人次客流量支撑

下，通过多元收益快速回本。同时，深入挖掘“刘三

姐”IP 商业价值，开发从山歌图案服饰到数字藏品等衍

生品。

为推动刘三姐文化和广西宜州山歌的跨国传播，河

池学院依托地缘优势，激活留学生跨国传播潜力。通过

举办以刘三姐文化为主题的沉浸式活动，鼓励留学生深
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度参与，结合数字化传播手段，将其跨国社交网络转化

为文化传播渠道。留学生可通过转发活动图片、短视频

至海外社交平台实现“二次传播”，扩大文化影响力。

为激励传播积极性，设立“跨国传播奖”，对在海外社

交平台发布内容并获得 50+ 转发的留学生，授予“宜州

文化推广大使”称号及文创礼品。通过沉浸式体验与数

字化传播结合，培育一批具有文化认同感的国际传播

者，形成“留学生参与—海外传播—吸引国际游客”的

正向循环。

六、成功案例分析

“刘三姐数字人”项目通过 AI 技术打造虚拟形象，

结合短视频与直播，将传统文化推广至年轻群体。其成

功在于：数字 IP 增强了互动性，体现技术层面的突破；

刘三姐的正义形象跨越文化界限引起情感共鸣；抖音等

新媒体提升了传播效率，如在抖音小程序“山歌 AI 对

唱”内嵌方言歌词库（收录 3000 条传统山歌词句），用

户对歌匹配成功率 92%，日均互动量峰值达 8.7 万次。自

2023 年上线以来，“刘三姐数字人”在多个大型活动（如

广西卫视春晚、中国国际大数据产业博览会等）中亮相，

累计社会关注度达 2 亿次曝光量，其项目衍生话题（如

#AI 刘三姐挑战）在微博累计阅读量 4.2 亿，带动“广西

山歌”百度指数峰值增长 218%。其相关视频内容在线上

和线下均获得百万级播放量，成为广西文旅数字推广的

重要名片。宜州区可借鉴此模式，开发“山歌数字人”，

通过 YouTube 等平台拓展海外市场。

七、政策建议与未来展望

刘三姐文化作为壮族文化瑰宝，其当代价值体现在

三个维度：一是社会价值，“三月三”歌圩等民俗活动年

均吸引 15 万参与者，成为维系文化认同的重要纽带；二

是经济价值，《印象·刘三姐》实景演出累计创收超 10 亿

元，带动文创产业年销售额突破 5000 万元，形成完整产

业链；三是国际价值，通过数字化传播成为连接东盟的

文化桥梁，在越南、泰国等地受众接受度达 65%。当前，

该文化体系正通过新媒体赋能、产业升级和国际推广实

现创新性发展，为传统文化现代转型提供成功范例。

在“一带一路”框架下，刘三姐文化可通过新媒体

走向东盟及全球，数字化传播将吸引年轻受众，推动传

统文化与现代创新的融合，成为中华文化国际化的新亮

点。刘三姐文化作为壮族文化瑰宝，展现出多重当代价

值：在社会层面，民俗活动年吸引超 15 万人参与，有效

强化族群认同；在经济领域，《印象·刘三姐》实景演出

累计创收超 10 亿元，带动文创产品年销 5000 万元，形成

完整产业链；国际传播方面，其艺术形式与东盟文化高

度契合，数字化传播成效显著。当前通过新媒体赋能、

产业链延伸和国际化推广，刘三姐文化正实现创造性转

化，为民族传统文化创新发展提供示范样本。

结论

刘三姐文化是壮族文化的瑰宝，具有重要的当代价

值：其“三月三”歌圩等民俗活动年吸引15万余人参

与，有力增强了文化认同；实景演出《印象·刘三姐》累

计创收超10亿元，带动文创产业蓬勃发展；更通过数字

化传播，成为连接东盟的文化桥梁。这一传统文化正通

过创新转化，为民族文化发展提供典范。

参考文献

[1]曾建辉.尼尔·波兹曼媒介思想初探[J].重庆邮电

大学学报，2009（09）21-5.

[2]韦芳.广西壮族山歌的文化内涵与当代传承研究

[D].广西师范大学，2018.

[3]吕娜.文化与科技融合背景下新媒体形式的文化

传播策略研究[J].理论观察，2024（10）：149-152.

[4]段送爽.“故宫淘宝”：新媒体时代文化产品传播

策略探析[J].中国记者，2016（6）：79-80.

[5]刘畅.增强现实（AR）技术在文化传播中的应用

研究[D].南昌大学，2020.

[6]陈 鹂.广 西 非 遗文 化 传 播中 的 新 媒体 应 用 研

究——以“刘期刊：三姐数字人”为例[J].新闻潮，2024

（04）：15-17.

[7]陈振峰，刘先福.论霍夫斯泰德权力距离文化

维度对跨文化商务交际的启示[J].赤峰学院学报，2012

（09）：33-9.

[8]张淑芳.仪式化传播的观念塑造与价值引领[J].当

代传播，2017（3）：35-39.

[9]凌婉月.融媒体技术赋能广西壮族文化传播[J].文

化产业，2024.

[10]刘亲荣.新时代背景下刘三姐歌谣文化的创新发

展[D].兰州教育学院学报，2018，34（09）：81-84.


