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引言

中学生处于个体思想形成的关键阶段，互联网良

莠不齐的信息对学生的个体价值观和思想体系的形成造

成了巨大影响。而“英语教育作文一门兼具工具性和人

文性教育的学科，承担着培养学生的语言能力和文化品

格的双重责任”（梅德明&王蔷，2022）。但是目前的部

分中学英语文化意识培养还存在部分问题，如德育目标

和实践脱节；英语课程思政教育的方式传统，途径单一

（王晶，2023）；英语课程思政教学中批判性思维培养不

足（张慧丹，2020）；英语育人评价的缺失等。

《义务教育英语课程标准（2022年版）》（以下简称

《2022版义教课标》）明确提出了学生核心素养的培养目

标，即“语言能力、文化意识、思维品质和学习能力”

（教育部，2022）。其中，德育是实现文化意识培养的有

效着力点。《2022版义教课标》提出要“注重‘教—学—

评一体化’设计与实施”的课程理念（教育部，2022），

突出了教学评一体化对教学目标、活动、评价进行系统

化整合的要求。因此，本文聚焦中学英语文化意识中的

德育，结合教学评一体化理念，致力于构建英语课课程

“目标-活动-评价”协同模型，丰富教学评一体化理论

内涵，为初中英语教师提供可操作的英语课程德育实施

策略，提升育人实效性，最终促进核心素养的培养。

一、理论基础与概念界定

1.教学评一体化内涵

《2022 版义教课标》提出了“注重‘教—学—评一

体化’设计与实施”的课程理念（教育部，2022）。“‘教’

是以核心素养为指导来设计、组织和实施教学活动，决

定育人方向和基本方式，直接影响育人效果；‘学’是基

于教师指导、学生作为主体参与的系列语言实践活动，

决定育人效果；‘评’主要发挥监控教与学过程和效果的

作用，为以评促教、以评促学提供参考和依据”（教育

部，2022）。

从课程视域看，“教、学、评”应该是一致的。“课

程思维本来就需要一致性地思考在目标统领下的教学、

学习、评价的问题；课堂教学是课程实施的中心环节，

课程实施要实现“教、学、评一致性”，在特定的课堂教

学活动中，“教师的教、学生的学以及对学习的评价应

该具有目标的一致性”（崔允部 & 夏雪梅，2013）。因此，

具体到英语课程思政而言，英语教师在教学设计和活动

组织上，就要依据学科核心素养培养要求，综合化考虑

教育目的、教学活动和教学评价，明确教学应达到的预

期德育效果。

2.德育在英语教学中的定位

《2022 版义教课标》明确提出了培养学生文化意识

的目标。而“教育应始终围绕人的发展来处理知识问

题”（王蔷，2022）。“学生在学习语言的同时要学习其所

承载的文化”，以英语学习活动为载体“树立文化自信

形成正确的价值观念，这正是语言学习的目的和意义所

在”（王蔷，2018）。目前，虽在英语教学活动中有意识

地培养了学生的文化意识，但部分“学校德育目标和实

践脱节，英语课程思政德育方式传统，途径单一”（王

晶，2023），“英语课程思政教学中批判性思维培养不足”

（张慧丹，2020）以及英语育人评价缺失，这些问题没

有形成目标、教学和评价的闭环而削弱了英语课程思政

的价值。因此，英语教师应将德育与“教—学—评一体
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摘　要：《义务教育英语课程标准（2022年版）》强调文化意识培养，但当前中学英语教育存在目标与实践脱节、方

法单一、评价缺失等问题。新课标倡导“教—学—评一体化”，旨在构建多元、多样、素养导向的评价体系，注重教

学整体设计。然而，现有研究缺乏从该视角探究中学英语文化意识中的德育。本文基于教学评一体化理念，聚焦初

中英语德育教育，从教学目标、活动与评价三方面展开教学设计，以提升核心素养培养的实效。
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化”理念紧密结合，将知识传授与价值引领相结合，使

英语这一兼具工具性和人文性的学科充分发挥其人文性

的作用。

二、教学评一体化在初中英语德育中的问题

1.目标设计

“制定单元目标是开展单元整体教学实践的第一步，

也是检验单元目标是否合理的有效评估标准”（陈亚红，

2023）。教学目标作为教学设计重要一环，是以学生分析

和教材语篇分析为基础的，并且“语篇分析是教学设计

的前提和基础”（王健，2023）。而“有效的教学首先取

决于教师对教学语篇的解读”（王蔷等，2019）。当前部

分英语教师还存在“语篇分析不够深入”以及“从语篇

分析到教学设计的转化失当”两个问题（王健，2023），

即教与学并没有保持一致性。

但是，“部分初中英语教师对课程思政并不熟悉，因

此难以将其落实到英语教学实践之中”（陈亚红，2023）。

“当前初中阶段的部分英语老师还存在课程思政素养缺

失的问题”（徐阳，2024）。教学最关键的就是依据教

学内容和对象制定教学目标。《2022 版义教课标》提出

“教学目标要以培养学生的核心素养为导向”（教育部，

2020）。其中，核心素养包含了文化意识，这是进行德育

的有效着力点。

因此，坚持“教—学—评一体化”的英语教学设计

理念，将德育有关教学目标融入到教学活动中并在教学

评价当中体现出来也是当今教师的一大挑战。

2.教学实施

教学过程是指教师的“教”和学生的“学”有机融

合的过程。但现在部分教师“教学方法落后，主要是以

讲授法为主，使英语课程思政教学成为说教式课程，思

政对学生的实施效果不显著”（李晓楠，2022）。部分初

中英语课堂仍以“教师讲解思政知识点 + 学生跟读例句”

为主，缺乏情境化互动。在徐阳（2024）所调查的学校

中，超过一半的英语教学的课堂未设置小组讨论、角色

扮演等高阶活动，德育元素呈现为“知识点列表”而非

“可体验的价值观”。

3.评价反馈

“教学评价是中学英语教学实施闭环中的重要一

环，也是英语课程思政效果检验的重要指标。但长期以

来，英语教学的评价侧重语言知识和语言技能的检测，

对于学生情感、态度、价值观的影响难以衡量”（庞琪，

2023），因此就无法了解英语德育的实施效果，更无法及

时调整设计。“初中英语教学评价内容中亟须整合课程思

政的有关信息，建立科学、客观、完整的初中英语教学评

价体系，以期实现初中英语课程思政的有效评估”（庞琪，

2023）。但是部分初中英语课程思政存在“英语教学中评

价主体单一，以教师对学生的单向评价为主的问题，部分

英语课堂教学缺少了学生的自评与互评”（徐阳，2024）。

三、教学评一体化在初中英语思政教育中应用的实

践案例

《2022 版义教课标》提出“教师在开展单元整体教

学时，要建立单元内各语篇内容之间及语篇育人功能之

间的联系，形成具有整合性、关联性、发展性的单元育

人蓝图”（教育部，2022）。在教学前教师需要深度分析

语篇，依据教学目标可能达成的情况来预设教学设计中

的不足之处，并在教学前对教学设计进行调整、修改与

完善；在教学中教师随时依据活动中的师生互动来动态、

灵活地诊断自己的教学是否有利于教学目标达成；在教

学后“教师可以通过提供自主学习自评表、互评表来引

导学生进行自评和互评”（汪路艳，2023）。

以下笔者将结合人教版初中英语八年级下册第五单

元“What were you doing when the storm comes?”从教学目

标，教学活动，教学评价三方面进行阐述。

1.三维四度，将德育融于教学目标

英语三维教学目标包括知识与技能、过程与方法、

情感态度价值观，而在新课标的推动下，教学目标逐渐

转为包含语言能力、学习能力、文化意识和思维品质的

四个维度。为将“教—学—评一体化”理念融于初中英

语德育目标设计上来，可以将三维和核心素养进行整合。

在语言能力目标上，学生能运用过去进行时描述灾

害场景，掌握核心词汇 rescue 等，学生可以通过“暴雨

互助”场景，学习互助用语“Let me help you!”；在文化

意识目标上，学生可以对比中外灾害应对案例，理解集

体主义与个人责任的辩证关系；在思维品质目标上，学

生在教师的指导下能够运用 SWOT 分析法评估防灾措施，

培养批判性思维；在学习能力目标方面，学生可以运用

思维导图梳理事件脉络，提升信息整合能力。

2.四阶递进，将德育注入教学活动

“教学活动是落实教学目标的主要环节”（王蔷，

2022）。因此，为贯彻落实教学目标现将人教版初中英语

八年级下册教材第五单元“What were you doing when the 

storm comes?”贯彻了德育的单元教学活动分为以下四个

阶段：
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在导入阶段，教师以一个杭州暴雨救援片段视频

激发学生学习兴趣。学生在观看后需要回答，“What 

happened? Who helped? How did they act?”此时教学聚焦

于志愿者群体，学生需要讨论“为什么普通人也能成为

英雄”以此融入思政教育。

在语法探究阶段，教师将学生分成不同的小组分

析文本对话，圈划过去进行时句子，归纳“when”和

“while”的使用规律。学生需要对比语篇所涉及中英文

灾害预警表达差异，从而理解中国“生命至上”理念。

学生需要绘制语法思维导图以及回答教师的封闭性问题

和开放性问题，教师则据此判断学生是否具有正确的价

值观。

在跨文化对比阶段，教师引导学生深度阅读美国阿

拉巴马州暴雨故事，完成涉及到动作、心理、结果的人

物行为分析表。学生分组对比中国集体主义与美国个人

主义并填写韦恩图，教师点出中国制度的优势带学生树

立民族自豪感。教师以信息表完整度判断学生语言能力

和文化意识的培养是否成功。

在综合实践阶段，学生线下以“新闻播报员”的身

份以课堂教学内容为基础录制一个新闻播报视频，用于

课堂中的集中学习和评价。学生需要用英语报道灾情与

救援过程，报道需要语言准确、情感充分、信息完整。

因此学生需要进一步体会文本的感情色彩，从而可以在

学生心中建立“敬畏自然，热爱生命”的意识。

3.全过程体现，将德育贯穿于教学评

教学评价以形成性评价和终结性评价结合，教师评

价和学生评价双轨并行的方式进行。依据三维四度，教

师需要结合学生录制的视频判断学生的语言准确率和口

语是否达标；以学生的对比分析表和韦恩图判断学生的

跨文化价值敏感度；结合学生的思维导图和故事接龙判

断学生是否具有逻辑性的表达；利用语言材料的程度判

断学生是否形成合作学习的意识和能力。在这四个方面，

教师可以制作量表并要求学生进行自评和匿名的互评，

从而进行评价反馈。教师在整合学生评价和教师评价之

后一单元总结的方式对学生进行集中反馈，以此来实现

英语学科中德育的终结性评价。

结语

本研究通过构建教学评一体化模型，提出了德育

在初中英语学科教学中的具体实施路径。研究表明，目

标-活动-评价的闭环设计在理论上能促进英语学科实

现显性课程与隐性教育的有机统一。研究表明，只有立

足学科核心素养，通过真实语境下的价值引导，才能实

现德育教育与知识传授的深度交融。基于现代发展趋势，

未来初中英语思政教育还可关注如何构建多模态思政教

育资源体系，以及如何通过中西方制度对比、传统文化

现代化阐释等主题，强化学生的文化自信与国际视野等

领域。
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