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引言1

随着科技的发展，知识更新的速度不断加快，人们

学习所付出的时间和精力越来越多，传统被动接受知识

的学习很难适应社会的发展。高效的自主学习模式成为

人才培养的关键，培养学生自主获取知识的方法也是教

学改革的重要内容。教育部明确了学生发展核心素养的

总体目标，学习方式和教学方式的改革作为教学的关键

要素。对知识的主动探索、归纳、总结及重构正是建构

主义学习理论的核心，以学生为中心，在教育教学过程

中积极引导学生积极思考，对学习内容进行消化、吸收

并重构，充分挖掘内在逻辑，注重创造思维能力的培养。

本文以建构主义学习理论视角，以药物生物技术专业建

设为目标，《生化工艺》教学为对象，系统探究知识重构

的路径与方法，研究结果对药品生物技术专业教学工作

具有较强的实践指导及应用价值。

一、理论概述

实践是理论的基础，即实践对理论具有决定作用。

理论对实践有反作用，科学的理论对实践具有积极的指

导作用，这个观点同样适用于对教学方法的研究，其中

基金项目：构筑具有职教特色的“课程思政”育人模式

研究项目—以安徽职业技术学院为例；2022年省级质

量工程课程思政示范项目（2022zygzsj035）；生物医

药与绿色制造技术服务新兴产业特色专业（群）项目

（2024cyzyq007）。

作者简介：刘磊（1985--），男，汉族，安徽五河人，

博士，副教授，研究方向：从事应用微生物及实践教学

研究。

基于建构主义（Constructivism）的教学理论[1-3]就是其中

代表，核心是学生已具备的理论知识和实践经验对进一

步获取新知识的重要影响，教师从传统讲授为主的教学

模式转变为学生为中心，主动探究问题，解决问题并主

动获取答案的模式，并及时与学生交流掌握学习状况，

了解学生在学习过程中遇到的困难，为学生制定有效的

解决方案，在整个教学互动过程中，教师起到辅助、监

督的作用。学生学习方式多样化，不再是教师主讲，学

生只是单一接受的过程。学生还可以自行收集材料、分

析材料，主动获取知识的过程，在这个过程中不仅学习

了知识，还掌握了获取知识的方法。因此，建构主义教

学理论主要强调学生是教学活动主体，这种教学理念与

我们传统的教学理论有着本质的区别。传统教学模式还

是以教师为中心、学生被动接收的教学模式。

《生化工艺》是生物制药专业的一门核心必修课程。

是在学习微生物学、生物化学等基础课程的基础上开设的

一门理论性和实践性很强的课程。其功能是为学生的工作

岗位实施专业人才培养计划。以现代微生物发酵过程为核

心，描述和发展了生物制造过程及生物制品理化和功能分

析的分析测试手段和方法。是一门基础与前沿高度结合、

理论与实践高度统一的专业课，为生物制药专业学生从事

制药领域的生产、技术开发工作奠定了专业基础。

1.课程总目标

在已学过微生物学及生物化学的基础上，通过《生

化工艺》课程的深入学习，进一步深化和提高所学的基

本知识，使学生将达到一定的三维目标（知识目标，能

力目标和素质目标），具备选育菌种，探求新工艺及从事

生物产品研发的能力，培养学生分析问题、解决问题及

开拓创新的能力。

建构主义学习理论下《生化工艺》教学研究

刘　磊

安徽职业技术大学环境与生命健康学院　安徽合肥　230011

�

摘　要：本文阐述建构主义学习理论下《生化工艺》教学方法，结合生物制药类专业特点和校企合作等方面的成果，

在《生化工艺》教学中采用了项目化、自主探究式及师生交互式等教学模式，取得了较好的教学效果，为药品生物

技术专业其它课程的教学提供参考借鉴。

关键词：建构主义学习理论；药品生物技术；教学方法；生化工艺

�



101

教育发展与创新 | 第3卷/第26期

2.课程具体目标

课程具体目标，如表1所示。

二、建构主义学习理论在生化工艺课程中的应用

张海燕等人[3]认为面向深度学习的建构主义知识教

学范式源于皮亚杰的认知发展理论[4]，该理论认为，个

体知识的建构以图式的建构和更新为主要表征。谢明芳
[5]认为基于情境心理学的药品经营与管理专业教学情境

建构更好提升人才培养质量。《生化工艺》包括理论和具

体生产工艺两个部分，总学时96学时，开设在大学第二

学年。该课程包括理论讲授60学时和实践模拟36学时。

在以往的教学中，通常从生化工艺的概念开始，学习发

酵种子的制备和发酵培养基制备，然后再进行灭菌和空

气净化、发酵过程及控制及发酵生产染菌及防治学习，

最后学习生化产品生产工艺。基于建构主义理论的课程

设计中，我们引入了自主探究式、师生交互式教学模式，

引导学生自主收集《生化工艺》的各个工艺环节，且在

自主探究的基础上进行讨论，将生产工艺的具体实践环

节与《生化工艺》基本理论联系起来。比如讲授到青霉

素发酵工艺的这一部分时候，首先给学生布置任务，学

生根据任务安排，收集青霉素发酵工艺的相关材料，学

生根据收集的材料，整理成青霉素发酵的一些关键科学

问题，接下来教师指导学生分析并解决问题，再结合仿

真实验进行验证，最后学生对青霉素发酵工艺进行整体

重构，形成内化的知识体系。结合国家对生物医药的重

视，提高学生关注生物医药的发展，结合个人规划，积

极投入到生物医药产业发展中去，为人类生命健康贡献

自己的力量。在讲授、讨论过程中，融入思政元素，加

强学生爱国主义教育。为学生讲授药品生物技术专业的

发展方向，引导学生关注最新专业发展动向。在课堂上

进行相关文献阅读、汇报和讨论，最终让学生具备通过

文献学习获取学科发展最新前言的能力。在此基础上，

建立教学交流小组，反思教学评价，进一步修改和完善

教学方案。

结语

将建构主义学习理论用于《生化工艺》教学研究，

表1　课程教学目标与内容

序号 知识目标 能力目标 素质目标 教学内容

1

1.了解国内外生物技术产业的发展现状；

2.熟悉生物化工在食品医药及农业等中的

应用。

1.掌握生物化工的一般工艺过程；

2.掌握常见生化产品生产的一般工艺

过程及单元操作技术。
1.通过学习过程，培

养学生的团结协作、

认真细致和严谨学习

态度。使学生具备良

好的职业态度和职业

道德，形成良好的职

业行为；

2.培养学生独立解决

问题的能力和归纳总

结的能力；

3.培养质量意识，培

养认真负责的工作态

度和严谨细致、一丝

不苟的工作作风；

4.培养团队合作意识

及沟通协调、统筹安

排的能力。

生化工艺

概论

2
1.了解常见工业微生物种类；

2.掌握菌种的选育及方法。

1.能够正确根据需求筛选微生物菌种，

分离微生物基本工艺操作；

2.能够掌握种子扩大培养技术。

发酵菌种的

制备

3

1.掌握工业发酵培养基的主要成分及其作

用；

2.掌握培养基配制原则及配制培养基的基

本过程。

1.能够根据生产需求制备淀粉水解糖；

2.能够根据生产需求选择生化发酵原

料。

培养基的

制备

4
1.熟悉空气净化流程；

2.理解影响培养基灭菌的影响因素。

1.能够使用常见的灭菌方法；

2.能够根据生产需求选择培养基灭菌

以及设备管道灭菌的条件。

灭菌和空气

净化技术

5

1.掌握不同发酵方式的理论基础；

2.掌握温度、溶氧、pH、泡沫及基质浓

度对发酵的影响及基本规律。

1.能够根据发酵的影响因素，找出适

宜条件，采取相应控制措施，提高生

产效率。

发酵过程

控制

6

1.掌握染菌对发酵过程的影响；

2.熟悉染菌发生的不同时间、程度对发酵

的影响。

1.能够正确进行离子交换工艺的操作；

2.能够处理吸附与离子交换过程中相

关问题。

发酵生产染

菌及防治

7
1.掌握抗生素发酵机制；

2.掌握有机酸发酵机制。

1.能够正确进行抗生素生产工艺进行

操作；

2.能够进行氨基酸发酵生产工艺进行

操作。

典型产品

生产工艺
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能使学生更广泛地获取知识和技能，相比传统教学方法，

建构主义学习理论下的教学方法让学生初步具备自我探

究的能力，学习主动性和思考能力有较为明显的提高。

利用智慧课堂教学模式融入案例式和数字化教学手段，

开发建构主义学习理论的混合式教学方法，准确把握教

学目标，创新教学方法，注重教学质量和效果，建立科

学的教学质量评价方案。建构主义理论下《生化工艺》

教学方法的建立是药品生物技术专业教学方法的确立的

基础，本文研究结果将为生物制药类专业教学教学改革

提供理论及实践意义。
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