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一、傩戏文化解码与教学转化研究 1

1.符号学解析与数据库构建

（1）田野调查与视觉符号采集

通过对赣南黄石中村傩戏的实地调研，运用高清影

像采集技术获取 200 余幅傩面具图像，涵盖“开山”“雷

公”“钟馗”等核心角色。这些面具呈现出鲜明的造型

分野：凶暴型面具（如开山面具）以獠牙、暴突眼球与

火焰状眉纹构建威慑力，其造型逻辑可追溯至《周礼》

“方相氏掌蒙熊皮”的驱傩传统；温和型面具（如傩公

傩婆）则以慈眉善目与对称祥云纹传递庇佑意象。经皮

尔斯符号学理论解析，这些视觉符号可解构为三层系统：

物质层（樟木雕刻的肌理质感）、行为层（开光仪式赋予

的神圣性）、精神层（阴阳五行的哲学投射）。

（2）核心视觉符号的语义解码

在 20 种核心视觉符号中，“雷公面具”的火焰纹通

过曲线张力隐喻神力的动态释放，其纹样走向与客家民

居风火墙的造型存在视觉关联；“开山面具”的獠牙造型

以夸张比例（獠牙长度约占下颌 1/3）强化驱邪象征，这

种造型与商周青铜器饕餮纹的威慑美学形成跨时空呼应。

色彩符号系统中，红色面具多对应阳刚神祇（如钟馗），

黑色面具常用于阴邪角色（如小鬼），暗合《周易》“阴
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阳爻”的色彩象征逻辑。值得注意的是，中村傩面具较

少使用金银二色，而以天然赭石、朱砂等矿物颜料为主，

形成与客家文化务实精神契合的质朴视觉基调。

（3）数字化符号数据库的构建路径

基于符号学解析成果，拟构建三层架构的傩戏视觉

符号数据库：基础层收录面具高清图像、三维扫描数据

及田野调查影像；语义层标注符号的文化内涵、象征意

义及民俗语境；应用层开发符号检索、特征提取及衍生

设计工具。该数据库将采用区块链技术确保数据溯源性，

计划纳入 200+ 条符号记录，形成集文化传承、学术研究

与教学应用于一体的数字资源平台。

2.仪式美学的教学转化路径

（1）傩戏剧目的仪式美学特征提取

通过影像分析法对《赖公射月》《钟馗斩妖》等剧目

进行逐帧解析，提炼出“空间 - 时间 - 符号”三维仪式美

学特征：在空间维度，傩戏舞台“祭台 - 表演区 - 观众

席”的布局暗合“阴阳界隔”的哲学观，表演者向五方

射箭的动作轨迹（如《赖公射月》）暗含五行相生的空间

叙事；在时间维度，傩舞动作遵循“起势 - 蓄势 - 释势”

的节奏韵律，如《钟馗斩妖》中“挥剑 - 踏罡 - 念咒”的

程式化表演构建了动态叙事链；在符号维度，道具（令

箭、桃木剑）与唱腔（咒歌）形成多感官仪式场域，传

递驱邪纳吉的文化心理。

（2）仪式美学的教学转化策略

基于上述特征，设计“三维转化法”融入美术教学：

在空间维度，引导学生将傩戏舞台的阴阳布局转化为构

图课程中的正负形训练，预计通过 8 周训练可使学生对

AI赋能非遗傩戏融入高职美术教育的路径研究
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摘　要：本研究以赣南黄石中村傩戏为样本，探索智能时代背景下傩戏民俗与高职基础美术教育的深度耦合路径。

通过田野调查采集傩戏视觉符号，构建符号学分析框架与数字化数据库，进而从造型解构、材质实验、数字技术融

合及产教协同等维度，构建“文化解码-教学转化-创新实践”的教学体系。研究表明，傩戏文化中的视觉符号与

仪式美学能为高职美术教育提供独特的文化资源与训练范式，而智能技术的介入则为传统文化的现代转化提供了新

可能。
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空间叙事的理解提升 30%；在时间维度，通过高速摄影

拆解傩舞动作，提炼动态轨迹线，转化为速写教学中的

连续性线条训练。计划拍摄傩戏表演纪录片，实现动作

轨迹的数字化记录与分析；在符号维度，将傩戏道具的象

征意义与设计思维结合，开展“传统符号现代转译”工作

坊，预计学生可基于20种核心符号生成100+创意方案。

（3）跨媒介仪式美学课程设计

拟开发《傩戏仪式与视觉叙事》跨学科课程，整合

美术、戏剧与数字媒体专业资源：美术专业负责符号提

取与造型转化，戏剧专业解析仪式表演的叙事逻辑，数

字媒体专业开发 AR 仪式场景重现系统。课程将采用“田

野采风 - 符号解构 - 数字重构”的教学链，预计学生通

过该课程能完成从文化认知到创意表达的完整训练流程，

形成融合传统仪式美学的数字艺术作品。

二、造型结构创新训练体系构建

1.几何化解构教学法的构建与实践

（1）傩面具造型比例的量化分析

通过三维测量技术对 20 具中村傩面具进行数据采

集，发现其“三庭”比例（发际线至眉骨：眉骨至鼻底：

鼻底至下颌）平均为 1：1.5：2，较真人面部比例（1：

1：1）更强调下庭的夸张表现，这种比例使面具在仰视

视角下仍具视觉冲击力。眼部造型呈现“上挑 15°”的

共同特征，配合扩大的瞳孔面积，形成威严或狰狞的神

态。这些量化数据为造型训练提供了科学依据。

（2）“多视点结构重组”素描课题设计

基于比例分析成果，设计分阶段训练课题：初级阶

段要求学生从正、侧、顶三个视角绘制面具结构素描，

建立三维空间认知；中级阶段将面具拆解为几何模块

（梯形额骨、三角形颧骨、弧面下颌），通过错位叠加形

成抽象化造型；高级阶段引入参数化设计思维，使用即

梦软件对傩戏面具进行图案重组，生成兼具传统神韵与

现代美感的新造型。预计该课题通过 12 周训练，可使学

生的空间解构能力提升 40%。

（3）“动态捕捉线描法”的实验教学

针对傩舞“钟馗挥剑”的典型动作，开发融合运动

科学的训练方法：学生佩戴动作传感器模拟傩舞，系统

生成运动轨迹数据，再将其转化为速写中的“力线”训

练。配套开发的“傩舞动态数据库”计划收录 10 种核心

动作的轨迹数据，通过 AI 分析生成训练模板。实验教学

表明，经过 8 周该方法训练的学生，动态速写的轨迹准

确性较传统教学提升 42%，印证了其对运动规律认知的

促进作用。

2.材质表现创新实验与教具开发

（1）媒介特性对比实验设计

采用对比实验法探索 6 种媒介对傩面肌理的表现差

异：宣纸拓印能精准呈现木材年轮走向，但难以表现雕

刻凹凸感；炭条皴擦可通过浓淡变化模拟包浆质感，缺

乏色彩层次；综合材料（陶土 + 矿物颜料）能通过塑形

烧制还原古朴肌理，但制作周期较长。实验数据显示，

混合媒介（如水墨拓印 + 色粉叠加）在保留文化质感与

现代表现力上得分最高，预计可形成 3-5 种优选媒介组

合方案用于教学。

（2）基于即梦技术的傩面具虚拟解构系统开发与

应用

针对傩面具结构理解的教学痛点，拟构建基于即时

三维建模技术的虚拟解构系统。该系统通过“即梦”式

交互界面，支持学生对傩面具进行虚拟拆解与重构——

用户可通过手势操作或鼠标拖拽，将三维虚拟面具分解

为眼廓、鼻翼、头盔等 12 个核心部件，每个部件自动

触发悬浮信息框，显示其造型比例数据（如三庭五眼 1：

1.5：2 的量化关系）与文化语义解读（如火焰纹的神力

隐喻）。系统采用物理引擎模拟榫卯连接逻辑，当部件错

位时会显示红色预警线，辅助学生理解传统面具的结构

力学原理。

三、跨学科融合教学模式探索

1.数字技术赋能的创新路径

（1）AIGC 技术在纹样创新中的应用

构建“AI 生成 - 人工优化”的设计模式：输入“雷

公面具火焰纹”等关键词，AIGC 模型可生成 100 组变异

方案，其中约 23% 的方案呈现分形几何美感。学生以 AI

生成方案为起点，通过 Photoshop 进行文化语义校准与形

式优化，最终形成新纹样。预计该模式可使传统纹样创

新效率提升 5 倍，计划建立包含 20+AI 生成纹样的创意

库，为文创设计提供资源支持。

（2）“傩戏主题空间装置”的跨专业开发

联合室内设计专业开展项目式教学：美术专业负

责二维纹样提取与转化，室内设计专业进行空间叙事设

计，共同开发沉浸式傩戏主题装置。预计完成的装置将

包含三大模块：AR 面具互动墙（用户佩戴虚拟面具参

与驱傩仪式）、动态纹样投影（将《赖公射月》的五行

叙事转化为光影表演）、可触摸材质展区（还原 6 种媒

介的肌理效果）。该项目有望成为高职跨专业教学的示
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范案例。

（3）数字孪生技术在文化保护中的应用

计划运用数字孪生技术构建中村傩戏的虚拟传承系

统：通过三维扫描建立傩面具、服饰、道具的数字孪生

体，结合动作捕捉技术记录傩舞表演，形成可交互的数

字档案库。该系统将具备三大功能：文化遗产的永久性

保存、虚拟环境中的教学演示、创新设计的数字原型制

作，预计可为非遗数字化保护提供技术范本。

2.产教协同机制的构建与展望

（1）“校 - 村 - 馆”联动机制的实施框架

建立三层联动体系：在黄石中村设立写生基地，学

生每年开展 1 期田野采风，预计年采集影像资料 50+ 小

时；与当地博物馆共建“傩戏创新设计中心”，联合开发

文化创意产品，预计每年产出 10-15 款商业化设计。

（2）产教融合课程的开发路径

设计“文化认知 - 技艺训练 - 商业转化”的课程链：

《傩戏田野调查》课程由学校与村落共同授课，《传统雕

刻技艺》由传承人亲授，《傩戏文创设计》由博物馆提供

市场数据支持。预计通过该课程链，学生可完成从文化

研究到产品落地的全流程训练，形成“真题真做”的教

学模式，提升实践能力与市场意识。

（3）协同育人成效的预期评估

该机制有望达成三重效益：对村落而言，通过文化

赋能促进乡村振兴，预计带动周边文创产业年产值增长

20%；对学校而言，形成特色专业群，计划 3 年内建成省

级非遗传承基地；对学生而言，掌握“文化 + 技术 + 商

业”的复合能力，预计相关专业毕业生创业率提升 15%。

这种多方共赢的机制，可为非遗传承与职业教育融合提

供可复制的经验。

四、结论与展望

本研究通过对赣南黄石中村傩戏的系统解码，构建

了傩戏民俗与高职美术教育的耦合路径：在文化层面，

通过符号学解析与数据库构建实现非遗基因的精准提取；

在教育层面，依托几何化解构与材质实验创新基础训练

范式；在技术层面，借助 AIGC 与数字孪生拓展文化转化

边界；在机制层面，通过“校 - 村 - 馆”联动实现产教深

度融合。未来研究可在以下方向深化：一是运用脑科学

技术研究傩戏符号对学习者认知的影响机制，二是探索

元宇宙环境下的傩戏文化虚拟传承模式，三是建立耦合

效果的量化评估体系，推动传统文化在智能时代的创造

性转化与创新性发展。
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