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一、广西新职教高考的实施背景 1

在国家深化现代职业教育体系建设改革的战略背景

下，广西作为面向东盟的职业教育开放合作创新高地，

于 2022 年正式推动职业教育新高考制度的制订，2024 年

12 月正式印发，将于 2026 年全面实施。新的职教高考

制度面向中等职业学校、高中阶段学历毕业生及社会人

员，采用“文化素质 + 职业技能”的考试招生办法，分

成对口招收中等职业学校毕业生统一考试（简称对口考

试）和单独招收高中阶段学历毕业生及社会人员统一考

试（简称单招考试）两种类型，共涵盖 19 个专业大类。

这一重大举措的实施，既是贯彻落实国务院《国家职业

教育改革实施方案》和教育部“职教高考”制度顶层设

计的具体实践，更是服务区域经济转型升级、构建现代

职业教育体系的关键环节。

语文作为职教高考“文化素质”测试的核心科目，

其考核标准集中体现了新时代技术技能人才的素质要求。

根据《广西高等职业教育考试大纲与说明（语文）》，语文

学科不仅注重基础语言能力的考查，更强调实用文体写作、

职业情境沟通等模块，突出工具性与人文性的双重属性。

二、中职语文教学现状及面临挑战

（一）中职语文教学现状

1. 学生基础薄弱

中职生普遍在初中阶段的语文学习中存在基础不扎

实的问题，如字词积累不足、语法知识不扎实、阅读理

解能力弱等。这使得学生在面对职教高考的语文时，往

往感到无从下手。
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2. 学习兴趣不足

中职生的学习目标多集中在职业技能的培养上，对

语文学习的重视程度较低。同时，传统的语文教学方法

过于枯燥，难以激发学生的学习兴趣，导致学生学习积

极性不高。

3. 教学方法单一

当前中职语文教学仍以传统的讲授法为主，缺乏多

样化的教学手段。这不仅难以满足不同学生的学习需求，

也难以培养学生的综合语文素养。笔者所在学校对语文

教师的教学课堂监测数据显示，72.8% 的语文课堂仍以

“教师讲解 +PPT”的传统模式开展教学，仅有 15.3% 的

教师能常态化运用线上线下结合的信息化教学手段，这

种单一化教学导致学习效果分化严重。

（二）当前广西中职语文教学面临多维挑战

从广西中职学校的生源结构看，73% 的中职生来自

县域以下地区，普遍存在阅读理解能力薄弱、传统文化

积淀不足等问题；从教学实施看，很多学校特别是农村

学校仍采用普通高中教学模式，未能有效对接职业岗位

中的语言应用需求；从资源配置看，民族地区中职学校

语文教师“双师型”比例不足 50%，难以开展基于真实

工作场景的语文教学创新。这些矛盾在新职教高考背景

下愈发凸显，倒逼着中职语文教学必须加快构建“素养

为基、能力为本、岗课融通”的新型教学模式。

三、新职教高考背景下中职生语文素养培养内容及

策略

根据教育部《职业教育国家教学标准（2023 年版）》

规定，语文素养已被列为技术技能人才核心素养的首位

要素，广西新职教高考“文化素质”核心科目就包括语

文，它是 19 个专业大类招生考试的唯一一门必考科目。
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摘　要：随着广西职教高考制度的不断完善，中职生的语文核心素养培养成为教育工作者关注的重点。本文基于广

西职教新高考的实施背景分析和《广西高等职业教育考试大纲与说明（语文）》的要求，分析了中职语文教学的现状

与挑战，着重从基础知识、阅读理解、写作能力、文学文化素养、学习方法等方面提出了具体的教学策略，希望能

够为中职语文教师提供参考，全面提升中职生语文核心素养，以更好地适应职教新高考及未来职业发展的需要。
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中职生的语文素养包括包括：基础语言能力、文学与文

化素养、批判性思维与创新能力、职业应用能力、终身

学习与发展能力、德育与情感素养。这些能力素养要求

在广西职教高考中具象化为四大考核模块：阅读及理解

能力（占 30%，侧重技术典籍理解，包含文言文阅读和

现代文阅读）、语言文字的应用能力（占 14%，聚焦基础

语言能力）、表达应用（占 30%，突出常见文体写作）、

文化传承与创新能力（占 16%，突出文学常识和经典篇

目鉴赏）、综合实践能力（占 10%，考核真实工作场景应

用文写作能力）。这种结构设计体现了“素养为基、能力

为本、岗课融通”的现代职教理念。

为提高中职生的升学竞争力和职业竞争力，中职学

校应从以下几个方面进行语文教学方面的改革。

（一）强化基础，提升语言运用能力

1. 字词与语法教学

语文基础知识是构建学生语文素养的根基。教师

可依托新课标推荐篇目开展系统化教学，如在《荷塘月

色》教学中聚焦“蓊蓊郁郁”“袅娜”等生字词的音形义

辨析，结合《现代汉语常用字表》设计梯度训练。通过

《劝学》中“青，取之于蓝而青于蓝”等经典句式的语

法拆解，引导学生掌握文言虚词与现代汉语的转换规律。

建议采取“三阶巩固法”：课前预习生词卡制作，课中

穿插《背影》“蹒跚”等词语的情景造句，课后通过《师

说》排比句的仿写训练，系统提升学生语言建构能力。

2. 培养语感与语言规范性

新课标强调通过典范文本培养规范语感，教师可构

建“三位一体”训练体系：其一，开展《荷塘月色》《赤

壁赋》等经典散文的沉浸式诵读，让学生在抑扬顿挫中

感受汉语韵律美；其二，依托《拿来主义》的犀利论述，

组织学生分析“孱头”“昏蛋”等词语的精准运用，理解

语体风格与词语选择的适配关系；其三，结合《说明的

关键在于说得“明”》等写作指导，设置“病句诊疗室”

实践项目，如修改“通过老师的帮助，使我掌握了修辞

手法”等常见语病，强化语言规范意识。

（二）培养阅读理解能力

1. 古诗词鉴赏

古诗词是职教高考的重要考查内容之一。教师应紧

扣新课标“传承中华优秀传统文化”的要求，学生反复

诵读大纲要求的古诗词名篇，构建“四维鉴赏法”：以

《登高》“风急天高猿啸哀”的意象组合为例，开展情境

再现式诵读；通过《念奴娇·赤壁怀古》“乱石穿空”的

炼字艺术，解析诗词语言张力；对比《雨霖铃》“寒蝉

凄切”与《沁园春·长沙》的意象群差异，理解婉约与

豪放风格分野；结合《归园田居》设计“诗画互译”活

动，引导学生绘制“暧暧远人村”的意境图谱。建议实

施“1+N”拓展计划，如以课内名篇《将进酒》为核心，

关联课外《春江花月夜》、《夜莺颂》等进行对比研读。

2. 文言文阅读

文言文阅读是中职语文教学的难点之一。教师应帮

助学生积累常见的文言实词、虚词，掌握常见的词类活

用现象和文言句式。通过课内外文言文的阅读，让学生

在实践中巩固文言知识，并学会借助注释和工具书读懂

文言文的内容。依据新课标“读懂浅易文言文”目标，

构建“三阶解码策略”：基础层聚焦《子路、曾晳、冉

有、公西华侍坐》高频实词“志”“知”等的古今异义梳

理，运用《文言实词学习手册》制作词义卡片；进阶层

通过《劝学》“輮以为轮”等典型句式，剖析文言特殊语

法现象；应用层开展《赤壁赋》项目式学习，分组完成

“逝者如斯，而未尝往矣”等名句翻译挑战赛。

3. 现代文阅读

现代文阅读能力的培养需要注重阅读技巧和思维能

力的训练。教师应教授学生现代文阅读的基本技巧，如

快速浏览、精读重点段落、提取关键信息等。同时，引

导学生对文章的思想内容、艺术手法等进行深入思考和

分析，提高学生的鉴赏水平和思维深度。现代文教学需

落实新课标“思维发展与提升”核心素养，打造“双轨

并进”培养模式：技术轨以《景泰蓝的制作》为例，训

练“抓中心句——理说明顺序——绘结构图”的信息整

合能力；审美轨通过《荷塘月色》“荷塘”与“月色”片

段精读，掌握“通感联觉”等艺术手法解析路径。

（三）提升写作能力

职教高考《语文》考试大纲中明确，中职生的写作

包括常用应用文写作和常见文体写作，应用文包括条据、

书信、总结、广告、说明书等；常见文体写作包括记叙

文、说明文和议论文 [1]。这种写作考核体系实质上构建

了“职业规范——技术表达——人文素养”的三维能力

模型，既满足当下产业升级对技术人才的核心需求，又

为职业院校学生的可持续发展预留成长空间。

1. 提升应用文写作能力

针对职教高考应用文写作模块的应试需求，着重从

以下几个层面提升学生的应用文写作能力：

（1）应用文写作基础知识识记

教师可引导学生通过思维导图梳理 12 类高频文种

（通知 / 启事 / 广告 / 总结等）的格式要素、语体特征及职
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业场景适配性。通过设计“三审三校”训练流程，即格

式审查、要素核查、语言润色等，规范应用文写作基础

知识记忆。

（2）开发职场情境写作训练包

教师应该对接学生所在专业的校企合作单位开发实

训案例包，创设真实任务链，融合专业特色设置写作情

境，如针对电子商务专业学生，可设计常用事务文书实

训案例，包括通知、计划、总结、条据等，商务文书实

训案例，包括：产品说明书、广告、客户投诉回复函、

商品销售文案等。

（3）采用“讲—练—评—改”四维闭环训练

将 AI 植入训练环节，利用 AI 工具开展语法检查、自

动评分、智能批改、个性化推荐等功能，建立教师精讲

典型案例→学生限时情境写作→智能批改系统初评→小

组互评形成修改方案→教师终审生成个性化提升报告的

训练流程。同步建立动态写作档案，记录学生从格式规

范到职业语用能力的成长轨迹，切实提升应试转化率。

2. 提升常见文体写作能力

常见文体写作如记叙文、说明文、议论文，是培养

思维能力和表达能力的有效手段，是职普融通的接口，

是终身学习的基础。教师应分别教授学生写作技巧。例

如，记叙文要引导学生从生活细节中提取素材，通过日

记、故事接龙积累经验。强化五感描写训练，学习设置

故事冲突与悬念。可先写文字片段，再逐步扩展成完整

叙事，重点训练开头引入、高潮铺陈、结尾升华的结构

意识；说明文要先通过思维导图梳理说明对象的特征，

再用分类别、列数据、作比较等方法组织信息，最后用

流程图规范操作类说明文步骤，强调语言准确性与条理

性；议论文要强调论点的明确性、论据的充分性和论证

的逻辑性。此外，教师应鼓励学生多写多练，通过写作

实践提高写作能力，并注重写作后的修改，引导学生学

会从语言、结构、内容等方面进行自我修改和相互修改。

（四）拓展学生的文化素养

1. 文学和文化常识积累方法

教师应在教学中注重学生的文学、文化常识的积累

和拓展，引导学生了解古今中外的文学名著、文化典故

等，绘制中职生文学、文化知识图谱，拓宽学生的知识

面。同时，通过组织学生参加文学知识竞赛、文学社团

活动、文化讲座、读书分享会等，营造浓厚的语文学习

氛围，激发学生对语文学习的兴趣和热情。

2. 跨学科能力培养

中职语文课程在跨学科能力培养中起到桥梁作用，

它可以通过跨学科教学设计，打破学科壁垒，将语文知

识与专业技能、社会情境相结合，实现从单一学科知识

传授向综合能力培养的转型。例如，在写作教学中，可

以引导学生撰写与专业相关的广告文案、调查报告等；

在分析历史事件对文学作品的影响时，可培养学生综合

运用语文的文本解读能力与历史学科的因果分析能力；

通过综合实践活动，如演讲比赛、辩论赛、戏剧表演等，

培养学生的口头表达能力、逻辑思维能力和团队合作能

力，提升学生的综合素质。

（五）培养自主学习能力

1. 预习与复习指导

教师应引导学生养成良好的预习和复习习惯，掌握

科学的学习方法。例如，在预习时，教师可分发导学案，

要求学生查阅资料、提出问题；在复习时，可帮助学生

建立知识图谱，总结学习方法。特别是要求学生理解和

背诵语文考试大纲中《劝学》《短歌行》等 19 个名篇目，

提高应试能力。

2. 自主阅读与写作

教师应鼓励学生自主阅读课内外书籍，特别是通过

实施“1+N”拓展阅读计划，从课本的经典名篇，引导

学生关联课外名篇进行比较阅读，引导学生模仿名句、

名片段进行写作练习，培养学生的自主学习能力和创新

思维。同时，采用小组合作学习的方式，让学生在小组

讨论、合作探究中相互学习、共同进步。

结论

在新职教高考制度下，中职生的语文素养培养不仅

是应对考试的需要，更是为其未来职业发展奠定基础的

重要环节。通过强化基础知识、提升阅读理解能力、优

化写作教学、拓展文化素养以及培养自主学习能力，中

职语文教师可以有效提升学生的语文素养，帮助学生在

职教高考中取得优异成绩。同时，教师应不断探索创新

教学方法，结合中职学生的实际情况，因材施教，为培

养高素质的技能型人才贡献力量。
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