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引言 1

《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确将“审

美创造”列为语文核心素养之一，“审美创造是指学生通

过感受、理解、欣赏、评价语言文字及作品，获得较为

丰富的审美经验，具有初步的感受美、发现美和运用语

言文字表现美、创造美的能力；涵养高雅情趣，具备健

康的审美意识和正确的审美观念。”[1]这一表述标志着语

文教育从传统知识传授向素养培育的转型，凸显了审美

创造在语文教学中的重要地位。

目前学界对游记散文没有统一定义，王立群提出：

“游记是以散文形式记写游踪、描摹景观、抒发主体现实

旅行游览见闻感受的独立成篇的记体文学样式。”[2]梅新

林、俞樟华指出：“‘游’又可引申出目游、神游、卧游、

梦游等非现实的精神之游。”[3]笔者赞同此观点，因此在本

文的研究中将《桃花源记》、《岳阳楼记》归为游记散文。

古代游记散文是中华优秀传统文化的重要载体，堪

称语言文字的典范，生动展现了古人的审美情趣与精神

世界。这些作品中凝练的语言、独特的意境和深刻的思

想为学生提供了丰富的审美资源，能引导他们在审美体

验中感受中华美学精神，增强文化自信。同时，培养学

生的审美创造能力有助于他们打破思维定式，提升文学

鉴赏与表达能力，实现从“被动接受”到“主动创造”

的转变。因此，在初中古代游记散文教学中落实“审美

创造”目标，既是响应国家教育政策的具体实践，也是

发挥语文课程育人价值的必经之路。
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本研究旨在探索针对性的教学策略，这不仅能弥补

初中古代游记散文审美教学研究的不足，还能为语文教师

提供切实可行的教学思路，助力学生核心素养全面提升。

一、基于“审美创造能力”的初中语文古代游记散

文教学研究的可行性与必要性

（一）可行性

1. 丰富的理论依据

包括建构主义学习理论、审美心理结构理论、接受

美学理论等，为古代游记散文教学中培养学生审美创造

能力提供了理论支撑与实践方向。

2. 古代游记散文蕴含丰富审美元素

古代游记散文蕴含着游踪美、自然美、语言美、意

境美、情感哲思美等大量审美元素，为审美教学提供了

丰富素材。以《醉翁亭记》为例，语言凝练优美，如

“野芳发而幽香，佳木秀而繁阴”寥寥数语便勾勒出山

间四季景致，尽显自然美；从城周群山至琅琊山，循声

见泉达亭，移步换景，尽显游踪美；朝暮四时之景，山

林雾霭、花树交替，清幽且富生机，尽显意境美；与民

同乐，虽遭贬谪仍豁达乐观，尽显情感哲思美。

3. 古代游记散文具有极高审美价值

古代游记散文有丰富的审美价值，能激发学生的审

美感知，丰富审美经验，唤起审美情感，提高审美创造

能力。以《岳阳楼记》为例，“衔远山，吞长江，浩浩

汤汤，横无际涯；朝晖夕阴，气象万千”尽显大自然雄

浑壮阔之美，可以培养学生的审美感知，“先天下之忧而

忧，后天下之乐而乐”蕴含的忧国忧民能让学生产生情

感共鸣，唤起审美情感，也能培育爱国情怀。同时学生
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摘　要：古代游记散文中含有丰富的审美元素，是培养学生审美创造能力的重要载体。本文以统编版初中语文古代

游记散文为研究对象，探讨基于“审美创造能力”的教学策略。研究首先界定审美创造和游记散文的内涵，对基于

“审美创造能力”的初中语文古代游记散文教学研究的可行性与必要性进行分析。再通过调查分析当前初中古代游记

散文教学现状及成因，在此基础上提出针对性的教学策略。研究旨在提升学生的审美素养、创造能力，促进学生全

面发展，为初中古代游记散文审美教学提供新的思路和方法。
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能依据文中有限的景色展开无穷的想象进行审美创造，

实现全面发展与素养提升。

（二）必要性

1. 契合新课标要求

新课标将“审美创造”列为语文核心素养之一，古

代游记散文作为承载自然之美、人文之思的经典文本，

是落实这一要求的重要载体。在古代游记散文教学中聚

焦审美创造能力的培养，将课标中的要求转化为具体教

学行为，是落实课标精神的必然选择，确保核心素养培

养不流于形式。

2. 顺应学生心理发展规律

初中生处在想象力、思维与情感体验快速发展的关

键时期，古代游记散文中鲜活可感的画面描写以及字里

行间的真挚情感，与这一阶段学生的认知特点和心理需

求相契合。教学中开展审美创造活动，既能满足学生探

索美、表达美的内在欲望，又能在实践中拓展想象力、

深化情感感知，为核心素养的提升奠定基础。

3. 助力语文教学深度改革

传统的古代游记散文教学往往重文言知识讲解与文

章主旨归纳，却忽略了学生在阅读中独有的审美体验和

创造潜能。而以培养审美创造能力为导向的初中古代游

记散文教学，通过创设情境、创意改写等活动打破单向

灌输模式，让学生从“被动解读文本”转变为“主动参

与创造”，推动语文教学从知识本位向素养本位转型，实

现工具性与人文性的深度融合。

二、统编版初中语文古代游记散文教学现状分析

目前初中语文古代游记散文教学中还存在一些问题，

主要有以下几点。

（一）审美教学目标模糊，审美创造未受足够重视

当前初中古代游记散文教学中，部分教师受应试思

维影响，教学目标多聚焦字词解释、文言语法梳理和主

旨归纳等知识内容，对审美创造能力的培养缺乏系统规

划。以《醉翁亭记》为例，不少课堂过半时间用于讲解

特殊句式、“醉能同其乐”的主旨，而对山水意境的审美

赏析、文学意象的创造性解读仅简要带过。这种重知识

轻审美的倾向让学生难以实现从审美感知到创造的跨越。

（二）审美教学方法单一，抑制审美创造思维发展

部分教师未意识到游记的文体独特性，教学中仍逐

句串讲，忽视引导学生通过想象、联想等方式自主建构

审美体验，没有把游记和其他文体区分开，这就导致游

记的独特性无法体现。同时多媒体的应用也常流于形式，

部分教师过度依赖图片、视频替代学生对文字的审美想

象，压缩了个性化解读与创造性表达空间，使审美创造

能力的培养浮于表面。

（三）审美评价体系失衡，缺乏审美创造能力考核

维度

现在的教学评价体系以考试成绩为核心，对古代游

记散文的考查多集中于字词句翻译、名句默写等题型，

极少涉及审美创造能力的评价。这种评价导向导致教师

在教学中忽视审美创造能力培养，学生也难以获得审美

实践与创新表达的激励。

（四）传统文化语境断裂，审美创造存在认知隔阂

古代游记散文承载着特定历史时期的文化、思想与

审美观念，像天人合一的山水观、托物言志的抒情传统

等。但当代初中生成长于现代文化语境，对古代文人的

审美取向、情感表达缺乏深层理解。比如学习《湖心亭

看雪》时，学生很难领会“独往湖心亭看雪”的孤高意

境，容易用现代视角解读古人的审美行为。这种文化语

境的断裂，阻碍了学生审美创造能力的发展。

（五）学生审美基础薄弱，创造动力不足

初中生虽有一定形象思维能力，但他们生活阅历浅、

传统文化积淀少，对古代游记散文里的山水美学与文化

意蕴理解存在困难。加之课堂上审美实践机会少，学生

长期被动学习，渐渐失去主动探索美的兴趣，使得审美

创造能力的培养陷入“动力匮乏”的困境。

三、基于“审美创造能力”的初中语文古代游记散

文教学策略

基于上述教学现状分析，笔者结合教学实践与理论

研究提出以下教学策略，旨在为以审美创造为核心的初

中古代游记散文教学提供参考。

（一）提升教师审美素养，明晰审美教学目标

“语文教师应做美的使者，须具备良好的美育素养，

具备对生活、学生、课堂中的美的感觉、鉴赏、创造能

力。它影响着教师对初中语文教学内容的美育资源的挖

掘和传递，影响着教师对学生审美素养的培育。”[4] 语文

教师可以多阅读一些相关书籍，比如朱光潜的《谈美书

简》、吴俊的《语文美育理论与实践》来提升审美素养，

还可以多参加一些关于审美教学的专题研修，多观摩学

习美学专家、特级教师剖析文本审美要素等。

同时，教师要依据课标和学生实际把审美教学目标

分层细化。拿《小石潭记》来说，基础目标可定为学生

通过朗读与分析能准确感知文中的清幽景致；进阶目标

要求学生深入理解柳宗元在特定心境下将个人情感融入

景物描写达成情景交融的方式；而最高层次的审美创造



71

教育发展与创新 | 第3卷/第29期

目标，是鼓励学生借鉴文中的写作手法与情感表达，用

一段文字描写自己熟悉的环境，以此展现个性化的审美

视角与情感体验。

（二）革新审美教学方法，丰富学生审美体验

传统单一的教学方法往往难以激发学生的审美积极

性，在古代游记散文教学中，教师可将情境化与任务驱

动结合起来。教学时抓住“所至、所见、所感”的鲜明

特点创设情境、设计任务，让学生在完成任务的过程中

既理清游记内容，又体会美感。同时也可运用数字化技

术作为辅助，但要把握好度，不能替代学生对文字本身

的想象与思考，充分保留文本的留白空间。比如《岳阳

楼记》可设计文旅策划师任务：提前布置教室，展示岳

阳楼图片，播放轻柔的古典音乐，营造古朴典雅的氛围。

让学生以范仲淹的身份结合文中“先忧后乐”的思想，

为岳阳楼设计兼具文化底蕴与现代审美的宣传短视频脚

本，还可融入 AR 技术模拟古代登楼场景。这样的实践活

动，既能加深学生对文本的理解，又能让他们在实践中

锻炼审美迁移与创新表达能力。

除此之外，新课标与古代游记单元导语中均提到朗

读。教师可以用各种形式多样的“读”促使学生感受到

文章的韵味，培养学生的审美能力，进而促使学生激发

想要主动去创作文章的欲望，这样便能让学生提高审美

创造能力。[5] 古代游记散文骈散结合，学生通过反复朗

读可品味语言美、韵律美，感受情境，激发审美想象，

增加阅读美感体验，加深对文本的审美感知。

（三）重构审美评价体系，聚焦创造能力考核

为了聚焦学生的审美创造能力，可以从三个维度重

构审美评价体系：

第一，构建“认知—实践—创新”三维评价框架，

以《湖心亭看雪》教学为例，通过“意境解构思维导

图”考查审美分析能力，借助“小组创意剧本创作与表

演”评估协作创造水平，以“雪景主题微小说创作”重

点评价意象重构与情感表达的独特性；第二，建立过程

性追踪机制，为每位学生设立“审美创造成长档案”，收

录学生的创意草稿、互评记录及作品修改版本；第三，

开展表现性创造成果展评，定期举办“古代游记新绎”

活动，鼓励学生通过戏剧表演、数字绘画等多元形式诠

释经典，从多角度进行综合评价，形成“目标—过程—

成果”一体化的评价闭环。

（四）搭建文化理解桥梁，消除语境认知隔阂

为帮助学生更好地理解文本，教师可在课前引导学

生探究相关文化背景，课上组织小组分享讨论，加深对

文化背景的理解，为文本解读筑牢基础。教学中，还可

采用古今对比的方式，帮助学生消除语境认知隔阂。教

《小石潭记》时，可从四方面对比古今：古人独游排遣

贬谪之郁，今人结伴出游多为社交；古人步行细观，今

人骑车速览；古人重听觉感受，今人先拍照分享；古人

含蓄抒情，今人直白表达，通过对比帮助学生理解古人

的创作语境。同时鼓励学生从不同角度欣赏、理解不同

时代的自然之美，培养学生的多元审美视角。

（五）激发学生审美动力，夯实创造能力基础

激发学生的审美动力，首先要关注他们的兴趣点。

教学中，教师可将古代游记散文与学生熟悉的现代文化

元素相融合，以此调动学生对古代游记散文的学习兴趣。

为了让学生持续保持审美创造的热情，教师要为他们提

供展示自我的平台。例如定期在班级举办古代游记散文

创作分享会，让学生展示分享自己创作的游记、诗歌、

绘画等作品。对于优秀作品，可推荐到校刊、公众号发

表或组织参加各类作文竞赛、艺术比赛等。通过这些方

式让学生感受到自身努力与成果被认可，进一步激发他

们的审美创造动力。

结语

古代游记散文是我国古代文学中灿烂辉煌的一支，

对初中生来说，学习古代游记散文对于提升他们的审

美感受、审美鉴赏和审美创造素质，落实新课标对学生

“审美创造”素养的要求具有重要意义。[6]教学初中古代

游记散文时，教师可通过提升自身素养、革新教学方法、

重构评价体系等策略引导学生细细品味与鉴赏，提高学

生的审美创造能力，感知古人的情感、精神境界。
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