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2024 年高考新课标卷 37 题以泥炭沼泽这一典型自然

地理环境为切入点，构建了一个多种地理要素相互作用

的复杂情境，体现地理学科综合性特点的同时巧妙融入

了对学生地理核心素养的全面考查。本文以高考真题为

切入点，洞悉高考题目对地理知识点和学生核心素养的

考查方向与要求，同时“以考引教”，提出合理可行的教

学建议。

一、原题呈现

1.试题原文

在寒冷地区的高（台）地上，流水少量汇于局部洼

地，同时带来氮磷等营养元素供洼地内湿（水）生植物

生长。这些洼地中植物死亡残体分解缓慢且不彻底，以

泥炭形式积累，形成典型泥炭湿地（图 a），当泥炭堆积

高于周围区域时，水流方向发生变化，湿地水中氮磷等

营养元素缺乏，只能生长藓类等耐贫营养生物，积累成

过湿的垫状泥炭藓层，形成雨养型泥炭湿地（图 b）。

图1　2024年新课标卷第37题配图

2.参考答案

2024 年新课标卷第 37 题题目设置及参考答案见表 1：
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摘　要：全球变暖背景下，泥炭沼泽因其在温室气体减排和碳增汇方面的作用而备受关注。2024年高考新课标卷37

题以泥炭沼泽的形成和演替为背景凝练出5个问题，注重对学生地理核心素养的考查，启示地理教师通过多种途径

提升学生的思维与品质，从地理教育的角度落实立德树人的根本任务。
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表1　2024年新课标卷第37题题目设置及参考答案

题号 分值 题目 参考答案

37（1） 6 分
分析寒冷的气候在泥炭

湿地发育中的作用。

温度低，蒸发弱，地表水分难以排走；

冻土广布，不利于地表水下渗；

微生物活动受到抑制，植物死亡残体分解缓慢且不彻底，以泥炭形式堆积；

37（2） 6 分

简述典型泥炭湿地和雨

养型泥炭湿地水流方向

与生物量的差异。

典型泥炭湿地：水流从四周高（台）地流向中部洼地。水流带来氮磷等营养元

素，洼地内生物量较丰富。

雨养型泥炭湿地：水流从中间湿地流向四周低处，氮磷等营养元素随流水分散

向更远的地方，导致湿地营养元素缺乏，只能生长耐贫瘠生物，生物量较少。

37（3） 4 分
指出雨养型泥炭湿地发

育的地形条件。

雨养型泥炭湿地首先发育于高（台）地中的洼地里；随着泥炭堆积，原来洼地

地势抬高至高于周围区域，水流方向改变，形成雨养型泥炭湿地。

37（4） 6 分

说明雨养型泥炭湿地发

育过程中，水中营养元

素逐步减少的原因。

营养物质溶于流水被带走；湿地中植物生长需耗费水中营养元素；地表径流汇

入减少，水中营养元素补充减少；雨养型泥炭湿地中生物量少，且寒冷气候条

件下植物残体分解慢，生物所能补充的营养元素少。

37（5） 6 分

分析垫状泥炭藓层高于

周边地面但仍能处于过

湿状态的原因。

该区域降水较多；温度低，蒸发弱；冻土广布，下渗少；藓类植物耗水少
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二、命题背景

泥炭沼泽是一种独特的湿地生态系统，因其巨大的

碳储量而备受关注 [1]。当前学界对泥炭沼泽湿地的研究

关注点集中在对泥炭沼泽湿地的保护与可持续利用。在

此背景下，2024 年高考新课标卷第 37 题以泥炭沼泽的形

成与演替为情境，凝练出的 5 个问题涵盖了气候、地形、

水文、生物、土壤等自然地理要素，注重对学生地理核

心素养的综合考查。

此题可从《中国科学：地球科学》2021 年第 1 期刊

发表的文章《泥炭沼泽湿地研究的若干基本问题与研究

简史》中追寻到出处，作者在该文章中指出“以养分来

源为依据将泥炭沼泽分为降雨营养型泥炭沼泽即雨养泥

炭沼泽和矿物质营养型泥炭沼泽即矿养泥炭沼泽。”[2] 随

着湿地环境的陆生化，矿养泥炭沼泽逐渐向雨养泥炭沼

泽演替，此题中从典型泥炭湿地到雨养型泥炭湿地的变

化即符合此演替。

三、试题解读

1.考查要求及核心素养

本组试题涉及的知识点、课标内容要求及核心素养

见表 2：

表2　试题考察要求及核心素养

题目 知识点总结 涉及课标内容要求 [3] 核心素养考查

（1）分析寒冷的气候在

泥炭湿地发育中的作用。

气候因素对自然地理过程的

影响；

气候对水文、生物、土壤的

影响

分析气候对自然地理景观形成的

影响。

分析地理要素之间相互影响的

关系。（综合思维）

结合该地寒冷的气候条件分析

其在泥炭湿地发育中的作用。

（区域认知）

（2）简述典型泥炭湿地

和雨养型泥炭湿地水流

方向与生物量的差异。

地形对水文和生物的影响；

不同类型泥炭湿地的水文特

征和生物量差异；

地理环境的整体性和差异性

分析自然环境的整体性和地域分

异规律；

简要说明地球上碳、氮、氧等元

素循环的过程及其对环境的影响。

理解从典型泥炭湿地到雨养型

泥炭湿地的变化过程，用动态

的、变化的眼光看待自然地理

过程，理解自然环境的统一演

化和要素组合。（综合思维）

（3）指出雨养型泥炭湿

地发育的地形条件。

地形对水文过程和土壤过程

的影响

观 察 某 地 区 地 质、 地 貌、 植 被、

土地利用方式等景观要素；

绘制示意图及剖面图，分析影响

景观形成的主要因素，以及景观

要素间的相互关系。

明确雨养型泥炭湿地形成的局

部地形条件。（区域认知）

（4）说明雨养型泥炭湿

地发育过程中，水中营

养元素逐步减少的原因。

生物地球化学循环；

水文条件变化

通过野外观察或运用视频、图像，

识别主要植被，说明其与自然环

境的关系。

用收支思维分析水中营养元素

减少的原因。（综合思维）

（5）分析垫状泥炭藓层

高于周边地面但仍能处

于过湿状态的原因。

植被的保水作用；

地下水位的影响；

蒸发作用；

水量平衡

说明水循环的过程及其地理意义。

从水分收支角度分析垫状泥炭

藓层过湿的原因，灵活运用水

量平衡原理。（综合思维）

2.题目分析

泥炭湿地的形成与气候、地形、生物、水文、时间

等因素密切相关。一般来说，冷湿的气候条件、排水不

畅的地形条件、有稳定水源供给的水文条件、容易积累

而难以分解的植物有利于泥炭湿地的形成，这些因素在

漫长的时间中综合作用最终形成泥炭湿地。

（1）第一问分析

“泥炭湿地”可拆分为“泥炭”和“湿地”两部分，

见图 2，分别对应两个问题，在第一个问题中，植物残体

的分解速率受微生物活动强弱的影响，寒冷的气候条件

下微生物活动受到抑制，导致植物残体分解缓慢且不彻

底，残体大量堆积形成泥炭 [4]；第二个问题中，见图 3，

水分积累多可从“收入多、支出少”来考虑，寒冷气候

条件下由于蒸发弱和冻土阻碍地表水下渗，水分支出少
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而形成湿地。

图2　寒冷气候对泥炭湿地的作用

图3　水量平衡示意图

（2）第二问分析

该问题考查地形对水文和生物的影响。典型泥炭湿

地形成于高（台）地上的局部洼地，故水流从四周高处

流向中间低洼处，水流带来氮磷等营养元素供洼地内湿

（水）生植物生长，生物量较大。雨养型泥炭湿地由于

泥炭堆积高于周围区域，水流方向发生改变，从地势较

高的湿地流向四周较低处，水流带走了营养物质，湿地

中生物生存条件更加恶劣，只能生长藓类等耐贫营养生

物，故生物量较少。这一变化体现了气候影响下的生物

对地形和水文的改变，生境的变化又反过来作用于生物

本身，导致此处的生物群落发生逆行演替。

（3）第三问分析

此问紧承第二问，存在逻辑上的递进关系，使学生

思维由浅入深发展。文字材料给出“高（台）地上，流

水少量汇于局部洼地”，结合图片和前一问的结论，可知

雨养型泥炭湿地首先发育于高地中的洼地里，随着泥炭

堆积，原来洼地地势抬高，高于周围区域时，水流方向

改变，形成雨养型泥炭湿地。

（4）第四问分析

此处“营养元素”特指氮磷等无机物，而非营养物

质或有机质。将营养元素的“来”与“去”进行对比，

“去得多，来得少”即会导致营养元素的减少。水中营

养元素的消耗途径主要有溶于流水被带走、植物生长消

耗，而营养元素的获得途径主要有径流补充和植物残体

分解释放。此问要求学生具有动态眼光，用变化的视角

看待自然地理过程。

（5）第五问分析

根据水量平衡原理，一个区域的水量收入等于水量

支出时，该区域的水量即处于平衡状态。情境中“垫状

泥炭藓层处于过湿状态”意味水量收入大于水量支出。

由于该处地势高于周边，则来水主要是降水，支出少是

由于蒸发弱、下渗少、植物消耗少。水量平衡是水循

环的数量表示，此处考查的水量收支问题要求学生在

理解水循环原理的基础上进行适当延伸，注重思维的

灵活性。

以上五个设问由浅入深、层层递进，在保证问题的

科学性与深度的同时，适当降低了学生解决问题的难度。

四、命题特点及教学建议

1.命题特点

本题考查寒冷气候对泥炭湿地发育的作用以及垫状

泥炭藓层高于周边地面但仍能处于过湿状态的原因，是

对水量平衡原理的灵活运用，体现了高考命题应用性等

特点；本题涉及到地理要素之间的相互影响，注重学生

思维的综合性与广度；泥炭沼泽的碳储存与固碳能力在

全球碳循环和温室气体减排中发挥着重要作用，本题紧

密结合社会热点，体现了高考命题的创新性和时代性。

通过分析，笔者认为目前高考命题特点：切入点精

准，挖掘深度与广度并存；考察内容聚焦主干与重点，

凸显学科特色；理解知识、重逻辑、重联系成为考查重

点；信息呈现方式多样，紧密结合实际生活与社会热点

试题体现基础性、综合性、应用性和创新性。基于以上

分析，笔者提出以下教学建议。

2.教学建议

（1）注重地理概念教学，夯实基础知识

地理概念作为理解复杂知识的基础，从关键核心概

念出发也是分析复杂问题的突破口 [5]。本题的核心概念

是泥炭湿地，可拆分为“泥炭”和“湿地”两部分，如

果学生对泥炭和湿地二者的形成有清晰的认识，则对分

析本组试题大有裨益。鉴于此，地理教学应加强对基础

地理概念的重视程度，例如在“地球上的水”模块教学

时，教师有必要解释“湿地”的地理概念，在“植被与

土壤”单元教学时，应补充“泥炭”的概念，从要素综

合的角度引领学生思考湿地是如何形成的以及泥炭是怎

么发育的。

（2）融合校内外资源，强化情境教学

情境式教学能够有效激发学生的学习兴趣，加深对
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地理知识的理解和应用。例如在“自然环境的整体性与

差异性”模块教学时，精选如“泥炭湿地”这样的情境

案例，利用多媒体展示、实地考察、专家讲座等多种形

式，强化情境教学，引导学生从气候、水流、地形、生

物等多角度深入探究泥炭湿地的发育过程及其影响因素，

促进深度学习。

（3）活用教材案例，强化地理问题解决能力

新版高中地理教材的编写注重用问题、情境、案例

等多种方式组织教学内容，让学生在活动中增强分析和

解决问题的能力。因此教师在日常教学中要深度挖掘教

材、吃透教材，合理利用教材给出的案例。例如，人教

版选择性必修一“自然环境的整体性”一节中，教材给

出了“湖泊演变为陆地的过程”这一案例，解释了湖泊

淤积、变浅、萎缩，最终演化为陆生环境的过程，若教

学中师生对此案例进行了深入剖析，则学生更容易理解

高考题中典型泥炭湿地演变为雨养型泥炭湿地这一变化

过程。

（4）聚焦核心素养，培育地理综合能力

在地理学科教学中，教师应通过整合多学科知识，

引导学生全面、系统和动态地分析地理现象，构建多维

度的知识体系。同时，通过实地考察、案例分析等手段，

增强学生的环保意识和行动能力，使学生理解人类与自

然环境的和谐共生之道。区域认知方面，展示不同区域

的地理特征，鼓励学生自主收集资料、分享交流，培养

因地制宜的区域可持续发展观念。此外，注重提升学生

的地理实践力，设计实践性教学活动，鼓励学生进行创

新性项目研究，促进学生将所学知识应用于实际问题的

解决中。
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