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一、小学语文思辨性阅读与表达教学的现存问题

（一）阅读教学：思辨引导薄弱，文本理解停留在

浅层

当前阅读教学中，部分教师仍以内容梳理与知识点

讲解为核心，将教学重点放在逐段分析课文大意、机械

解读修辞手法、提取关键信息上，忽视对学生思辨能力

的引导，导致学生对文本的理解难以深入。具体表现为：

在教学《司马光》时，教师多让学生找出司马光砸缸的

动作、故事的起因结果，却未引导学生思辨司马光为何

选择砸缸而非呼救、其他孩子的反应与司马光的思维差

异，学生仅记住故事梗概，无法理解冷静思考、灵活解

决问题的深层主题。在寓言《守株待兔》教学中，教师

直接告知不要妄想不劳而获的寓意，未创设情境让学生

分析农夫守株行为的逻辑漏洞、兔子撞死树桩的偶然性

与农夫期待的必然性矛盾，学生无法自主推导寓意形成

的过程，只能被动接受结论。在写景散文《秋天的雨》

教学中，教师多统一讲解作者用比喻拟人手法表现秋天

的美，未引导学生质疑秋天的雨是一把钥匙这一比喻是

否还有其他理解角度、如果换一种季节事物还能怎样表

现秋天的特点，限制学生的个性化思辨，导致文本理解

始终停留在浅层，无法形成自主分析与质疑的能力。

（二）表达教学：训练形式机械，缺乏思辨性表达

情境

表达教学中，机械模仿、固定框架的训练模式较为

普遍，教师多关注表达形式的规范性，忽视对学生思辨

能力的激发，导致学生表达缺乏个性与深度。一是仿写

训练重形式轻思考，如教学《富饶的西沙群岛》后，让

学生仿写家乡的景物，教师仅要求按照总分总结构、使

用比喻句，未创设家乡景物与西沙群岛的差异对比情境，

学生仅套用海底的岩石上长着各种各样的珊瑚这类句式，

无法表达对家乡景物独特价值的思考，如家乡的小河夏

天能摸鱼、冬天会结冰的季节特点。二是主题表达重统

一轻个性，围绕“我的好朋友”主题写作时，教师给出

外貌性格事例的固定框架，未提供朋友间的矛盾与解决、

朋友的优点与待改进之处等思辨情境，学生的作文多是

他乐于助人帮我捡过铅笔这类简单事例，缺乏对友谊内

涵的深度思考，如朋友虽调皮但会在我难过时安慰我、

我们互相包容的个性化认知。三是口语表达重流畅轻逻

辑，在课堂发言环节，教师多关注学生是否说完整句子，

未引导学生先表明观点再用理由支撑，如回答喜欢哪篇

课文时，学生仅说喜欢小兴安岭，却无法说明喜欢的理

由与课文内容的关联，如喜欢课文里描写的冬天雪花像

棉花、因为我家乡冬天也会下这样的雪，表达缺乏思辨

逻辑，无法形成有条理的观点阐述。

（三）情境设计：目标关联不足，情境与思辨严重

脱节

部分教师虽意识到情境化教学的重要性并尝试开

展，但因对情境与思辨的关联性理解不足，将情境等同

于趣味活动或氛围营造，导致情境流于形式，无法服务

于思辨能力培养。一是情境为趣味而设与文本无关，教

学《伯牙鼓琴》时，教师播放古琴曲创设音乐情境，却

未将情境与伯牙子期知音的内涵思辨结合，学生仅感受

音乐美感，无法理解琴声与心意的关联，如伯牙弹高山

子期能听出巍巍乎若泰山、这才是真正的懂。二是情境
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为互动而设与思辨无关，教学《蟋蟀的住宅》时，组织

模拟蟋蟀挖洞的动手活动，却未引导学生在活动中思辨

蟋蟀住宅的结构与生存需求的关系、作者为何称其为伟

大的工程，互动结束后学生仅觉得挖洞好玩，仍未理解

蟋蟀勤劳聪明的品质。三是情境为热闹而设与年级不符，

低年级教学《小公鸡和小鸭子》时，创设模拟集市买卖

的复杂情境，远超学生认知水平，学生仅关注买卖游戏，

无法思辨小公鸡与小鸭子的互助行为；高年级教学《草

虫的村落》时，创设观察玩具昆虫的简单情境，无法满

足学生分析昆虫生活与人类社会的相似性的思辨需求，如

昆虫的村落也有分工、像人类社会有医生工人，情境设计

与学生认知水平、思辨目标严重脱节，难以发挥实效。

二、小学语文思辨性阅读与表达的情境化教学设计

原则

为解决上述问题，确保情境化设计能精准服务于思

辨能力培养，需遵循适配性、互动性、层次性三大原则，

为后续教学实践提供明确指引。

（一）适配性原则：贴合认知水平，关联文本与生活

适配性原则包含两层核心含义：一是适配学生认知，

根据不同年级学生的思维特点设计情境，避免情境难度

与学生能力不匹配。低年级学生以直观形象思维为主，

可创设实物观察、角色扮演等情境，如教学《植物妈妈

有办法》时，展示蒲公英、苍耳种子实物，让学生在触

摸中思辨种子传播方式与形态的关联，如苍耳带刺能粘

在动物身上；中高年级学生抽象思维逐步发展，可创设

问题讨论、文本对比等情境，如教学《圆明园的毁灭》

时，创设圆明园遗址图片与复原图对比情境，引导学生

思辨毁灭的遗憾与保护文化遗产的意义。二是适配文本

主题，情境需与文本内容紧密关联，避免脱离文本的无

效情境，确保情境能为文本理解与思辨服务。教学《少

年闰土》时，围绕城市与乡村生活的差异创设情境，让

学生结合文本中雪地捕鸟、海边拾贝等内容，思辨不同

生活环境对人的成长影响，而非设计与文本无关的乡村

游戏情境，通过情境与文本的深度绑定，让学生在熟悉

的场景中理解抽象的文本逻辑。

（二）互动性原则：强化参与体验，激发思辨交流

互动性原则要求情境设计包含学生主动参与、多向

交流的环节，让学生在互动中碰撞思维、深化思辨，避

免情境成为教师的独角戏。一是生生互动，通过小组讨

论、合作探究等形式，让学生在交流中发现不同观点，

激发思辨意识。如教学《两小儿辩日》时，创设辩论情

境，将学生分为“日始出近”“日中时近”两组，结合文

本内容与生活经验陈述理由，在辩论中思辨两小儿观点

的合理性与局限性，理解不同角度看问题会得出不同结

论。二是师生互动，教师通过追问、引导推动学生深入

思考，避免直接给出答案。如教学《卖火柴的小女孩》

时，创设小女孩的愿望情境，教师追问小女孩为何会产

生烤鹅奶奶的愿望、如果小女孩来到我们身边我们能为

她做些什么，引导学生从文本理解延伸到现实思考，培

养同理心与批判性思维。三是生本互动，通过文本批注、

角色代入等方式，让学生与文本深度对话，如教学《表

里的生物》时，在让学生了解怀表结构、懂得发声原理

的基础上，设置“认知冲突情境”，一方面是科学发现必

须符合事实，另一方面是事实上父亲的表里根本没有会

发声的生物，其实是表里的弹簧，那么我的发现还有意

义吗？通过对文本的批注、以及角色代入情境设置，能

引发学生的思维动力，加深对文本的理解。

（三）层次性原则：梯度设计任务，逐步提升思辨

深度

层次性原则要求结合文本难度与学生能力，设计梯

度化情境任务，助力学生从简单思辨过渡到深度思辨，

避免任务一刀切。以记叙文《慈母情深》教学为例，可

设三层任务：基础层通过文本细节提取情境，让学生找

母亲工作环境描写，思辨其对表现辛苦的作用；进阶层

通过情感分析情境，对比母亲塞钱与自俭行为，思辨母

爱细节；高阶层通过现实关联情境，引导学生结合生活

思考对母爱的忽视与回报，实现文本到生活的思辨提升。

再如说明文《太阳》教学，梯度任务为：基础层借太阳

与地球距离数据对比，思辨太阳远的特点；进阶层结合

太阳对植物生长的影响，思辨其与人类生活的直接关联；

高阶层围绕太阳能开发利用，思辨其与人类未来发展的

关系。通过梯度设计，确保不同能力学生均能提升思辨

能力。

三、小学语文思辨性阅读与表达的情境化教学设计

策略

（一）依托文本细节，创设问题链情境

针对阅读教学中思辨引导薄弱、文本理解浅层的

问题，通过挖掘文本中的逻辑关联点、矛盾冲突点、留

白想象点，设计问题链情境，将零散的文本细节转化为

层层递进的思考任务，引导学生逐步深入文本进行思

辨。教学部编版低年级《小公鸡和小鸭子》时，聚焦小

公鸡帮小鸭子捉虫、小鸭子救小公鸡的情节矛盾，创设

角色心理问题链：先提出小公鸡明明知道小鸭子不会捉

虫，为什么还要邀请它一起吃？引导结合文本中好朋友



214

的设定分析；再追问小公鸡掉进河里时，小鸭子为什么

能快速救它？这说明什么？最后引导如果小公鸡没听小

鸭子的话，还会去河边吗？从这个故事里你明白朋友间

该如何相处？教学部编版中年级《夜间飞行的秘密》时，

围绕蝙蝠探路原理与雷达发明的关联，创设科学实验模

拟问题链：先让学生分组模拟蒙眼听声辨向手电筒照路

定位实验；再提出蝙蝠的嘴和耳朵在探路时分别起到什

么作用？文本中哪句话能证明？接着追问科学家是如何

根据蝙蝠的特点发明雷达的？二者的工作原理有哪些相

似之处？最后引导生活中还有哪些发明借鉴了动物的特

点？这体现了什么思维方式？通过问题链情境，让学生

在不断思考与解答中，逐步掌握分析文本、推理逻辑的

方法，提升阅读思辨能力。

（二）链接生活经验，创设生活化情境

针对表达教学中训练机械、缺乏思辨情境的问题，

通过链接学生熟悉的生活经验，创设生活化情境，让学

生在文本与生活的关联中展开思辨性表达，避免表达脱

离实际。教学部编版中年级《富饶的西沙群岛》后，创

设家乡景物与西沙群岛对比的生活化情境：让学生结合

文本中海底五光十色的珊瑚、成群的鱼儿，对比自己家

乡的小河、田野等景物，思考家乡景物和西沙群岛有哪

些不同？为什么会有这些差异？再用文字描述家乡景物

的独特之处，如家乡的小河春天有蝌蚪、秋天有芦苇，

和西沙群岛的海洋景色不一样，因为我们这里是内陆地

区。围绕部编版口语交际“我的好朋友”主题，创设朋

友间矛盾解决情境：让学生回忆和朋友吵架后和好的经

历，对比文本中朋友互助的情节，思考当时你是怎么解

决矛盾的？如果再遇到类似情况，你会怎么做？并口头

阐述好朋友之间该如何互相理解，避免简单罗列朋友的

优点。在课堂发言训练中，引导学生结合部编版课文表

达观点，如回答喜欢大自然的声音哪部分时，要求说明

喜欢的段落与自己听过的自然声音有什么关联，如我喜

欢描写风声的部分，因为我在家乡的树林里听过风吹树

叶的沙沙声，和课文写的一样好听，通过生活化情境，

让学生感受到表达的实用性，形成有依据、有条理的表

达习惯。

（三）结合文本延伸，创设实践型情境

针对情境设计与思辨脱节的问题，结合文本内容设

计具有实践性的情境任务，让学生在实践操作中深化思

辨，将阅读中的思辨成果转化为表达能力，确保情境与

思辨目标紧密关联。教学部编版中年级《植物妈妈有办

法》后，创设植物种子传播观察实践情境：让学生分组

收集蒲公英、苍耳等种子，通过吹蒲公英、粘苍耳等操

作，观察种子传播方式，对比文本中植物妈妈的办法，

分析实际观察到的传播方式和课文描述是否一致？为什

么有的种子传播需要借助动物，有的却能自己传播？最

后以观察日记形式记录发现，如我们发现苍耳真的能粘

在衣服上，和课文说的一样，这是因为它身上有小刺，

能挂住动物的皮毛。教学部编版高年级《精卫填海》

时，创设神话故事改编实践情境：让学生结合对精卫坚

韧精神的思辨，改编精卫填海的新结局，如精卫邀请其

他小鸟一起填海，还教人类保护海洋，在改编中阐述你

认为精卫的精神在今天有什么意义？如精卫坚持不放弃

的精神，能鼓励我们遇到困难时不退缩。教学部编版古

诗《静夜思》时，创设古诗意境再现实践情境：让学生

通过绘画、配乐朗诵等方式展现举头望明月，低头思故

乡的画面，思考为什么用明月能表现思乡之情？你会用

什么画面表现自己的思乡感受？并向同学介绍创作思路，

如我画了圆圆的月亮和小小的房屋，因为看到圆月就会

想起家乡的家，通过实践型情境，让学生在动手操作、

创作表达中深化对文本的认知，同时提升思辨与表达的

综合能力。

结论

情境化设计是破解小学语文思辨性阅读与表达教学

困境的关键路径。通过适配性、互动性、层次性原则，

结合问题链、生活化、实践型三大策略，既能针对性解

决阅读思辨薄弱、表达机械、情境脱节问题，又能依托

部编版教材案例实现教学落地。这一设计不仅为教师提

供可操作方案，更能助力学生提升逻辑思维与语言运用

能力，切实落实小学语文学科育人目标，为后续教学实

践提供重要参考。
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