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引言1

2020年，教育部印发《高等学校课程思政建设指导

纲要》，指出高校工作根本检验标准是立德树人成效，强

调整合价值塑造、知识传授与能力培养，引导学生树立

正确三观[1]。同年，《大学英语教学指南（2020版）》明

确大学英语兼具人文素养培育与语言工具应用功能，需

在教学中融入思政元素并应用信息技术[2]。2022年，《大

学外语课程思政教学指南》出台，构建课程思政内容框

架，标志高校外语课程思政政策体系完善[3]。这一系列

政策出台彰显国家对高校外语课程思政改革的战略定位，

为大学英语教学模式创新指明方向。

在政策驱动下，大学外语课程思政建设成应用语言

学重要研究议题，学者围绕内涵解构、教学设计及实施

路径探讨取得进展。但实证研究显示教学实践有瓶颈：

一是思政元素与语言教学融合多为表层渗透，未深度耦

合，育人效果不佳；二是课程思政成效量化评估体系不

健全，缺客观测评工具，难指导教学改进。为此，本研

究以产出导向法为框架，结合数智化教学工具，构建

“思政融入、产出驱动、技术赋能”的大学英语混合教

学模式，通过实证检验其有效性，为破解课程思政实践

困境提供新思路。
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一、学情分析

本校作为省级应用型本科高校转型试点，遵循“特

色化办学、深化产教融合、创新协同育人”战略，培养

适应区域经济社会发展的复合型、实践型人才。学校通

过重构课程体系、深化校企合作、营造多元文化环境等

强化学生实践、创新和跨文化交际能力。因此，大学英

语课程作为非英语专业必修课，其教学改革需贴合学校

定位与学生需求。

（一）学生群体特征

本校学生群体具有以下显著特征：

地域多元性：学生主要来自云南及周边省份，部分

为少数民族，文化背景差异较大，对跨文化议题的认知

存在明显分化。

应用导向的学习需求：问卷调查显示，85% 学生认

为“英语实际应用能力”比“应试能力”重要，72% 学

生希望课程内容与未来职业发展（如涉外业务、跨文化

沟通）关联，反映出实践导向诉求。

（二）语言能力现状

通过标准化语言测试（含词汇量、语法准确性、听

说读写分项能力）及学习档案分析，发现学生在以下方

面存在明显短板：

1. 词 汇 层 面： 学 术 词 汇 掌 握 不 足， 如 在“动 物

实 验 伦 理 ” 主 题 写 作 中， 仅 38% 的 学 生 能 正 确 使 用

“utilitarianism”“in vivo experiment”等核心术语。

2. 语篇层面：论证逻辑松散，82% 的议论文存在“观

点重复”“论据不充分”等问题，缺乏批判性思维。
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摘　要：课程思政是落实立德树人的核心路径，在高等教育育人中不可替代。大学英语课程因人文性与跨文化传播

特征，在课程思政建设中占重要地位。本研究以产出导向法（POA）理论为框架，构建“驱动-促成-评价”三维

教学模型，整合U校园、iWrite等数字平台，以《新视野大学英语》（第三版）第8单元为案例开展实证研究。融合

课程思政元素，实现价值引领、知识建构与能力发展三维目标。实证数据显示，产出导向法与数字工具整合可提升

学生课堂参与度、语言产出质量和批判性思维能力，为大学英语教学改革提供创新方案与实践路径。
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3. 跨文化层面：对中西方价值观差异的敏感度较低，

如在“动物权益”议题讨论中，65% 的学生倾向于以单

一文化视角（如“人类中心主义”）评判问题，缺乏辩证

分析能力。

（三）课程思政基础

面对全球化与信息化挑战，学校重视课程思政与专

业教育融合，以“思政课程 + 课程思政”体系促进学生

发展。在此背景下，大学英语课程肩负提升学生语言能

力、引导树立正确三观的双重使命。但前期观察发现，

学生对课程思政认知有偏差，45% 认为思政教育与英语

学习无关，30% 担心挤占语言学习时间，凸显教学模式

创新的紧迫性。

二、理论背景

（一）产出导向法（POA）的核心内涵

产出导向法（Production-Oriented Approach）由文秋

芳教授于 2014 年提出，旨在解决中国外语教育“学用分

离”问题。该理论突破传统“输入导向”教学局限，强

调“以产出为起点和终点”，通过设计产出任务驱动学

习，激发学习者动机，让教师以“脚手架”角色提供定

向输入，形成“产出 - 输入 - 再产出”螺旋式学习循环。

其核心主张为“三性”原则。

1. 教学目标的“产出导向性”：所有教学活动均围

绕预设产出任务展开，确保学用一致。

2. 教学过程的“师生协同性”：教师通过“促成”

环节提供支架支持，学生在合作互动中完成意义建构。

3. 教学评价的“动态形成性”：强调过程性评估与

终结性评估结合，关注产出质量的渐进式提升。

实证研究显示，POA 可提升学习者认知参与度与语

言应用能力，其“驱动 - 促成 - 评价”模型为课程思政融

入提供框架，产出任务承载思政目标，促成环节渗透价

值引导，评价标准纳入素养维度 [4]。

（二）数智融合技术的赋能作用

数智融合技术（Digital Intelligence Integration，DII）

指人工智能、大数据、云计算等技术与教育教学深度结

合，核心是通过数据驱动精准教学与个性化反馈，优化

教学流程、提升学习效能。大学英语教学中典型数智化

工具包括：

1.U 校园智慧教学平台：提供课前、课中、课后全流

程支持，可实时追踪学生学习数据。

2.iWrite 智能写作系统：基于自然语言处理技术，实

现作文自动评分、错误定位及个性化修改建议。

3.iTEST 智能测评平台：通过自适应测试算法，精准

诊断学生语言能力短板，生成个性化学习路径。

研究显示，综合应用这些工具可有效构建“线上自

主学习 + 线下深度研讨”混合教学生态，促进学生认知

与情感投入。更重要的是，数智化工具利用数据可视化

技术，将课程思政隐性素养转化为可观测、可评估的学

习行为数据，为解决思政成效评估难题提供技术支撑。

三、课程设计

（一）教学内容

本单元教学设计以《新视野大学英语（第三版）读

写教程 2》第八单元“Human rights vs. Animal rights”为

蓝本，该单元主题与产出导向法（POA）教学理念适配。

文本 A 从实证主义视角论证医学进步与动物实验的因果

关联；文本 B 用拟人化策略引发非人类生命体权利主体

资格的伦理思辨。本单元构建多模态批判性阅读任务链，

提升学生高阶语言运用能力，培育生命伦理观与社会责

任意识。

（二）教学目标

基于校本情境、学习者特征分析、课程总体目标及

学时配置，依据产出导向法教学理念，本单元确立三维

教学目标体系，即语言能力发展、知识建构及思政育人

维度，具体涵盖三个层面。

1. 语言能力目标：系统培养学生用英语进行跨文化

交流的实践能力，重点掌握人权与动物权益领域专业术

语、语篇结构及学术表达范式。

2. 知识建构目标：通过批判性阅读与思辨训练，引

导学生建立动物权益研究理论框架，解析动物实验伦理

边界与科学必要性的辩证关系，形成实证学术认知。

3. 思政育人目标：该维度包含三个渐进式培养层次：

（1）价值观建构与生命伦理培育：通过人权与动物

权益哲学思辨，启发学生探究生命本质命题，培育敬畏

生命伦理观，强化人与自然共同体意识，塑造符合核心

价值观的伦理体系与社会责任担当。

（2）批判性思维与文化自觉发展：构建“质疑 - 分

析 - 重构”思维训练模式，指导学生用辩证唯物主义方

法论对动物实验进行多维度伦理审视，同步提升跨文化

认知与学术伦理素养。

（3）终身学习与全人发展机制：确立“知识 - 能力 -

素养”发展路径，通过动物权益议题研讨，促进学生建

立持续学习内驱机制，实现专业能力、批判思维、道德

情操与人格修养协同发展。
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（三）数智融合工具的应用

数智化工具重构教学范式。U 校园智慧教学平台以

课前、课中、课后三位一体学习支持体系形成学习闭环；

iWrite 智能写作系统提供多维评价体系，支持学术写作全

流程管理；iTEST 智能测评平台用自适应测试算法为教师

提供精准教学决策支持。三大系统协同构建 OMO 教学生

态，提升教学效能。

四、教学实施

（一）课前预习

本阶段采用双轨驱动策略：认知准备方面，通过 U

校园平台推送结构化预习资源包（含学术文献、主题视

频及术语库），要求学生在知识图谱工具辅助下构建概念

框架；思维准备方面，设计“全球视野下的动物伦理：

中美医学科研规范比较研究”跨文化思辨任务，要求学

生查阅文献，分析不同文化语境下动物权益认知差异。

（二）课堂导入

导入环节采用“三维刺激”法：1）情感维度借助

教材配套视频与雨课堂弹幕功能，实现情感共鸣，深化

对动物实验的理解，支撑思政教育，提升课堂吸引力与

价值；2）认知维度用历史语境重构法，展示动物实验

伦理规范演变，引导学生更新认知，拓宽视野，小组讨

论促进知识加工与批判性思考；3）语言维度构建“动

物伦理”词库，让学生围绕“Should we use animals for 

scientific experiments?”进行头脑风暴，探究动物实验对

医学的重要性和必要性。

（三）文本解析

在本次教学中，教师双重引导构建认知脚手架，

即 时 评 价 优 化 学 习 过 程。 课 程 以 渐 进 式 提 问 串 联 内

容 理 解 与 语 言 学 习， 先 通 过“How does the author start 

the passage?” 解 析 文 章 结 构， 再 用“Why do physician 

scientists use animals?”探讨实验目的，又以伦理抉择问

题“When animal right is conflict with human right，what 

would you choose?” 铺 垫 讨 论 基 础。 同 时， 教 师 设 置

“What specific and convincing evidence that supports the 

thesis statement?” 等 语 言 分 析 任 务， 指 导 学 生 识 别 写

作手法。通过补充资料和“Work in groups and introduce 

more stories about animal research or animal protection.” 小

组任务深化动物权益认知，最后组织“是否应该用动物

进行科学实验”主题辩论，训练论点构建与思辨能力。

全程即时反馈助学生搭建认知框架，实现知识内化与语

言能力协同发展。

（四）教学总结与评价

在教学设计的产出与评价环节，教师通过结构化

引 导 助 学 生 将 知 识 转 化 为 实 践 成 果。 先 提 出“If you 

were the author，how would you plan and structure the 

expository essay based on the content of the article and your 

background knowledge?”问题，指导学生分析议论文结

构与体裁特点；接着以人权与动物权益冲突的假设性问

题，引发学生对责任使命的思考；随后布置单元核心任

务，让学生运用课堂写作技巧完成“人与动物共存关

系”文章并提交至 iWrite 系统。任务结束后，师生通过

合作评阅机制优化作品、提升写作能力。此环节借助脚

手架式教学框架，从结构搭建到内容深化，落实产出导

向法的实践产出与反馈评价机制，达成多维度思考动物

权益的教学目标。

结论

POA与DII结合有效提升语言输出能力与课堂参与

度，缓解学用分离。智能反馈增强学生自我调控能力，

未来可优化分层任务设计、AI个性反馈及跨学科融合，

培养批判思维与跨文化能力。建议开发智能学习数据系

统，深化多领域知识整合教学。
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