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引言

随着我国应急管理体系的不断完善，安全生产与事

故救援领域对高素质技术技能人才的需求日益迫切。高

职《事故应急救援技术》课程作为安全类专业的核心课

程，不仅承担着传授应急救援知识与技能的任务，更肩

负着培育学生职业素养与价值观念的使命。课程思政理

念的提出，为打破思政课程与专业课程的“壁垒”、构

建协同育人格局提供了重要思路。当前，高职专业课程

思政建设仍面临诸多挑战：部分教师对课程思政内涵理

解偏差，将其等同于思政元素的简单叠加，导致“两张

皮”现象；思政资源挖掘缺乏系统性，未能与专业知识

形成深度耦合；实践教学环节的思政育人设计不足，难

以实现价值引领的潜移默化。因此，本文以《事故应急

救援技术》课程为载体，结合课程模块中的典型项目，

探索“知识-能力-价值”三位一体的课程思政建设

路径，旨在为高职专业课程思政的高质量发展提供实

践参考。

一、课程思政与高职事故应急救援课程的融合逻辑

（一）价值引领与职业使命的契合性

《高等学校课程思政建设指导纲要》明确指出：要科

学设计课程思政教学体系，要结合专业特点分类推进课

程思政建设。以立德树人为目标，围绕专业人才培养方

案和课程标准，要针对不同专业领域或职业进行个性化

设计，结合专业课程深入梳理专业课教学内容，挖掘课

程思政元素，寓价值观引导于知识传授和能力培养之中，

才能将思想政治教育与理想信念教育、职业技能培养等

有机统一，才能促进思政育人与专业育人、课程育人高

度融合，达到润物无声的育人效果 [1]。事故应急救援工

作直接关系到人民群众的生命财产安全与社会稳定，其

职业特性决定了从业者必须具备强烈的责任担当与家国

情怀。课程思政强调以“立德树人”为根本任务，与应

急救援人才的培养目标高度契合。在课程教学中，通过

挖掘事故救援案例中的英雄事迹、行业模范的奉献精神，

能够引导学生深刻认识应急救援工作的职业价值，树立

“人民至上、生命至上”的职业信念，将个人职业发展

与社会公共安全需求紧密结合，培育其“召之即来、来

之能战、战之能胜”的职业使命感。

（二）知识传授与素养培育的统一性

《事故应急救援技术》课程的知识体系中，蕴含着科

学精神、法治意识、团队协作等丰富的思政元素。例如，

在法律法规应用模块，可通过解读《中华人民共和国突

发事件应对法》《生产安全事故应急条例》等，培育学生

的法治思维；在救援设备应用模块，可结合设备研发历

程传递创新精神与工匠精神；在现场急救模块，可通过

模拟救援场景强化学生的人文关怀与责任意识。这些思

政元素与专业知识相互渗透、相互支撑，能够实现“在

授业中传道、在解惑中明德”的育人效果，避免价值引

领的空洞化 [2]。

（三）实践教学与隐性教育的协同性

高职教育注重实践教学，《事故应急救援技术》课程

包含大量的模拟操作、场景演练等实践环节，这为课程

思政的隐性教育提供了天然载体。与理论教学相比，实

践环节更能让学生在沉浸式体验中接受思想引导。通过

课程思政在高职专业课程建设中的探索与实践
——以事故应急救援课程为例
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设置真实的事故救援场景，让学生在操作心肺复苏设备、

演练危险化学品处置流程的过程中，切身感受应急救援

工作的紧迫性与严肃性，从而自觉养成严谨细致的工作

态度、临危不乱的心理素质与团结协作的团队精神。这

种“做中学、学中悟”的隐性教育方式，比单纯的理论

灌输更具感染力与说服力 [3]。

二、事故应急救援课程思政的实践路径——基于典

型项目的探索

（一）项目一：事故应急救援法律法规应用——法治

意识与责任担当的培育

1. 思政元素深度挖掘

从法律法规的立法宗旨中挖掘“人民至上、生命

至上”的价值理念，解读《生产安全事故应急条例》中

“预防为主、预防与应急相结合”的方针背后蕴含的风

险防范意识；从事故责任追究条款中提炼职业责任与法

律底线，结合近年来重大生产安全事故案例中的责任认

定，让学生认识到应急救援工作的法律严肃性；从跨部

门协同救援的法律规定中，挖掘团队协作与大局意识，

理解“一方有难、八方支援”的制度优势 [4]。

2. 融合策略设计实施

采用“案例 - 法规 - 价值”三维联动教学法：首先，

引入“响水化工园区爆炸事故”“青岛黄岛输油管道泄漏

事故”等典型案例，引导学生分析事故发生的原因、应

急处置中的问题及后续的法律追责，让学生直观感受违

反法律法规带来的严重后果；其次，结合案例解读相关

法律法规条款，如《突发事件应对法》中关于应急救援

队伍职责的规定、《安全生产法》中关于从业人员权利与

义务的内容，使学生在案例分析中掌握法律知识；最后，

组织学生开展“假如我是应急指挥官”的角色扮演讨论，

围绕“如何依法开展应急处置”“如何平衡救援效率与法

律合规”等问题展开思辨，引导学生树立“依法救援、

依规处置”的职业观念。

3. 育人成效与反思

通过本项目的教学实践，学生不仅能够熟练掌握事

故应急救援的核心法律法规，更重要的是养成了“遇事

找法、办事依法”的法治思维 [5]。在后续的模拟救援演

练中，学生能够自觉按照法律规定的流程开展处置工作，

如在“矿井水灾事故处置”演练中，主动核查救援队伍

的资质要求、救援方案的合规性。同时，通过案例分析，

学生深刻认识到应急救援工作的责任重大，进一步强化

了“隐患险于明火、防范胜于救灾”的风险意识，为后

续专业课程的学习奠定了坚实的价值基础。

（二）项目二：心肺复苏与止血包扎技术应用——人

文关怀与职业素养的塑造

1. 思政元素深度挖掘

从心肺复苏技术的“黄金 4 分钟”理念中挖掘时间

就是生命的紧迫感与责任意识；从止血包扎的操作规范

中提炼严谨细致的工匠精神，每一个包扎动作、每一次

按压深度都直接影响救援效果；从伤员救助过程中挖掘

人文关怀精神，如何在紧张的救援场景中给予伤员心理

安慰、尊重伤员的生命尊严；从团队配合急救中挖掘协

同作战意识，心肺复苏、止血包扎、伤员搬运等环节需

要分工明确、配合默契。

2. 融合策略设计实施

采用“情景模拟 - 技能实训 - 价值反思”三位一体

教学模式：首先，构建“工地触电伤员急救”“交通事故

现场止血包扎”等真实情景，在模拟场景中设置伤员痛

苦呻吟、家属情绪激动等干扰因素，让学生在高压环境

下开展急救操作；其次，引入“标准化病人”教学方法，

由教师或学生扮演伤员，对学生的操作规范度、动作熟

练度及人文关怀表现进行全方位评价，如是否在操作前

告知伤员操作目的、是否在按压过程中关注伤员反应；

最后，组织学生观看“最美应急救援员”先进事迹视频，

如消防员在火灾现场冒险抢救伤员、医护人员在地震灾

区连续作战的案例，开展“急救技能与生命尊严”主题

讨论，引导学生思考“技术之外的救援温度”。

3. 育人成效与反思

通过本项目的教学实践，学生的急救技能操作合格

率从原来的 85% 提升至 98%，更重要的是在职业素养方

面取得显著进步。在实训考核中，80% 以上的学生能够

主动与“伤员”沟通，在操作过程中体现出人文关怀；

在团队急救演练中，学生能够快速明确分工，形成“专

人急救、专人安抚、专人联络”的协作模式。有学生在

反思日志中写道：“以前觉得急救只是技术活，现在才明

白，每一次按压都是对生命的敬畏，每一句安慰都是对

尊严的守护。”这种从“技术本位”到“人文本位”的认

知转变，正是课程思政育人成效的生动体现。

（三）项目三：危险化学品事故初期处置与避险——

科学精神与大局意识的培育

1. 思政元素深度挖掘

从危险化学品的特性认知中挖掘严谨求实的科学精

神，不同化学品的理化性质决定了处置方法的差异，容

不得半点马虎；从初期处置的“先控制、后消灭”原则

中提炼临危不乱的应急素养与风险评估能力；从“个人
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防护优先”的要求中挖掘自我保护与责任意识，只有保

障自身安全才能更好地开展救援；从多部门协同处置中

挖掘大局意识与系统思维，危险化学品事故处置需要应

急、消防、环保、医疗等多部门联动，体现“全国一盘

棋”的制度优势。

2. 融合策略设计实施

采用“虚实结合 - 协同演练 - 案例复盘”教学策略：

首先，利用虚拟仿真技术构建“危险化学品仓库泄漏爆

炸”场景，学生通过 VR 设备模拟佩戴防毒面具、设置

警戒区域、使用堵漏设备等操作，在虚拟环境中熟悉处

置流程，规避真实操作的风险；其次，组织跨专业协同

演练，联合化工专业、消防专业学生组成模拟救援团队，

分别扮演现场指挥、技术支持、救援实施、医疗保障等

角色，演练“信息上报 - 风险评估 - 方案制定 - 现场处

置 - 后期监测”全流程，重点训练团队沟通与协同能力；

最后，复盘“天津港瑞海公司危险品仓库爆炸事故”等

案例，引导学生分析事故处置中的经验教训，讨论“如

何在紧急情况下平衡救援速度与科学处置”“如何实现跨

部门信息共享与协同作战”等问题，深化对科学救援与

大局意识的理解。

3. 育人成效与反思

通过本项目的教学实践，学生不仅掌握了危险化学

品事故初期处置的核心技能，更重要的是培育了科学救援

的思维方式与大局意识。在虚拟仿真操作考核中，学生的

风险评估准确率提升至92%，能够根据化学品特性选择正

确的处置方法；在跨专业协同演练中，学生的团队沟通效

率显著提高，各角色之间的配合默契度明显增强。有学生

在演练总结中表示：“以前觉得救援就是冲上去，现在明

白‘盲目的勇敢’会带来更大的损失，科学评估、协同作

战才是对生命和社会最大的负责。”这种认知的深化，为

学生未来从事应急救援工作奠定了科学的思维基础。

三、高职事故应急救援课程思政建设的经验与展望

（一）课程思政建设的核心经验

一是坚持“内容为王”，深度挖掘思政资源。课程思

政的生命力在于思政元素与专业知识的深度融合，而非

表面化的“贴标签”。要结合课程模块的特点，从法律法

规、技术规范、案例故事中挖掘具有专业特色的思政元

素，确保价值引领与知识传授同频共振。二是注重“方

法创新”，强化实践育人环节。高职教育的实践性特点决

定了课程思政必须依托实践教学载体，通过情景模拟、

虚拟仿真、协同演练等方式，让学生在“做中学、学中

悟”，实现隐性教育的潜移默化。三是突出“教师主导”，

提升思政育人能力。专业课教师是课程思政建设的主力

军，要加强教师思政素养培训，引导教师树立“全员育

人、全程育人、全方位育人”的理念，将思政育人意识

融入教学设计、课堂教学、实践指导的全过程。

（二）课程思政建设的未来展望

未来，高职《事故应急救援技术》课程思政建设可

从三个方面进一步深化：一是构建“课程思政资源库”，

系统梳理课程各模块的思政元素，收录典型案例、先进

事迹、虚拟仿真资源等，形成动态更新的资源体系；二

是建立“思政育人评价体系”，突破传统的知识技能考核

模式，将职业素养、价值观念等纳入考核内容，通过过

程性评价与终结性评价相结合，全面衡量课程思政育人

成效；三是深化“校企协同育人”，邀请企业一线应急救

援专家参与课程思政教学设计，将行业标准、职业规范、

企业案例融入教学，实现校园教育与行业实践的无缝衔

接，培养更符合行业需求的高素质应急救援人才。

结论

课程思政在高职《事故应急救援技术》课程建设

中的探索与实践，证明了专业课程与思政教育融合的

可行性与有效性。通过选取“事故应急救援法律法规应

用”“心肺复苏与止血包扎技术应用”“危险化学品事故

初期处置与避险”三个典型项目，构建“知识-能力-

价值”三位一体的教学模式，不仅提升了学生的专业技

能，更培育了其家国情怀、职业道德、科学精神与人文

素养。高职专业课程思政建设是一项系统工程，需要在

理念上更新、在方法上创新、在实践中深化。未来，应

继续以“立德树人”为根本任务，立足专业特色，挖掘

思政资源，创新教学方法，构建协同育人格局，为培养

担当民族复兴大任的时代新人贡献高职力量。

参考文献

[1]任春晖，蔺宏良，黄晓鹏.高职工科专业课程思政

融入策略研究[J].高教学刊，2025，11（29）：193-196.

[2]白彩波，邓滨.高职院校工科类专业课程思政建

设实践探索[J].湖北开放职业学院学报，2025，38（19）：

104-106.

[3]韩红亮，魏芸，董欣岚，等.大思政背景下高职

课程思政一体化构建研究[J].杨凌职业技术学院学报，

2025，24（03）：102-108.

[4]冯朝军.数字化时代的高职课程思政：基本特征

与提升机制[J].中国成人教育，2025，（07）：65-71.

[5]赵雅欣.课程思政理念下高职院校专业课程教学

改革与实践[J].天南，2025，（04）：177-179.


