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一、试商的核心逻辑与数学本质

试商的本质是“估算与验证”的迭代过程，其核心

逻辑源于“除法是乘法逆运算”的基本关系。在除数是

两位数的除法中，由于除数不再是个位数，无法直接口

算出商，因此需要将除数近似为整十数（或其他易计算

的数），通过“除数的近似数×商≈被除数”的关系，

初步确定商的取值范围，再通过乘法验证与余数判断，

调整商的大小，最终得到准确商。

从数学本质来看，试商是“四舍五入”估算思想的

具体应用，也是“逼近法”在运算中的实践——通过逐

步缩小商的可能范围，实现从“近似”到“准确”的过

渡。这一过程不仅需要学习者具备扎实的乘法口算能力，

更需要建立“估算-验证-调整”的逻辑思维链条。

二、除数是两位数试商的常见方法

（一）四舍五入试商法：基础通用方法

四舍五入试商法是最常用的基础方法，核心是将除

数“四舍五入”为整十数进行试商，具体操作如下：

-当除数的个位数≤4时，舍去个位数，将除数看作

整十数（如73看作70、34看作30）；

-当除数的个位数≥5时，向十位进1，将除数看作

整十数（如59看作60、48看作50）。

适用场景：除数的个位数远离5（如52、93、17、

39等），近似为整十数后误差较小，试商次数少。

示 例： 计 算293÷37， 将37看 作40试 商7，

40×7=280≤293，再验证37×7=259，余数293-259=34，

余数小于除数，说明商正确。

（二）折半估商法：特殊场景快捷方法

折半估商法适用于除数接近被除数一半的情况，核

心是利用“被除数÷2≈除数”时商约为5的规律，快速

试商：

-若被除数的前两位恰好是除数的一半（或接近一

半），直接试商5；

-若被除数的前两位大于除数的一半，试商6~9；若

小于除数的一半，试商1~4。

适用场景：除数的个位数接近5（如25、35、55等），

或被除数与除数存在明显的“半倍”关系。

示例：计算450÷89，89接近90，450是90的5倍，

直 接 试 商5，89×5=445， 余 数5＜89， 商5成 立； 计

算320÷63，63的一半约为31.5，被除数前两位32接近

31.5，试商5，63×5=315，余数5，商5成立。

（三）同头无除商八、九法：特定结构速算方法

“同头”指被除数与除数最高位数字相同，如被除

数456、除数45，首位都是4即符合该特征。“无除”指

被除数前两位组成的数值小于除数，如被除数312、除数

42，31小于42便属此情况。在此情况下，根据运算经验，

商通常可能是8或9，所以可先尝试将商设为8或9，再

通过实际计算验证和调整，保证结果准确。

适用场景：被除数和除数最高位相同，且被除数前

两位＜除数（如402÷49、213÷57等）。

示例：计算441÷49，被除数和除数最高位都是

4（同头），被除数前两位44＜49（无除），试商9，

49×9=441，恰好整除；计算242÷27，同头且24＜27，

试商8，27×8=216，余数26，余数＜除数，商8成立（或

试商9，27×9=243＞242，商偏大，调整为8）。

（四）口算试商法：高阶灵活方法

口算能力突出的学习者可直接用乘法口算快速试商。

具体操作：根据题目除数实际数值，在脑中快速算出除

数与1至9相乘的结果，形成参考乘积；再将这些乘积与
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被除数比较，找出最接近且不大于被除数的乘积，其对

应的乘数就是商。此方法能提高计算效率，增强学习者

心算能力和数字敏感度。

适用场景：除数是25、15、35等特殊数（其与1~9

的乘积易口算），或学习者口算能力扎实。

示例：计算225÷25，直接口算25×9=225，无需近

似，直接确定商为9；计算180÷15，口算15×12=180，

商为12。

三、试商过程中的常见问题与优化策略

（一）常见问题

1.估算偏差大：将除数四舍五入为整十数后，与原

除数差距较大（如21看作20、79看作80），导致试商过

大或过小，需要多次调整；

2.不会灵活调整商：试商后余数大于除数或商与除

数的乘积大于被除数时，不知道如何快速调整（如商大

了减1、商小了加1）；

3.口算能力不足：无法快速口算“除数×商”的结

果，影响试商效率；

4.方法选择单一：无论除数特点，一律使用四舍五

入法，导致试商步骤繁琐。

（二）优化策略

1.强化口算训练：重点练习20~90以内的两位数乘

一位数口算（如25×4、36×5、78×8等），提升“除数

×商”的口算速度与准确性，为试商奠定基础；

2.灵活选择试商方法：根据除数的个位数特点选择

方法（个位数≤4或≥6用四舍五入法，个位数=5用折

半估商法，同头无除用八、九法），减少试商次数；

3.掌握快速调整技巧：总结“商大减1、商小加1”

的调整规律，结合余数与除数的关系判断（余数≥除数

→商小，乘积＞被除数→商大）；

4.理解算理而非死记方法：通过实物操作、分小棒

等直观方式，理解“商×除数+余数=被除数”的数量

关系，明确试商的本质是寻找符合该关系的数，而非机

械套用技巧。

四、教学实践中的应用建议

在除数是两位数试商的教学中，应遵循“算理先行、

方法跟进、实践巩固”的原则，结合学习者的认知特点

和学习难点，设计针对性的教学活动：

（一）创设情境，理解试商必要性

通过分物、购物等实际情境，让学习者感受到除数

是两位数时直接口算商的困难，激发试商的需求。例如

设计“分书本”情境：学校图书馆有186本故事书，要

分给32个班级作为课外阅读书，平均每个班级分几本？

让学习者尝试直接口算，发现无法快速得出结果，进而

引导思考“如何通过估算找到接近的商，再调整得出准

确结果”，让试商的出现更自然。还可设计购物情境：妈

妈带200元买单价38元的保温杯，能买几个？还剩多少

钱？通过实际问题让学习者明白试商在生活中的应用价

值，提升学习积极性。

（二）分层教学，逐步提升难度

根据学习者的基础差异，分层设计教学内容，先练

习除数是整十数的除法（如180÷30），让学习者掌握

“想乘法算除法”的基本思路，即30×6=180，所以商是

6；再过渡到除数个位数较小的除法（如180÷28），重点

练习四舍法试商；然后练习除数个位数较大的除法（如

180÷37），巩固五入法试商；最后练习除数个位数接近5

或同头无除的情况（如180÷25、135÷17），引入折半估

商法、同头无除试商法等灵活方法。每个层次设计对应

的基础练习和提升练习，基础薄弱的学习者重点巩固前

两个层次，基础较好的学习者可挑战后两个层次，确保

不同学习者都能在原有基础上提升。

（三）错题分析，针对性突破

收集学习者试商过程中的典型错误（如估算错误、

调整错误、口算错误），建立错题集，通过小组讨论、错

题讲解等方式，分析错误原因，强化正确思路。例如整

理常见错误类型：①把29看作20试商，导致初商偏大

（如250÷29，试商8，29×8=232，余数18，实际商8正

确，但部分学习者会因把29看作20试商8，疑惑为何商

不偏大）；②余数大于除数未调整（如178÷26，商5余

48）；③口算27×4时得出98（正确是108），导致试商错

误。针对这些错误，组织小组讨论“为什么会出错”“如

何避免类似错误”，并让学习者上台讲解正确思路，通过

同伴互助深化理解。还可设计“错题整改”练习，让学

习者修改自己的错题，并写出错误原因和整改思路，强

化正确方法。

（四）多样化练习，提升灵活性

设计“方法匹配”“快速试商”“错题整改”“实际应

用”等不同类型的练习，让学习者在实践中灵活运用试

商方法，提升运算能力。“方法匹配”练习给出算式和不

同试商方法，让学习者连线匹配；“快速试商”练习设定

时间限制，让学习者在规定时间内完成10道不同类型的

试商题目，提升速度；“实际应用”练习结合生活场景设



157

教育发展与创新 | 第4卷/第5期

计问题，如运输货物、分配资源等，让学习者运用试商

解决实际问题；还可设计游戏化练习，如“试商闯关”，

设置不同难度的关卡，每闯过一关获得相应奖励，增加

练习的趣味性。同时注重练习后的反馈，及时肯定学习

者的进步，针对普遍存在的问题进行集中讲解，帮助学

习者不断优化试商方法。

结论

除数是两位数的试商并非机械套用技巧，而是基于

算理的逻辑推理过程。学习者需理解试商的本质的“估

算-验证-调整”，根据除数特点灵活选择试商方法，同

时强化口算能力与逻辑思维，才能实现准确、高效的运

算。在教学中，应注重算理与方法的结合，关注学习者

的思维过程，通过分层教学与针对性练习，帮助学习者

突破试商难点，提升除法运算的综合素养。试商能力的

提升不仅有助于提高数学运算效率，更能培养学习者的

估算意识、逻辑推理能力与问题解决能力，为后续更复

杂的数学学习奠定基础。
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