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前言

传统戏曲承载着我国优秀传统文化，尤其对于京剧

而言，又称平剧、京戏，中国国粹之一，是中国影响最

大的戏曲剧种，虽然已有将近三百年历史，但直到今天

在我国依然有广泛的受众群体。教师在开展初中音乐教

学时，应突出传统戏曲教学重要性，且灵活选定角度，

深化学生对传统戏曲理解程度。教师在开展教学时，可

以引导学生了解京剧的角色造型。相较于演唱和表演，

这一部分的知识较为容易，也更为有趣。教师将其放在

开始部分，可以有效调动学生的学习热情，促进学生积

极的参与到课堂学习中[1]。对于《甘洒热血写春秋》而

言，其是现代京剧中颇具代表性的老生唱腔，角色造型

鲜明，其唱腔体现出抑扬有度、顿挫鲜明、调式流畅等

特征，使得其受到广泛欢迎。并且，唱段中的每个乐句

起拍都在弱拍，落拍都在强拍，使呈现出的色彩更为明

朗。教师应正视初中音乐教学中存在的学生戏曲学习兴

趣不高、戏曲韵味体现不充分、没有将气息培养作为教

学重点等问题，重新梳理初中音乐传统戏曲教学思路。

基于上述种种，以《甘洒热血写春秋》为例对初中音乐

传统戏曲教学进行针对性探究，有其现实意义。

一、新课标下初中音乐传统戏曲教学重要性

初中阶段的音乐课程所涉及内容较为基础，但要使

学生在课程学习中，不断提升自身音乐核心素养，需要

教师合理设定教学方向、教学方案，对学生进行有效引

导。尤其要将传统戏曲教学作为重中之重，以此深化学

生对传统文化的理解程度，并激发学生京剧等传统戏曲

学习兴趣。具体而言，在当前新课标背景下开展有针对

性的初中音乐传统戏曲教学时，引入京剧艺术，可使学

生在课程学习中切实感受到京剧的韵味、演唱技巧。无

论是传统京剧还是现代京剧，将其引入到初中阶段的音

乐课程中，可以由浅入深的方式引导学生，使学生在接

受京剧基础教育中不断提升自身传统文化素养。在初中

音乐教学中开展有针对性的传统戏曲教学，还可培养学

生音乐演唱咬字能力、节拍意识及归韵能力等，为后续

音乐学习与发展打下了基础。

此外，由于当前我国社会对综合型、全面型人才

培养重视程度不断提高，从义务教育阶段开始，便将提

升学生综合素养作为关键着力方向，这也使初中音乐课

程教学所涉及内容、形式更为丰富。尤其对于传统戏曲

艺术而言，其承载着中华民族优秀的历史文化、民俗特

色，是中华民族历史、文化的重要载体。教师可通过引

入信息技术等现代化技术手段的方式扩展传统戏曲艺术

教学视野，使学生在戏曲艺术学习中，可对传统戏曲魅

力、所涉及音乐知识有详细了解，进而提高学生音乐综

合素养。

二、初中音乐传统戏曲教学现状

（一）部分学生戏曲学习兴趣不高

从当前初中音乐课程教学活动开展情况来看，教材

中与传统戏曲有关的教学内容所占比例增加，教师也在
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戏曲教学方案设计、课堂教学环节设定方面投入了更多

精力。但整体而言，很多学生的戏曲学习兴趣并不高，

与戏曲艺术形式本身较为传统、教师教学方法单一、没

有融入有针对性的流行元素等有关，使学生在戏曲学习

中，往往存在应付了事的心理，没有深入探究戏曲艺术

形式，也没有形成相应的戏曲艺术技巧体系。

（二）没有充分体现戏曲韵味

戏曲艺术有其独特韵味，在音乐课程教学时，要

使学生了解戏曲艺术形式、艺术魅力，教师应呈现出戏

曲韵味，使学生在感知戏曲韵味过程中形成适合自己的

学习习惯、艺术思维。但就目前部分初中音乐教师传统

戏曲教学活动开展情况来看，对戏曲韵味的挖掘较为有

限，没有刻意引导学生体会戏曲韵味，也没有将体现戏

曲韵味的元素集中展示在音乐课堂上，主要体现为信息

化教学形式单一、课堂氛围单调等，影响了学生戏曲学

习热情。

（三）没有将气息培养作为教学重点

对于传统戏曲而言，气息运用至关重要，会直接影

响演唱者的演唱水平。教师在开展初中音乐传统戏曲教

学时，应将培养学生气息运用与支撑能力作为重要教学

方向，以此完善学生戏曲演唱技巧体系。但对于部分教

师而言，在传统戏曲教学中，只是将板眼、唱词、唱腔

教学作为重点，忽视了气息培养的重要性，使很多学生

在长期性的传统戏曲学习中，依然没有了解戏曲演唱中

的气息技巧要点，也没有形成适合自己的气息运用方式。

三、新课标下初中音乐传统戏曲教学——以《甘洒

热血写春秋》为例

（一）引入流行元素，激发学生戏曲学习兴趣

对于京剧《甘洒热血写春秋》而言，虽然属于现

代京剧范畴，相较于传统帝王将相、才子佳人式的京剧

作品而言，其与当前社会距离更近，但依然很难得到年

轻群体的青睐，这与数字化、信息化时代下流行文化的

冲击有直接关系。因此，今后初中音乐教师在进行传统

戏曲教育教学时，应帮助学生推开戏曲兴趣之门，可将

流行音乐元素引入戏曲教学中，使学生在传统戏曲学习

中，获得不一样的体验 [2]。并且，京剧这一戏曲形式在

音乐表现特点方面与当代年轻人的音乐口味存在一定差

异，这也使初中生与戏曲艺术之间的文化距离较为明显，

影响了学生对戏曲艺术的理解。教师在引入流行元素时，

可通过分析不同音乐作品特征的方式来融入适宜的音乐

元素，使学生戏曲学习积极性更高。

例如，教师可将《唱脸谱》这首戏歌的鉴赏与分析

作为课上教学引入环节，为学生播放这一戏歌，使学生

对京剧的角色脸谱及基本特色有一定了解，并引导学生

探讨戏歌与京剧的相似之处及具体差异。在学生聆听、

探讨中，其会发现《唱脸谱》与京剧的花脸、老生在唱

腔上有类似之处，且戏歌更为朗朗上口，曲调也更为轻

快。再者，戏歌歌词中的现代化元素及现代化表达方式

较为突出，更容易吸引学生，并引起学生情感共鸣，同

时，其又保持了京剧艺术的韵味，实现了京剧与流行歌

曲的“跨界融合”。学生了解戏歌的基本特征后，教师则

可开展《甘洒热血写春秋》这一京剧作品的教学活动 [3]。

其中，“来日方长显身手，甘洒热血写春秋”两句在韵味

上与戏歌中的“黄脸的典韦，白脸的曹操，黑脸的张飞

叫喳喳……啊……”有相似之处。构建起《甘洒热血写

春秋》与《唱脸谱》这一现代戏歌的联系后，则可降低

学生戏曲学习难度，也可使学生在轻松愉快的氛围中掌

握传统戏曲要素及相关知识点。

（二）落实唱演结合教学，体现戏曲韵味

在新课标背景下，教师在开展初中音乐中的传统戏

曲教学时，应结合学生学情，灵活设定教学策略，尤其

应考量当前学生兴趣取向、接受习惯等多方面情况。教

师可引入唱演结合模式，对《甘洒热血写春秋》中的唱

段演唱技巧、注意事项进行分析，引导学生在唱演结合

练习中深化对唱段的理解程度。学生在课程学习中理解

京剧的不同表演方式后，可使其对戏曲艺术多样性特征

有深入了解。可以看出，唱演结合的教学方式体现出了

灵活性、实践性等特征，与当前初中生实际情况较为契

合，也利于学生在课程探索与学习中发现自我。教师还

应借助唱演结合的教学方式着重体现戏曲韵味，激发学

生对京剧这一传统文化的学习兴趣。唱演结合可以将具

体的唱段与动作、表情结合，进而达到“边唱边演”的

效果，这一过程中，可使学生“唱、念、做、打”及

“手、眼、身、法、步”等能力得以全面提升，也更加

有利于学生在京剧学习中把握京剧艺术的节奏感及独特

神韵。但教师应注意，唱演结合在戏曲教学中的引入应

保证其与戏曲韵味呈现紧密衔接，与学生一同挖掘京剧

曲目的人文底蕴、艺术内涵。

例如，在进行《甘洒热血写春秋》中的念白教学时，

应引导学生把握京剧念白特征。具体而言，无论是京剧

还是其他戏曲形式中，都有念白部分，其属于一种较为

独特的戏曲艺术表现手法，可以使戏曲内容以音乐化、
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口语化、戏剧化等形式展示出来，可促进唱词表达，不

仅使戏曲作品形式及内涵更为丰富，同时也起到了“四

两拨千斤”的作用 [4]。对于《甘洒热血写春秋》中的念

白而言，其发挥了重要作用，就其难易程度而言，甚至

比唱更难，在教学过程中，教师应对学生进行有效引导，

通过唱演结合的方式使学生掌握念白中的京剧韵味，把

握老生唱腔特色。教师可在学生正式学习念白之前，先

让学生有针对性地练习念白时的表情，在学生练习过程

中，教师可利用多媒体设备为学生呈现一些较为夸张的

表情图，在图中展示老生在念白时的抬眉毛、瞪眼睛等

表情细节，学生了解上述表情特征后，可对念白中如何

“演”老生有一定了解，使其在唱演结合中可有效把握

念白细节，进而感受到京剧的独特韵味。

（三）培养学生气息支撑能力，使其形成京剧演唱技

巧体系

教师在开展《甘洒热血写春秋》教学时，也应积

极响应新课程标准号召，将完善学生京剧演唱技巧体

系为重要方向，尤其要培养学生气息支撑能力。京剧老

生唱段往往对演唱者的气息运用能力有很高要求，只有

掌握正确的气息运用方式，才能保证演唱水平，尤其可

使发力、运气均匀，长时间演唱练习也不会出现声音嘶

哑等情况。但教师应意识到，培养学生京剧演唱中的气

息运用能力是一个持续性过程，应把握《甘洒热血写春

秋》这一唱段具体艺术特色，使学生在演唱中，气息更

为连贯。在《甘洒热血写春秋》中，往往涉及到多种气

息运用、调节方式，尤其“甘洒热血写春秋”一句中的

“秋”字，涉及多个转音，需要学生在演唱上一句时，

留出“气口”，进而使结尾的“秋”字气息更足，保证演

唱时的“转腔”到位，不会出现“丢腔落调”的情况。

例如，《甘洒热血写春秋》中的“笑声”对演唱者

气息运用能力有一定要求。教师在教学中，应结合学生

接受能力开展有针对性的“笑声”气息训练，在训练中，

应秉持循序渐进原则，可先从“掌握正确的吸气及呼气

方式”入手，如，其中涉及到“哈哈哈哈”的笑声，可

先引导学生念一个“哈”，然后逐渐增加，最后连成“哈

哈哈哈”，使学生掌握笑声中的吸气呼气方式。当学生

掌握上述内容后，可适当提升训练难度，即，进行更具

系统性的气息训练，包括声音力度、音色控制技巧等方

面的训练，使学生在训练中找到适合自己的发声位置 [5]。

可以看出，可通过上述“笑声”练习，不仅可使学生形

成气息支撑能力，也可使学生的节奏控制意识、声音强

弱控制能力等得到训练。长期性、持续性的气息支撑训

练，还可使学生真切体会到京剧这一传统戏曲艺术的精、

气、神，进而真正感受到京剧艺术的独特魅力。

结语

总而言之，在新课标下开展初中音乐传统戏曲教学

时，教师应结合新课标具体要求，创新初中音乐教学思

路，引导学生在传统戏曲学习中，了解戏曲艺术，促进

戏曲艺术在年轻群体中传承与发扬。教师应结合学生学

情，尤其考虑到传统戏曲艺术在学生群体中的具体接受

度，通过多重感官协调与刺激的方式激发学生京剧等传

统戏曲艺术学习兴趣。以《甘洒热血写春秋》为例的传

统戏曲教学活动开展时，教师应从引入流行元素、借助

唱演结合模式、培养学生气息支撑能力等方面入手，以

此激发学生学习、欣赏及演唱兴趣，进而保证传统戏曲

教学成效。今后，初中学校音乐教师还可通过参加戏剧

戏曲音乐节、运用网络资源自主学习等方式提升自身传

统戏曲素养，并积极参与校内校外教研活动，丰富传统

戏曲教学思路及经验，以此提升初中音乐传统戏曲教学

水平。
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