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引言

艺术歌曲是一种专为独唱与钢琴伴奏设计的音乐

体裁，强调歌词的深刻传达和音乐细节的精致处理，

通常取材于诗歌，要求演唱者具备高超技巧和艺术表

现力。崇高美学是一种赞美超越日常的美的审美观念，

与壮丽、无限、力量和庄严相关，引发人们心灵的深

刻思考。

在艺术作品的领域中，崇高美学的表现十分引人注

目。艺术作品中的崇高美学通过巨大的规模、强大的力

量、复杂的情感、精神的升华与超越、美学的超越与突

破以及深刻宏大的主题，传达出一种人类无法掌控的巨

大力量，激发观众内心的复杂情感，鼓励人们超越物质

世界的束缚，追求更高层次的精神满足和自我实现，挑

战传统美学标准，焕发艺术之美新光彩，并引发人们对

生命、死亡、宇宙、宗教等宏大议题的思考。

青主创作的《大江东去》是一首具有艺术魅力和美

学价值的乐曲。这首曲子通过特有的旋律以及和声表达，

展现了作曲家精湛的音乐技艺和创新意识。其旋律流畅

优美，和声安排精妙，融合了中国传统音乐元素与西方

现代作曲技巧。同时，该作品在情感表达上具有强烈的

感染力，通过描绘长江东去的自然景象，抒发了作曲家

对祖国山河的热爱以及对历史沧桑的感慨。此外，《大江

东去》在音乐美学上也具有重要价值，反映了20世纪初

中国音乐的发展趋势，并为后来的作曲家提供了创作灵

感。深入分析这首作品，有助于理解中国近现代音乐史

的发展脉络，以及中国音乐如何在继承传统的基础上吸

收外来文化，创造具有时代特色的新音乐。

一、歌曲背景与创作动机

《大江东去》为中国近现代音乐家青主（廖尚果，

1893-1959）的艺术歌曲代表作，创作于 20 世纪 20 年代，

以北宋苏轼《念奴娇·赤壁怀古》为词，是中西音乐交融

的经典之作。苏轼的原词追忆赤壁古战场、缅怀历史英

雄，兼具自然之壮阔与人生之哲思，在文学史上影响深

远，也为该曲创作奠定了深厚的人文与情感基底。

青主将西方作曲技法、欧洲艺术歌曲与歌剧咏叹调

的创作形式，与中国传统音乐元素精妙融合，以音乐语

言再现原词的豪放悲壮与怀古意境，精准契合东坡词作

“高歌大江东去”的豪迈气韵，其创新手法在当时的中

国音乐界颇具意义，也为后世艺术歌曲发展提供了重要

借鉴。该曲的创作灵感源于青主一次暴风雨中泛舟湖上

的经历，自然实景的震撼与松涛风雨的听觉体验，与苏

轼原词的人文意蕴相碰撞，成为创作的核心契机，也让

作品从本源便蕴含着崇高美的审美特质。

创作中，青主将原词里自然景观的壮美、历史沧桑

的厚重、人生境遇的哲思尽数融入旋律，既通过音乐传

达出对自然、历史与生命的深度思考，又精准还原词作

的情感内涵，让听众在欣赏中感受自然与人文交融的美

感，也让对美的追求与表达，成为这首作品创作的核心

动机，而对历史的追忆、现实的反思与人生哲理的领悟，

更共同铸就了作品中崇高美的内核。

二、音乐中崇高美要素

在探讨《大江东去》艺术歌曲音乐结构中的崇高美

要素时，我们不得不深入剖析其和声与旋律的构建之美，

以及节奏与速度的变化如何共同作用于崇高感的塑造。

艺术歌曲《大江东去》崇高美探析
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摘　要：青主的艺术歌曲《大江东去》融合宋代诗人苏轼的《念奴娇·赤壁怀古》诗词，通过深情的旋律与细腻的音

乐处理，展现出自然景观的壮阔与诗词蕴含的深沉情感。该作品在舞台表演中，依托演唱者的精湛声乐技巧与视觉

元素的有机结合，营造出超越现实的美感与崇高美学的艺术境界。与此同时，《大江东去》的创作与表演研究价值，

还可为高校美声表演专业、中国艺术歌曲教学提供实践借鉴与教学思路，助力红色经典与古典诗词类艺术歌曲的专

业教学落地。作品不仅在崇高美学研究中具备独特地位，更为现代音乐创作提供了跨艺术门类融合、创新探索、技

术参考与思想深度的多重启示，也推动中国经典艺术歌曲在音乐教育领域的传承与教学实践发展。

关键词：崇高之美；哲理思考；演唱技巧；音乐教育；中国古典诗词
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和声与旋律作为音乐作品的基石，在《大江东去》中展

现出了独特的构建之美。通过精心设计的和声布局与旋

律线条，作品不仅传达了深沉的情感，更在音乐的流动

中蕴含了崇高的美学追求。而这种和声与旋律的巧妙结

合，为接下来探讨节奏与速度的变化如何塑造崇高感提

供了坚实的基础。

（一）和声与旋律的构建之美

青主的《大江东去》是一首著名的艺术歌曲，其和

声与旋律的构建体现了作曲家深厚的音乐功底和独特的

美学追求。在这首作品中，青主巧妙地运用了和声的色

彩变化和旋律线条的起伏，营造出一种既宏伟又抒情的

音乐氛围。

在和声方面，青主采用了丰富的和声语言，包括传

统的功能和声、调性模糊的和声以及民族调式的和声。

这些和声的运用不仅增强了音乐的表现力，还为旋律的

展开提供了坚实的基础。在某些段落，和声的处理手法

显得非常大胆，如使用增减和弦、七和弦的连续进行等，

这些都为音乐增添了紧张感和动力。旋律方面，青主的

旋律线条流畅而富有变化，既有宽广的长音，也有紧凑

的节奏型。旋律的起伏与歌词内容紧密相连，通过旋律

的抑扬顿挫来表达诗中所蕴含的意境和情感。在旋律的

构建上，青主善于运用中国民族音乐的元素，如五声音

阶、装饰音等，使得旋律既具有民族特色，又不失艺术

歌曲的高雅气质。美学效果方面，《大江东去》通过和声

与旋律的完美结合，展现了音乐的内在美和外在美。音

乐的内在美体现在和声与旋律的逻辑性和深度，外在美

则体现在音乐的感染力和表现力。青主的这首作品不仅

在技术上达到了很高的水平，更在情感上触动人心，给

人以美的享受和精神的启迪。

此外，在《大江东去》中，节奏与速度的变化成为

塑造崇高感的重要手段。通过快慢相间的节奏安排与速

度的巧妙转换，作品不仅营造出了一种跌宕起伏的听觉

体验，更在音乐的律动中传递出了一种超越平凡、追求

卓越的精神力量。

（二）节奏与速度的变化对崇高感的塑造

青主的《大江东去》是一首充满情感张力的作品。

它的节奏和速度变化，在营造崇高感上扮演了重要角色。

作品起始部分，节奏较为平缓，旋律线条宽广，营造出

宁静深远的氛围，仿佛在描绘长江的浩渺景象。随着音

乐的发展，节奏渐渐加快，力度也逐渐增强，这种速度

的变化拓宽了音乐的动态范围，带来了强烈的感官体验。

尤其是高潮部分，节奏快速而有力，动态对比强烈，将

听众的情感推向高潮，引发崇高和庄严的感受。青主通

过精心运用节奏与速度的变化，巧妙地将个人情感与自

然景观融为一体，让听众在音乐中体验到一种超凡脱俗

的崇高之美。

青主在作品中巧妙地运用了变速和节奏的突变，这

些手法不仅增强了音乐的戏剧性，也加深了音乐的表现

力。例如，在某些段落，他使用了突然的节奏放缓，营

造出一种悬念和期待感，紧接着又迅速恢复到快速的节

奏，形成一种紧张与释放的对比效果。这种节奏上的张

力和速度上的变化，使得音乐的崇高感更加突出，听众

的情绪也随之起伏，体验到一种心灵上的震撼和洗礼。

青主的这种创新手法，不仅在当时是一种突破，即使在

今天，也依然能够激发听众的共鸣，展现出艺术歌曲

《大江东去》跨越时代的崇高之美。

三、歌词的崇高内涵

（一）歌词中的诗意与哲理

诗中蕴含的意境是充满诗意的。它描绘了一幅宏伟

的自然景象，“江水东流，淘尽了历史上的英雄人物。在

那古老的壁垒之西，人们传说着三国时期周瑜在赤壁的

辉煌。岩石被激流冲刷，巨浪猛烈地拍打着岸边，激起

如雪的浪花。这江山如此美丽，曾经有多少英雄豪杰在

此叱咤风云。”这段文字生动地勾勒出长江的壮观景象，

江水奔腾不息，波涛汹涌，冲击着岸边的岩石，激起的

浪花如同雪白的波澜，构成了一幅壮丽的赤壁江山画卷，

给人以视觉和心灵上的强烈震撼。同时，它也唤起了对

英雄人物的怀念，例如：“想象当年周瑜的风采，小乔刚

刚嫁给他，他英姿勃发。手持羽扇，头戴纶巾，在谈笑

间，敌船灰飞烟灭。”通过描述周瑜新婚不久便指挥赤

壁之战的英勇形象，展现了其英雄本色和非凡才智，表

达了对古代英雄的敬仰和怀念。而词中所蕴含的深沉情

感：“我神游故国，多情的人或许会笑我，头发早已斑

白。人生如梦，我只能举杯向江月致敬。”则透露出作者

对时光流逝、英雄不再的哀叹，以及个人抱负未竟的忧

愁。这种情感深沉而豁达，为这首词增添了豪放之外的

悲壮与深邃。

诗中蕴含的哲理为时光易逝与人生短暂，江水滔

滔，千古风流人物都被时间的浪潮所淘尽，体现出时光

的无情和人生的短暂，启示人们要珍惜时光，在有限的

生命中创造更大的价值。英雄与时代的关系：周瑜等英

雄人物在特定的历史时期成就了一番伟业，但随着时间

的推移，都成为历史的过客。这表明英雄人物的出现与

时代背景紧密相连，同时也反映出历史的沧桑变迁和人
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类社会的发展规律。豁达的人生态度：尽管作者感慨自

己“早生华发”“人生如梦”，但最后还是以“一尊还酹

江月”来表达对历史和自然的敬畏，体现出一种豁达超

脱的人生态度。面对生活中的种种不如意，人们应学会

放下执念，以更加豁达的心态去面对人生的起伏。

（二）词曲结合崇高美的表现

首先，在相互映衬方面，旋律强化歌词意境：歌曲

旋律一开始就以豪迈、壮阔的音调展开，与歌词“大江

东去”所描绘的长江奔腾的宏伟景象相呼应。这种大的

旋律线条能让人真切感受到江水一泻千里的磅礴气势。

当歌词进入到对赤壁古战场“乱石穿空，惊涛拍岸，卷

起千堆雪”的描绘时，旋律可能通过音高的起伏、节奏

的变化，如使用跳进音程和较强的节奏律动，来增强画

面的紧张感与壮丽感，仿佛让听众看到赤壁的险峻和江

水的汹涌，歌词赋予旋律情感深度：歌词本身蕴含着苏

轼对历史、英雄、自我的复杂情感。旋律则根据歌词情

感的变化而推进，比如在“遥想公瑾当年，小乔初嫁了，

雄姿英发”部分，旋律可能会趋于柔和、抒情，以体现

周瑜的意气风发和英雄柔情；而在“人生如梦，一尊还

酹江月”处，旋律或许会带有一种怅惘的情绪，让听众

更好地体会歌词中蕴含的深沉的人生感慨。

其次，从美学层面来说，歌词展现了壮美江山与英

雄事迹的结合，旋律则采用了宏大叙事的手法，共同营

造出了壮美的氛围。而在一些抒情的段落，例如对周瑜

形象的细腻描绘以及词人自我情感的抒发，旋律与歌词

又巧妙地营造出一种优美且深沉的意境，实现了壮美与

优美的和谐统一，为听众带来了多元化的审美享受。在

歌词中的历史感与旋律的演绎相互交织，仿佛将听众带

回了三国时期的赤壁战场，使人们在回味历史沧桑的同

时，也融入了当下的审美观念，感受到了历史与现实在

审美过程中的交融。这种交融不仅让人们有机会缅怀过

去，更能够以现代的视角去审视历史，从而获得独特的

审美体验。

最后，由于歌词与旋律的紧密配合，所传达出的豪

情壮志、英雄崇拜以及人生感慨等情感，很容易引发听

众的共鸣。在欣赏的过程中，听众能够将自己的情感投

射到作品中，使得作品具有跨越时空的情感价值，让不

同时代的人都能在其中找到属于自己的情感寄托。

结语

青主的《大江东去》意境深远、艺术表现力独特，

在崇高美学研究领域占据着不可替代的重要地位。作品

既展现了作曲家深厚的音乐语言造诣，也深刻承载着对

生命、历史与自然的哲学感悟，将中国古典诗词意境与

西方音乐技法精妙融合，构建出宏伟的音乐架构，是音

乐与崇高美学结合的典范之作。

这部作品凭借丰富的美学内涵与创新的艺术风格，

不仅为现代音乐创作提供了艺术融合、技法运用与人文

深度表达的宝贵借鉴，更能为高校美声表演专业、中国

古典诗词艺术歌曲教学提供实操参考。其在旋律、和声、

节奏上的艺术处理，可直接运用于课堂演唱教学与舞台

演绎实践，帮助学生理解艺术歌曲的美学内涵与演唱技

巧，助力中国经典艺术歌曲在高校音乐教育中的传承与

普及，让传统艺术瑰宝在专业音乐教学中持续焕发生命

力，也为崇高美学在音乐教育领域的渗透与传播提供了

优质范本。
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