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摘　要：时间有两种：一是作为物质的存在形式，与三维空间统一为四维连续区；二是物质运动的持续性及顺序性的表现，与作为物质

存在的广延性表现的空间区别开来。在四维时空中，时间一维的量既可用秒等来计量，也可用厘米等来计量。三维空间里的地点，在时

间一维中都有与之并列的地点。
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一、时空的几何结构

物质的存在形式是空间和时间，不是空间与时间装下了

物质而是物质的存在决定了空间和时间。空间是其存在的

广延性，时间是其运动、变化的持续性和顺序性。空间由

长、宽、高表现出来，时间则由过去、现在和未来构成的

连续系统表现出来。

过去的时间是无限的，未来的时间也是无限的，那

么，“现在"有没有量呢？应该说：有。若没有一定的

量，“现在"就不能存在。质与量是统一的，没有量就没有

质，也就没有“现在”。那我们是生活在未来呢，还是生

活在过去？

只能说，“现在"必须有一定的量。它继往开来，未来

转化为现在，现在转化为过去。它是旧事物转化为新事物

的过程。“现在"有一定的量是空间与时间统一为四维时空

的关键。“现在"的量就是时间一维的量。

“现在"有一定的量，那么其质是什么呢？其质就是物

质。本来，时间就是物质的存在形式，“现在"作为时间的

核心，它的质当然就是物质。

时间一维的量，或者说“现在"的量是多少呢？当然不

是无限的。假如“现在"是无限的，那就不可能有过去与

未来。过去是无限的，未来也是无限的，现在却只是有限

的。“现在"只要有一定的量，就可以分先后。

在宇宙的两个不同的地方同时发生的两个事件，其同时

性是相对的。这是相对论的一个著名论断，它与牛顿物理

学中的绝对的同时是不同的。为什么说同时性是相对的？

因为虽然是在同一时间，但这同一时间有一定的时间的

量，只要是在这一定量的时间内发生的事件，都算是同时

发生的。因此虽然是在同时发生的，还是可以分前后的。

因为同时性是相对的，所以在同一瞬间，一个事物不是像

照片一样仅出现一次，而是像录像一样出现一段过程。

按牛顿物理学的观点，三维空间里的两个地方同时发生

的两个事件，其同时性是绝对的，也就是说丝毫不能分先

后。如果仍然可以分先后，那就不能说是同时，或者说对

同时没有测准。

其实，相对论中说的同时性是相对的，与测不准原理是

同一道理，只是测的对象不同而已。相对论测的是时间，

而测不准原理测的是地点，是电子的位置及速度。按牛顿

物理学的观点，若两个同时发生的事件，同时性是相对

的，且仍然可以分先后，那就是对同时没有测准。既然同

时，怎么还能分先后呢？在四维时空中，电子的位置及其

运行的速度是测不准的。因为同时性是相对的，所以在同

一时间，电子既在一个地方同时也在另一个地方。按牛顿

物理学的观点，这也是没有测准。

相对论里所说的两个地方同时发生的两个事件的“同

时”，是同一时间，也可以说是同在“现在"。上面多次提到

了“现在"这一概念，这一概念是时间一维中的重要概念。

在时间中有过去、现在与未来。人们知道，没有物质

的空间是不存在的。我们来看过去。过去已经不存在了，

当然也就没有物质了，也就没有空间了。一万年前物质所

在的地方，现今何在？当然，全部留给了现在。过去，作

为一段时间，已经没有了，过去的物质全部留给了现在，

过去的空间也全部留给了现在。过去的意义在于，它是历

史，它曾经存在过，曾经是现在。未来还没有到，什么都

没有。

唯有现在，拥有一切，包括现存的一切。一切物质都存

在于现在之中，除此之外，哪里还有物质？过去与未来，

都没有丝毫的物质，都没有丝毫的空间。

时间一维就是“现在"，它与空间三维统一为四维时
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空。这与“现在"拥有一切并不矛盾。“现在"有两重含

义：一是与三维空间统一为四维时空的“现在"，是作为时

间一维的“现在"，是作为物质存在形式的“现在"；二是

作为物质运动、变化的持续性和顺序性的“现在"。

“现在”夹在过去与未来之间，“现在”与未来之间

构成一个面，与过去也构成一个面。这两个面都是三维空

间的面，都无限大，但两个面之间的距离却是有限的，是

一瞬间。这就是宇宙的几何结构。1917年，爱因斯坦在《

普鲁士科学院会议报告》中提出了一个有限无边的静态宇

宙模型。这一模型符合实际。他所说的有限，就是指“现

在”有限。“现在”仅是一时的，它夹在过去与未来两个

面之间，当然有限。而这两个面都是三维空间的面，都无

限大，所以说无边。

四维时空与牛顿物理学中的时空有质的区别。在牛顿

物理学中，同时性是绝对的。绝对的同时所形成的时间的

面，就像是一张没有丝毫厚度的抽象的纸。在宇宙的两个

不同地点绝对地同时发生的两个事件，就像是同时发生在

这样的一个时间的纸面上。但实际上，一张纸无论它多么

薄，总有一定的厚度。没有一定的厚度，它怎能存在？同

样，三维空间在时间一维中必须有一定的量，没有一定的

量，它就不能存在。

时间不是由没有长度或者说没有厚度的时间片拼成的，

无论什么时刻，时间都有一定的长度或者说厚度。比方

说，切开一个萝卜，切出两个面，本来这两个面是连在一

起的，二者连在一起的时候构成一个面，这个面有一定的

厚度。时间也如此，任何时刻的时间都有一定的厚度或者

说长度。

一切事物都有量变与质变，无论是量变还是质变，都是

一个过程，这种过程不能间断。就质变过程来说，这是新

旧两个事物转化的过程，在这一过程中，必然有一个旗鼓

相当的时刻，其时，新旧两个事物同时同地共处在一起。

它们是如何共处的呢？二者并列在一起。假设旧事物为A，

新事物为B，二者如何并列呢？A作为旧事物，本来就在三

维空间里，那么，作为新事物的B，在何处与A并列呢？若

同在三维空间里并列，那么，二者就相安无事，可以一直

并列下去，旧事物就不需要消失。但与A并列的地方不是三

维空间里的地方，而是时间一维里的地方。这可能吗？是

可以的。因为时间与空间一样，也是物质的存在形式。

三维空间里的地点，在时间一维里都有与之并列的地

点。只有这样，才是四维时空。若只是在三维空间里有事物

存在的地点，而在时间一维里没有事物存在的地点，那就是

没有时间一维，就是没有四维时空，而只有三维空间。

若仅有三维空间，那么，新事物从何而来，旧事物到何

处去？若新旧两个事物是并列在三维空间里，那新事物新在

何处？它本来就在三维空间里呀。那旧事物就可以不消失，

它没有占其它事物的位置。再说，旧事物到何处去？新旧事

物转化的过程，也可以说是暗物质与普通物质转化的过程。

从这里我们可以看到，质变只能在四维时空里进行。

时间一维与三维空间大体上呈垂直状态，因物质是弯曲

的，所以不能说完全呈垂直状态。因此，时间一维中的物

质、地点，与三维空间也是大体上呈垂直状态。在三维空

间上画一直线，再沿时间一维的方向画一垂直的线。因时

间一维是有限的，所以，这条垂直的线只能是一线段，我

们设这一线段为C。C线段的最长的长度，就是时间一维的

长度。假设在三维空间里的某一事物处在地点D，那么，C

线段上的物质都与D并列。这些C线段上与D并列的物质，就

是因为从三维空间扩大到了四维时空，D点所增加的量。同

样，因三维空间扩大到了四维时空，所以，三维空间里任

何地方的物质，都增加了一定的量。

二、时间的两种不同的量

与三维空间统一为四维时空的时间一维的量是什么量

呢？是以秒、分、小时等来计量的时间吗?如果说是的，那

么，一秒如何与三维空间统一起来？三维空间是物质的存

在形式，除了物质之外，还有什么能与它统一起来？一秒

是物质的存在形式吗？一秒物质是多少？

以秒等来计量的时间并不是物质的存在形式，而只是物

质运动、变化的持续性和顺序性。用秒等来计量的量，是

物质运动的持续性的量，并不是物质本身的量。这种量并

没有表明有没有物质、有多少物质。三维空间的量是物质

本身的量，它与一秒如何统一？与三维空间能统一为四维

时空的，只能是以厘米、米等来计量的时间。

在三维空间里，厘米、米等可以测量物体。米可以测

量长度，平方米可以计算面积，立方米可以计算体积。厘

米、米等能用来来测量时间吗？应该说，能。因为空间与

时间都是物质的存在形式，二者的内容是同样的物质，且

是不可绝对分割的同一物质。

不承认以米等来计量的时间，只承认以秒等来计量的时

间，那与牛顿物理学还没有区别开来，仍然将时间与空间

各自孤立起来。

如果时间一维没有物质，仅仅三维空间有物质，那怎能

说是四维时空呢？时间有物质、是物质的，才能算得上是

一维。这正如空间三维都是物质的一样。

那种用秒等来计量的时间，只是物质运动持续性及顺

序性的表现，并不是物质本身的表现，它与空间也没有关
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系。无论过多少年，空间三维都不会增、减一毫米。

用秒、分等来计量的时间，只有时间，没有空间。而以

厘米、米等来计量的时间，是既有时间又有空间。

以厘米、米等来计量的时间，与三维空间是一个统一的

整体。它是以秒等来计量的时间的基础。

如果说用秒等来计量的时间的量不是物质本身的量，那

么，这是否意味着可以否定过去与未来呢？不能。比如，运

动虽然不是物质本身，但它是物质本身的运动。同样，用秒

等来计量的时间的量是物质运动持续性及顺序性的表现。

三、时间是旋转的

在宇宙的几何结构中，三维空间是无边的，而时间一维

是有限的。既然时间一维是有限的，那么，为什么以秒、分

等来计量的时间是无限的呢？这是因为时间一维虽然是有限

的，但时间一维是旋转的，这种旋转是不停的。

可以说时间之箭是旋转之箭，为什么呢？首先说，在三

维空间里，一切事物都是运动的，运动是物质的根本属性，

是物质存在的方式，而时间一维与三维空间是一个统一的整

体，它不可能不运动。

那么，为什么说时间一维是在作旋转运动呢？时间一维

是有限的，在这有限的范围内，任何事物都不可能作无限的

直线运动。我们看到，物体小到粒子，大到星系团，所有物

体都在旋转，它们不可能沿直线飞。时间之箭并不像某些人

想象的那样，它由无限远的过去飞来，经过现在，再朝着无

限远的未来飞去。

时间一维只能在以厘米、米等来计量的时间范围内旋

转，也就是说只是在“现在”的范围内旋转。时间一维是有

限的，在有限的范围内能作无限的直线运动吗？

光速为何不能超越？在同种均匀介质中，光沿着直线运

行，但当运行到强引力场附近时，其运行路径会发生弯曲。

假如某粒子的速度超越光速，它就可以不受引力影响而一直

作直线运动，但宇宙的几何结构又不允许事物一直作直线运

动，因而它只有毁灭。另一原因是光子的质量是最小的，它

运行的阻力也就最小。光子处在静止状态时，其质量是零。

它开始运行时，可以说是从无穷小开始的。比无穷小更小的

就是零，也就是说没有了。当然，无穷小要寓于有穷之中。

事物在有限的范围内不得不作旋转运动，时间之箭只能

是旋转之箭。因为时间一维与三维空间是一个统一的整体，

所以整个宇宙都在作旋转运动。正因为宇宙都在作旋转运

动，所以物质是弯曲的。运动旋转与物质弯曲是一致的，这

是由宇宙的几何结构所决定的。

宇宙存在的几何方式决定了运动的旋转方式，也决定了

物质是弯曲的。正因为客观世界有这种旋转之力，所以才有

无数旋转的星球，才有无数旋转的粒子。

我们说时间一维是旋转的，那么，它旋转的旋转轴在何

处呢？这个旋转轴就是时间长河中夹在过去与未来之间的一

段距离的正中心。时间长河中夹在过去与未来之间的是“

现在”。“现在”有一定的质与量，这一定的量有一定的

长度，我们把这一长度的线段设为E,在E线段的正中心取一

点，在此点作一条与此线段垂直的直线，这一直线是一条无

限长的线，这就是宇宙整体旋转的旋转轴。为什么这么说

呢？因为整个时间一维都在旋转，而时间一维是有限的，其

旋转轴若偏离“现在”的正中心，那就必然超出时间一维的

范围。当然，旋转轴的旋转只是在一定程度上影响宇宙的旋

转。在整个宇宙的旋转中，各处又有星系团、星系、粒子等

的旋转。旋转速度各不相同。

综上所述，时间有两种：一是作为物质的存在形式，与

空间统一为不可分割的四维时空；一是物质运动的持续性及

顺序性的表现。在四维时空中时间一维的量既可以用秒等来

计量，也可以用厘米等来计量。三维空间里的地点，在时间

一维中都有与之并列的地点。
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