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莫兰迪色的色彩特性及其在居住与商业空间设计中
的应用研究
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广东创新科技职业学院　广东　东莞　523960

摘　要：本研究聚焦莫兰迪色的色彩本质与在特定环境空间的应用实践，通过剖析其低饱和度、高明度及色彩协调性三大核心特征，结

合居住空间与商业空间的功能需求与氛围营造目标，构建针对性的色彩应用策略。研究采用案例分析与理论结合的方法，深入探讨莫兰

迪色在不同空间类型中的主色调选择、辅助色搭配及材料适配逻辑，旨在为环境设计师提供兼具理论支撑与实践指导的莫兰迪色应用方

案，助力提升空间的美学价值与使用者的体验感。
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引　言：

在当代环境设计中，色彩不仅是视觉装饰，更是塑造空间气质、引导情感体验及优化功能布局的核心。暖色调显热烈、冷

色调显宁静，通过影响视觉感知，直接作用于空间氛围与使用者心理。近年来，源自意大利画家乔治·莫兰迪的莫兰迪

色，以其独特的柔和色彩表达，快速渗入环境设计，成为引领潮流的重要色彩体系。莫兰迪在静物作品中摒弃高饱和度色

彩的冲击，将灰调和天然黏土等融入颜料，创造出内敛且具呼吸感的色彩组合，传递宁静、优雅与高级感，契合现代人群

对简约舒适空间的需求。在居住空间，莫兰迪色营造温馨私密的休憩氛围；在商业空间，能够塑造品牌个性、吸引目标客

群。尽管莫兰迪色在环境设计中应用广泛，针对其色彩特性与空间适配性的研究仍需进一步深化。本研究旨在分析莫兰迪

色的应用规律，为环境设计提供理论依据与实践方案。

一、莫兰迪色的起源与色彩特性解析

（一）莫兰迪色的起源与发展脉络

莫兰迪色的诞生源于意大利画家乔治·莫兰迪的艺术

探索。20世纪初，他专注静物创作，摒弃鲜艳纯色，通过

混合灰尘、油漆和天然黏土颜料，赋予色彩柔和的“灰雾

感”，呈现沉稳、内敛的视觉效果。其作品中，淡蓝、

灰绿、米白等色彩交织，虽无强烈对比，却能营造静谧氛

围，使观者内心平静。

莫兰迪的低调风格在当时未受到广泛关注，但20世纪后

半叶，现代艺术多元化，艺术界重新审视其色彩语言，莫

兰迪色逐渐崭露头角。进入21世纪，随着审美转向“简约美

学”和“高级质感”，莫兰迪色契合时代需求，突破艺术边

界，广泛应用于时尚、产品设计和环境设计等领域。在时尚

界，莫兰迪色成为高端品牌展现低调奢华的首选；在环境设

计中，从室内墙面到景观设计，注入新的艺术气息。

（二）莫兰迪色的核心色彩特性

1.低饱和度：柔和视觉体验的基础

低饱和度是莫兰迪色的显著特征，通过在高纯度色彩中

加入灰色，削弱色彩的“攻击性”，呈现中性、温和的视

觉效果。例如，雾霾蓝因融入大量灰调，鲜艳度降低，既

保留蓝色的宁静感，又增添沉稳与柔和。

在环境设计中，低饱和度的莫兰迪色能有效避免视觉疲

劳。使用高饱和度蓝色作为卧室墙面可能导致情绪亢奋，

而雾霾蓝能营造舒缓的睡眠氛围，搭配白色床品与浅木色

家具，带来放松与愉悦感。此外，低饱和度使莫兰迪色的

搭配更和谐自然，如灰粉色与灰绿色组合，两者饱和度相

近，不产生视觉冲突，反而形成富有层次的和谐画面，营

造温馨舒适的空间氛围。

2.高明度与柔和色调：明亮空间的营造关键

莫兰迪色系的高明度色彩展现了“明亮而不刺眼”的

独特视觉效果。高明度搭配低饱和度，使色彩柔和且具有

细腻、温润的质感。这种效果并非色彩的暗淡或模糊，而

是通过灰调的调和，令色彩呈现出如同被薄纱包裹的静谧

气质。在莫兰迪的静物画中，常见的米白色、浅灰色等高

明度色彩常常营造出宁静、优雅的氛围。例如，他的作品

中，白色桌布作为大背景，配合高明度特性，令画面明亮
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开阔；浅灰陶罐与淡蓝色花瓶则在白色背景下和谐呼应，

增强画面的静谧感。高明度莫兰迪色在环境设计中也有独

特的作用。对于采光不足的空间，选择米白色作为墙面主

色，能有效反射光线，提升空间明亮感。搭配浅灰色沙发

和淡粉色抱枕，既避免单调，又保持空间明亮感，给人舒

适愉悦的视觉体验。

二、莫兰迪色在居住空间设计中的应用策略

（一）居住空间的色彩搭配原则

1.主色调：空间气质的定调核心

主色调在居住空间色彩搭配中占据60%-70%的面积，直

接决定空间的风格与氛围。其选择需结合空间功能与使用

者情感需求。客厅作为家庭社交和休闲的核心区域，常选

用米白色、浅灰色、淡米色等中性莫兰迪色。米白色墙面

能反射光线，提升空间通透感，搭配浅木色地板和浅灰色

沙发，打造清新明亮的氛围；若采光不足，浅灰色作为主

色调，搭配暖黄色灯光，能营造柔和沉稳的氛围。

卧室作为休憩空间，常选用淡蓝色、灰绿色、粉灰色等

具有镇静效果的莫兰迪色。淡蓝色墙面传递平静感，搭配

白色床品和浅木色家具，创造宁静氛围；灰绿色与淡粉色

装饰画、白色窗帘搭配，注入温馨与生机，营造舒适的睡

眠环境。

2.辅助色与点缀色：空间层次的丰富元素

辅助色占空间色彩的20%-30%，用于增强层次感；点缀

色占比5%-10%，突出重点并增添活力。合理运用这两类色

彩可避免主色调单调，提升空间美感。在米白色为主色调

的客厅中，浅灰色作为辅助色，通过沙发、地毯与墙面、

天花板的过渡丰富层次；暖黄色点缀，如抱枕和落地灯，

带来温馨与活力，形成对比增添温暖感。卧室若以灰绿色

为主色调，米白色作为辅助色，床品和窗帘搭配清新自

然；淡粉色作为点缀色，如装饰画和花瓶，温柔粉色与清

新灰绿互映，增添浪漫氛围，提升卧室的舒适度与生机。

（二）莫兰迪色在居住空间不同区域的应用案例

1.客厅：家庭互动的温馨载体

某三居室客厅设计以米白色墙面为主色调，搭配浅灰色

沙发和浅木色茶几，米白的明亮与浅灰的沉稳形成基础氛

围。辅助色为淡蓝色，通过窗帘与地毯注入清新气息；点

缀色选暖黄色，用抱枕、台灯和装饰画增添温暖，与冷色

调平衡。客厅摆放绿植如龟背竹、琴叶榕，绿色自然质感

与莫兰迪色调融合，营造温馨生机的氛围。使用者表示，

空间色彩搭配让无论是与家人交流、看电视，还是独自阅

读，都感到放松与舒适，有效缓解了日常疲惫。

2.卧室：休憩放松的私密港湾

某主卧设计以淡蓝色为主色调，墙面采用淡蓝色乳胶

漆，搭配白色纯棉床品与浅木色衣柜，营造出宁静的睡

眠氛围；辅助色为米白色，通过米白色窗帘与床头柜，

增强空间明亮度；点缀色为灰绿色，以灰绿色抱枕、绿

植及装饰画点缀，灰绿的自然气息为空间增添活力。床

头安装暖黄色壁灯，夜晚点亮时，柔和的光线与淡蓝色

墙面相互映衬，营造出温馨的睡眠环境。使用者反馈，

该卧室的色彩搭配使人更容易进入睡眠状态，睡眠质量

较之前有明显提升。

3.餐厅：愉悦用餐的情感空间

某家庭餐厅设计以浅卡其色为主色调，墙面采用卡其

色壁纸，传递温暖舒适的用餐氛围。辅助色为灰蓝色，

餐桌椅与浅卡其色形成对比，增添时尚感；点缀色为淡黄

色，吊灯、餐桌花艺及餐具用淡黄色点缀，使食物更具吸

引力，激发食欲。吊灯简约造型，聚焦餐桌，营造用餐焦

点。餐桌上的黄色郁金香与白色餐具与整体风格呼应，让

家人在享受美食的同时，感受愉悦的家庭氛围。

三、莫兰迪色在商业空间设计中的应用策略

（一）商场：多元消费的引导空间

某大型购物中心的公共区域以浅灰色为主色调，地面和

墙面采用浅灰色瓷砖和涂料，营造出沉稳、高端的氛围，

为商铺提供中性背景。女装楼层采用淡粉色和米白色作为

辅助色，展示架和休息区以淡粉色展示架和白色灯光搭

配，突出服装柔美质感；米白色沙发和淡粉色抱枕营造温

馨舒适的休息区，吸引女性顾客。电子产品楼层使用灰蓝

色和深灰色，搭配白色灯光，传递沉稳、专业的氛围，增

强消费者对产品的信任感。商场通道采用浅灰色和黄色标

识线条，黄色的醒目性引导顾客流动，提升购物动线的顺

畅性。

（二）酒店：高端舒适的居住体验

某精品酒店大堂以米白色与深木色为主色调，米白色墙

面与天花板增强开阔感，深木色前台与装饰柱传递沉稳、

高雅的气质。辅助色为灰蓝色，通过沙发与地毯增添层次

感；点缀色为淡绿色，植物与装饰画为空间注入生机。大

堂灯光结合吊灯与壁灯，暖黄色灯光营造温馨氛围，提升

顾客舒适感。

酒店客房根据房型定位采用不同色方案：普通客房以淡

蓝色为主色调，搭配米白色床品与浅木色家具，创造宁静

睡眠环境；豪华套房以深灰色为主，金色装饰线条与米白

色软装结合，传递高端质感。客房内配备暖黄色台灯与淡

绿色绿植，细节色彩搭配提升居住体验，顾客反馈入住舒

适度和满意度较高。
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（三）咖啡馆：文艺休闲的社交场所

某文艺咖啡馆以暖灰色为主色调，墙面采用暖灰涂料，

营造柔和、放松的氛围。辅助色为浅木色，桌椅与地板的搭

配传递自然质朴感；点缀色为淡黄色与淡绿色，吊灯与植物

相映成趣，注入活力。墙面挂有莫兰迪风格装饰画，桌椅简

约，搭配棉麻桌布，整体风格与莫兰迪色契合。每张餐桌

上方悬挂淡黄色吊灯，柔和的灯光营造浪漫氛围；角落的大

型绿植如琴叶榕，为空间增添自然气息，完美融合文艺与自

然。咖啡馆凭借独特的色彩氛围，吸引了大量年轻客群，成

为当地热门的社交与休闲场所。

四、莫兰迪色与材料的适配性研究

（一）天然材料与莫兰迪色的融合

天然材料与莫兰迪色的融合能够强化空间的温馨与舒适

感。木材作为常用材料，其温暖质感与莫兰迪色的柔和特质

搭配，能够营造出亲近自然的氛围。在客厅设计中，浅木色

地板与米白色墙面搭配，传递质朴的温馨感；深木色茶几与

浅灰色沙发形成对比，增强空间层次感。某别墅设计中，浅

木色地板与深木色家具，米白墙面与淡蓝窗帘相结合，展现

自然与优雅气质。

石材的坚硬质感与莫兰迪色结合，可以营造高端、沉稳

的氛围。在商业空间如酒店大堂中，灰白色大理石地面与浅

灰墙面搭配，带来简洁高雅的质感，深灰色沙发与黑金属装

饰进一步增强空间的高端感。

棉麻材质的柔软与透气性与莫兰迪色的柔和特质相得益

彰，适用于软装设计，如卧室中的淡蓝色棉麻床品与米白墙

面，营造出舒适睡眠氛围。

（二）人造材料的莫兰迪色表现

人造材料为莫兰迪色的呈现提供了更多可能性，适用于

不同风格的商业与居住空间。金属材料的光泽与硬朗感可增

强空间的现代感和时尚感。在商场中，银色不锈钢展示架与

淡粉色墙面搭配，传递时尚氛围；黑色金属吊灯与浅灰色地

面组合，强化现代感。某女装店设计中，银色展示架与淡粉

色墙面搭配，米白沙发与淡蓝装饰画增添温馨感，莫兰迪色

与金属材料结合，营造时尚氛围。玻璃的透明与光滑特质与

莫兰迪色结合，营造通透、明亮的空间效果。在餐厅中，透

明玻璃隔断与淡绿色墙面搭配，增强空间通透感；玻璃上的

莫兰迪色贴片形成光影效果，提升艺术感。塑料材料的可塑

性与丰富色彩适用于儿童空间。在儿童乐园中，淡粉色塑料

设施与米白墙面搭配，塑料的轻盈质感与柔和色彩相衬，传

递温馨氛围。

五、结论与展望

本研究分析了莫兰迪色的色彩特性及其在居住与商业空

间中的应用，得出以下结论：莫兰迪色的低饱和度、高明度

和色彩协调性使其适用于多种空间类型。在居住空间中，通

过合理搭配主色调、辅助色与点缀色，可营造温馨的休憩与

社交氛围；在商业空间中，结合空间定位与客群需求，莫兰

迪色有助于塑造品牌个性和提升消费体验。此外，莫兰迪色

与天然和人造材料的结合，扩展了其在环境设计中的应用。

未来，莫兰迪色可结合智能材料技术进行动态调整，探索其

在空间中的灵活性；同时，增强与可持续材料结合，打造环

保设计；还可挖掘与地域文化的融合，创造兼具时代感与文

化内涵的空间作品。
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