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引言1

戏曲服装是地域文化与舞台美学的结晶。从江南的

烟雨朦胧到中原的黄土苍茫，从京城的皇家气象到燕赵

的市井风情，自然环境与人文精神不仅塑造了服装的材

质、色彩、纹样，更使其在遵循戏曲艺术共性规律的基

础上，呈现出鲜明的地域个性。本文先剖析五大剧种服

装的共性特征，再对比其地域文化差异，以揭示戏曲服

装“程式中见灵活、共性中显个性”的艺术逻辑。

一、五大剧种服装的共性特征：戏曲艺术的通用美

学规律

戏曲服装作为舞台表演的有机组成部分，无论地域

差异如何，均遵循以下共性原则，确保艺术表达的规范

性与感染力：

（一）可舞性：服务表演的动态设计​

戏曲服装的“可舞性”是其区别于日常服饰的核心

特质。它并非单纯追求视觉美感，而是通过夸张的剪裁、

延展的配饰和流动的材质，使服装成为表演的延伸，强

化动作表现力，传递角色情绪与剧情张力。这种设计理

念融合了功能性、象征性和艺术性，形成独特的舞台语

言—每一处突破日常比例的设计，都是为了让静态服饰

与动态表演产生共振。比如京剧武将的靠旗长达数尺，

在打斗时随肢体剧烈翻飞，将战斗的激烈程度具象化；

越剧旦角的水袖可长达数米，通过甩、抖、抛等动作放

作者简介：赵梦昕（1988.02），女，汉，郑州荥阳人，

研究生，讲师，研究方向：艺术学。

大身段韵律，比普通广袖更具视觉张力；黄梅戏村姑的

围裙特意放宽下摆弧度，配合田间劳作的大动作显得活

泼灵动；评剧少女的袄裙缩短衣长、加大裙摆开合度，

让活泼台步更显轻盈。这些突破常规比例的版型设计，

以及夸张的飘带、腰裙等配饰，将静态服饰转化为动态

表演的延伸，让观众通过服装的这些特点更好地理解剧

情节奏。

（二）程式性：角色定位的规范体系​

与传统服饰受礼制约束不同，戏曲服装在继承历史

服饰的基础上，发展出一套高度程式化的视觉符号系统。

它通过夸张的纹样、形制与色彩，使角色身份、性格和

社会地位一目了然，形成跨越剧种的通用“视觉语言”。

例如五大剧种均通过固定款式区分角色身份：帝王穿龙

袍、文官着帔、武将披靠、平民穿短打，这种程式化规

则超越地域界限。如京剧与豫剧的龙袍均以五爪龙象征

皇权，越剧与评剧的花旦袄裙均体现少女身份，只是在

细节上因地域审美微调，核心功能一致。​

（三）符号性：色彩与纹样的隐喻功能​

色彩与纹样是戏曲服装的“视觉语言”，五大剧种

共享一套符号体系：红色象征忠勇（关羽）、白色暗示奸

诈（曹操）、黑色代表刚正（包拯）；牡丹寓意富贵、梅

花象征高洁、蝙蝠隐喻福运等等，这些符号代表着角色

的性格与身份，让观众可以快速地了解角色 [2]，是戏曲

“写意美学”的集中体现。​

（四）装饰性：舞台审美的强化表达​

戏曲服装的装饰性并非单纯追求华美，而是通过繁

复的工艺、对比强烈的色彩和夸张的细节设计，使角色
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摘　要：戏曲服装是舞台艺术的重要组成部分，既遵循可舞性、程式性、符号性、装饰性等共性规律，又因地域文

化差异形成独特风貌。五大剧种经过长时间的发展，将各自地域的自然环境、历史传统与民俗风情融入服装体系。

京剧兼容南北的程式化表达，越剧带有江南水乡的柔美，黄梅戏身上承载着安徽山河的质朴，评剧扎根于河北土地

的厚重文化土壤，以实用性为主导，而豫剧则携带中原文化的力量，以华丽纹样与鲜明色彩彰显刚健特质，共同构

成戏曲服装“共性为基、个性为魂”的艺术格局。
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在舞台上形成“视觉焦点”，即使远距离观演，观众仍能

清晰捕捉人物特征。例如京剧的金线刺绣、越剧的苏绣

纹样、豫剧的亮片贴花、评剧的民俗图案、黄梅戏的蜡

染边角，虽技法不同，但均通过装饰强化角色特征与舞

台视觉效果，符合戏曲“浓墨重彩”的审美需求。不同

剧种根据自身风格，发展出独特的装饰语言，但核心目

标一致——让服装成为“会说话的画布”。

二、五大剧种服装的地域文化差异与风格化表达

在遵循共性规律的基础上，五大剧种因根植的地域

文化土壤不同，其服装在材质、色彩、款式、纹样等方

面形成了鲜明的个性表达。

（一）京剧服饰：京华气象的程式化兼容风格表达

作为多朝古都的产物，京剧服装深度承袭皇家气派

的服饰规制：北京作为多朝古都，皇家文化对京剧服装

影响深远。帝王将相的服饰有着严格的封建等级制度，

皇帝的龙袍就是皇权的代表，其服饰设计堪称典范。明

黄色的缎面上面绣着九条栩栩如生的金龙，龙的纹样以

及龙的所在位置都有规定，龙爪多少看角色的身份，五

爪为帝，四爪为王，这些都按照宫廷礼仪设计。而皇后

所穿的凤袍是以凤凰纹饰为主的，搭配的是祥云、牡丹

等吉祥图案，用色多以正红、明黄为主。这种对皇家服

饰规制的尊重让京剧服装从一开始就有浓厚的京城皇家

气息，是京华气象在舞台上最直接的体现 [1]。从细节来

看，其材质与色彩差异鲜明，帝王龙袍用明黄缎面配金

线刺绣彰显皇家威严，平民短衫则用青蓝棉布体现民间

质朴；纹样与款式同样考究，龙袍纹样严格遵循明清礼

制，五爪龙纹限帝王使用，四爪蟒纹为亲王、重臣所用，

花旦袄裙的蝴蝶纹却融入胡同生活气息；在地域根脉上，

北京作为文化枢纽，让京剧服装兼具北方的厚重与南方

的精致，如靠的粗犷线条与细腻绣工完美结合。

（二）越剧服饰：江南水乡的诗意化婉约风格表达

植根于浙江嵊州的江南文化，越剧服装尽显柔美：

材质上选用丝绸、纱、罗等轻盈面料，既契合水乡湿润

气候，又满足灵动审美需求，旦角的长裙随着演员步态

轻轻摇晃，小生的长衫则垂坠顺滑，这也是江南地域文

化喜爱轻盈，灵动审美趣味的显现；色彩以浅粉、月白、

湖蓝等淡雅色调为主，呼应江南山水的水墨意境，就算

是表现很富贵的角色，也很少用大块的浓重的色彩，往

往都是用色彩的渐变，来体现一个含蓄的华贵，用淡雅

的色彩风格来展示出水乡人民对柔和的偏爱 [3]；与京剧

服装程式化的款式相比，越剧服装的款式更注重于角色

的体态美，设计更加灵活、自由，在体现江南文化中对

于个人美的关注和崇尚自然形态的基础上，展现了江南

女子的柔美；纹样常以梅兰竹菊、小桥流水等诗意元素

为主题，运用苏绣技法精细呈现——如《梁山伯与祝英

台》中祝英台的裙裾绣满莲荷，暗合“清水出芙蓉”的

江南气质。

（三）黄梅戏服饰：皖山皖水的质朴化本真风格表达

发源于湖北、发展于安徽的黄梅戏，其服装风格在

湖北与安徽的地域文化交融中形成，最终以安徽乡土特

色为核心。

服装贴近乡土生活：材质上以棉布、麻布为主，体

现皖地农耕文化的务实；款式采用对襟或者斜襟的短褂、

长裤短裙等简洁设计，便于表现农民、渔夫的劳作场景，

即便是演绎神话或历史题材，其服装仍延续这一风格，

造型简单，没有太多的修饰，只注重人物动作与人物情

感，这是皖地人民的一种务实生活态度，是乡土文化中

讲究实用的一种体现 [4]（如《天仙配》七仙女的围裙源

自皖地民间服饰）；色彩则是红绿对比的鲜明色调，如

同皖山皖水间的四季景致，既符合民间节庆的热闹审美，

又与质朴的材质、款式形成“浓淡相济”的视觉平衡，

凸显鲜活气息；款式方面，皖地丰富的民俗文化为黄梅

戏服装提供了丰富的创作素材，许多服装元素直接源自

当地的民俗传统。如《天仙配》中七仙女的服装，虽然

带有神话色彩，但其中的头巾、围裙等元素都能在皖地

民间女子的服饰中找到原型；《夫妻观灯》中角色的服装

则融入了皖地元宵节的民俗服饰特点，色彩鲜艳，角色

腰带多缀流苏，模拟灯笼穗子动态。这些民俗元素的自

然融入，让黄梅戏服装更具地域辨识度，也让观众在欣

赏表演时感受到熟悉的民俗氛围，增强了戏曲与当地百

姓的情感联系。

（四）评剧服饰：燕赵大地的市井化鲜活风格表达

发源于河北唐山，流行于京津冀的评剧，其服装既

保留河北唐山的乡土底色，又融入京津地区的市民审美，

形成独特的市井化风格。

服装通过款式、色彩与配饰还原北方市井生活：款

式上，《刘巧儿》的蓝布大襟上衣，黑色的裤子，腰间系

着围裙，简洁而朴素，还原冀东农妇形象、《花为媒》张

五可的收腰窄袖衣裙，则提炼了民国京津少女的服饰特

点，评剧服装的款式注重贴近角色的生活背景，展现了

燕赵大地市井生活的真实面貌 [5]；材质上以棉布、粗布

这种价钱便宜又结实的面料为主，既适应北方温差大的
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气候，又兼顾市井阶层的耐用需求，富贵角色局部使用

绸缎，但会避免过度奢华装饰。这种务实耐用材质，体

现出燕赵大地人民崇尚实际，不做作的生活态度，就是

乡土文化务实的一种表现；色彩依剧目基调变化，喜剧

采用红绿、黄蓝等民间撞色，悲剧则以灰蓝、褐白等沉

稳色调为主；配饰加入北方头巾、毡帽等民俗元素（如

《小二黑结婚》中角色的羊肚毛巾）强化地域真实性，

进一步加强市井气息。

（五）豫剧服饰：中原文化大气化豪放风格表达

河南中原文化的雄浑特质，使豫剧服装大气张扬：

在款式上，武将所着的大靠比京剧更显宽大威武，肩部

的靠旗夸张挺立，仿佛蕴含着千军万马的气势，旦角的

帔裙设计更是别具匠心，展开时如绽放的牡丹，层层叠

叠的裙摆搭配飘逸的水袖，通过多层堆叠与宽幅水袖强

化视觉扩张感，体现“中原气魄”；色彩方面，大胆运

用大红、明黄、翠绿等高饱和色彩，如同黄河奔涌的雄

浑、落日染天的壮阔，又如麦田翻涌的厚重，形成极具

张力的视觉冲击；纹样设计上，豫剧服装以龙、凤、麒

麟、牡丹等吉祥图案，这些图案都是用大面积刺绣而成，

刺绣针脚细密，刺绣工艺精湛，图案繁复却不显凌乱。

帝王将相的衣服上都会绣制龙纹龙纹，纹样与角色的威

仪相互呼应，于舞台之上尽显气吞山河的雄浑气象。皇

后、妃子的衣服上都有许多的凤、牡丹纹样，华丽富贵。

繁复的纹饰是中原人民想要追求富贵吉祥，向往美好幸

福生活的一种心理寄托；豫剧服装的装饰品也带有浓郁

的地方色彩，男子的帽子大多参照了中原地区传统头巾

的样子，女子的发饰融入了河南民间的珠花、绒球等元

素，这些鲜明的地域标识使豫剧服装变成了中原文化的

化石，向观众传递着中原地区的过往岁月和文化感情。

结论

五大剧种服装的共性特征，是戏曲作为综合性舞台

艺术的基础规则；而地域文化差异，则赋予其独特的生

命力。从京剧的兼容并蓄到越剧的诗意婉约，从黄梅戏

的质朴本真到评剧的市井鲜活，再到豫剧的豪放大气，

戏曲服装既是“可舞、程式、符号、装饰”的统一体，

又是地域自然与人文精神的缩影。这种“共性为骨、个

性为肉”的艺术形态，不仅让戏曲在舞台上绽放多元之

美，更使地域文化通过服饰得以传承与传播。
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