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引言：问题缘起与研究框架1

在中国城市发展从“增量扩张”转向“存量优化”

的背景下，以大规模拆建为特征的传统城市更新模式已

难以继续，转向注重精细、渐进式的更新。与此同时，

以“二次元”文化为代表的青年亚文化蓬勃发展，其社

群强烈渴望线下实体空间进行交流与创作，然而，旧城

街区往往因老龄化、设施陈旧、业态单一而活力不足，

其历史风貌的保护要求又与大规模商业开发存在矛盾。

武汉昙华林街区正是这一矛盾的缩影，它作为武汉

的城市记忆，保存了丰富的历史建筑，但同时也面临着

原住民老龄化、日间活力匮乏、现有业态与青年群体脱

节等严峻挑战。

为解决此问题，本研究将采用实地调研、深度访谈

与设计实践相结合的方法，理论框架主要依托以下三种，

首先是微更新理论，即指导我们采取轻柔介入，尊重原

有社区网络，其次是社区共生理论，也就是追求代际、

文化、利益的深度融合，最后就是参与式设计，作为核

心方法，确保原住民与二次元社群共同参与更新全过程。

一、昙华林与二次元：现状解析与共生契机

首先是对昙华林街区的实地调研揭示了其核心问题，
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就是空间与社群的割裂，其中空间割裂表现为大量背街

小巷、废弃院落等消极空间与游客如织的主街形成鲜明

对比，历史建筑多数处于沉睡状态。社群割裂是指工作

日街区是老年原住民的静谧生活空间，周末则被外来游

客淹没，两个群体与两种活动彼此平行，缺乏交集。

另一方面，通过对武汉二次元社群的访谈发现，他

们的需求远不止购物，他们渴望“共享手办室”、“吧唧

售卖室”、“主题咖啡馆”和“展演空间”等能进行创作、

社交与自我表达，由社群参与创造的、具有真实性和归

属感的场所，这种矛盾恰恰构成了“缝合”的契机。

二、“缝合与共生”的微更新策略体系

基于对当前场景中空间割裂、功能分散、活动疏离

等核心问题的深度剖析，我们针对性提出以下四大核心

策略，从物理载体、资源配置、情感联结到制度保障多

维度发力，系统性消除各层面存在的隔阂，构建高效协

同、包容共生的良性生态。

（一）空间缝合：以“微创手术”激活消极角落

核心在于对边缘空间进行精准改造，实现新旧元素

的并置与对话，将街角、墙面、巷道转折处等零碎空间，

通过设置可撕贴漫画墙、共绘墙等形式，交由二次元社

群进行艺术创作。内容可结合昙华林历史典故进行“萌

化”再创作，使文化在趣味中传承。

也可以将封闭的废弃院落改造为“众创小院”，采用

混合业态模式，一半空间租给二次元创作者作为工作室，
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摘　要：随着中国城市化进程进一步发展，旧城街区的更新与活化成为重要议题，同时，以“二次元”文化为代表

的青年亚文化迅猛发展，其社群渴望拥有线下实体空间进行交流与表达。本文以武汉昙华林街区这一兼具历史风貌

与活力衰退特征的典型区域为例，直面其老龄化与空间失活的核心问题，研究引入“微更新理论”、“社区共生理论”

与“参与式设计”方法，旨在探讨如何将“二次元”社群的创新活力“缝合”入旧城的历史肌理，实现新老居民、新

旧文化的“共生”。通过实地调研、对原住民与二次元社群的深度访谈、以及案例分析，提出了一套包含“空间缝合”、

“功能叠合”、“活动聚合”与“治理耦合”四个维度的微更新策略体系，展示了如何将闲置角落、废弃院落等消极空间

转化为承载文化认同与社区活力的积极场所，为同类旧城区的可持续更新提供了可资借鉴的理论框架与实践路径。
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另一半设为社区公共活动室，由年轻创作者为老年人与

儿童开设数字绘画、传统手工艺等课程，促成知识与活

力的代际流动。

（二）功能叠合：以“复合业态”促进文化交融

通过在现有业态中植入新功能，促发意想不到的化

学反应。例如鼓励传统茶馆在保留原有风貌的前提下，

开辟“漫画阅读角”，吸引年轻人自然地进入长辈的社交

空间。

还可以开设“国风 Cosplay 体验馆”，依托街区的民

国风建筑背景，提供民国校服、汉服等与街区气质相符

的服装租赁与摄影服务，使 COSPLAY 活动与历史场景深

度绑定，创造独特的文化体验。

（三）活动聚合：以“主题事件”构建共同记忆

通过策划周期性活动，为不同社群创造面对面交流

的特殊空间，例如创办“昙华林·次元巷”主题市集，每

月在背街小巷举办，期间邀请二次元手作创作者与社区

原住民共同摆摊，售卖同人志与传统小吃，同时还可以

穿插“宅舞快闪”、“银发 COSPLAY 秀”等互动环节，在

欢笑中打破隔阂。

除此之外，还可以举办历史建筑投影秀，在节庆日，

运用建筑投影技术，将二次元动画与昙华林历史影像叠

加投射于老建筑立面上，创造一种连接过去与未来的超

现实文化体验，成为街区共享的节日。

（四）治理规范：以“共创平台”保障长效运行

建立可持续的机制是保障“共生”得以持续的关键，

可以成立“昙华林共创委员会”，由街道、规划师、原住

民、二次元社群代表、商户共同组成。其职能是共同审

议空间改造方案、策划公共活动、制定社群公约（如活

动时间与音量规范），并管理小额“共创基金”，确保更

新过程的公平、透明与可持续。

三、设计实践与结论展望

在昙华林核心区选取一个典型地块进行概念性设计，

总体规划构建主巷作为商业观光区，两条背街小巷分别

被激活为“创意展示带”与“社群活动带”，多个被改造

的院落与角落成为活力节点。

（一）记忆之墙——社群共鸣的文化缝合点

在主巷与背街小巷的转角交汇处，打造一处兼具情

感温度与艺术张力的社群共创艺术墙，成为串联核心街

巷与特色院落的首个文化缝合点。艺术墙的创作并非单

一主体输出，而是以“唤醒集体记忆、凝聚社群认同”

为核心，邀请原住民分享老街区的生活故事、老照片、

民俗传说，或用手绘还原街巷昔日风貌，或用马赛克拼

贴老物件图案，或预留空白区域供二次元人群随手涂鸦、

留下生活印记。墙面设计采用模块化可拆卸结构，每季

度结合节气、节日或社群主题进行更新迭代，既保持艺

术新鲜感，又让更多居民和二次元创作者有机会参与创

作过程。

这里不仅是视觉上的风景线，更成为居民怀旧议事、

游客与二次元群体打卡了解本土文化的互动空间，让原

本只是交通转角的“灰色地带”，变成承载情感联结、缝

合街巷文化断层的温暖节点。

（二）昙华·创工坊——老院新生的复合活力空间

选取街区内最大的废弃院落，遵循“修旧如旧、新

旧共生”的设计理念，将其改造为两层复合型文创空间

“昙华·创工坊”，让闲置资产焕发新的生命力。外观严

格保留老院落的青砖黛瓦、飞檐翘角等传统风貌，仅对

破损墙体、腐朽木构件进行修复加固，最大限度延续街区

的历史肌理，内部则大胆采用钢结构、玻璃幕墙、原木板

材等现代材料，打造通透明亮、灵活多变的空间格局。

一层规划为开放式共享工作区与社区咖啡吧：共享

工作区配置桌椅、网络、打印设备等基础办公设施，面

向自由职业者、创业者、手工艺人提供低成本办公场景，

促进跨界交流协作；咖啡吧以本土食材为特色，提供平

价饮品与轻食，成为居民日常休憩、邻里闲谈、访客落

脚的公共社交场域，打破“办公与生活”的边界。

二层设置独立创作室与多功能厅：独立创作室为需

要专注创作的亚文化创作者提供私密空间，适配绘画、

手工、设计等多元创作需求；多功能厅配备投影、音响、

可移动座椅等设备，可灵活切换为小型亚文化展览、亚

文化主题沙龙、技能培训、二次元社群聚会等场景。

院落中央则改造为共享花园，种植本土花草绿植，

设置休闲座椅、藤蔓花架、小型水景，打造闹中取静的

自然休憩空间，让人们在创作、工作之余，能亲近自然、

放松身心，实现“工作 + 生活 + 社交 + 自然”的多元需求

融合。

（三）次元广场——灵活多元的户外展演舞台

充分利用巷道尽头的闲置空地，通过轻量化改造与

创意设计，打造一处兼具休闲功能与展演属性的“次元

广场”，填补街区缺乏户外公共活动空间的空白。广场设

计以“灵活性、互动性、趣味性”为核心，地面采用色

彩鲜明的主题彩绘——融合本土文化元素、二次元艺术

符号与互动二次元图案，既增强视觉吸引力，又为市民
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游客及亚文化群体提供打卡拍照的趣味场景，同时配置

一批造型简约、可自由移动组合的轻便座椅，可根据活

动需求快速调整布局，适配不同规模的使用场景。

平日里，这里是居民散步休憩、邻里闲谈交流、二

次元群体聚会娱乐休闲空间，当有活动需求时，只需简

单布置音响、灯光设备，即可快速变身小型亚文化展演

舞台。

结论

综合前文对旧城更新痛点、二次元社群特质及具体

落地方案的深度分析，我们最终得出核心结论：将二次

元社群引入旧城微更新是兼具可行性与发展潜力的创新

路径。这一结论并非凭空推导，而是基于多元实践案例

与逻辑验证的必然结果——上海徐汇元界街区通过二次

元IP赋能，实现了40万客流的集聚效应与文旅消费的显

著增长，济南将老校区改造为二次元主题商业体，精准

填补了区域内年轻群体互动空间的空白，这些案例充分

证明二次元文化对旧空间的激活能力，而我们提出的记

忆之墙、昙华·创工坊、次元广场等方案，既保留了旧城

历史肌理，又为二次元社群提供了从情感归属到实践创

作的多元场景，形成了文化与空间的双向适配。

这一路径的核心关键在于三大维度的协同发力：其

一，思维模式从“分离”转向“共生”，摒弃将二次元文

化视为“外来元素”的排斥心态，也拒绝简单叠加的表

面化融合，而是将其作为激活旧城活力的内生动力，实

现传统街巷与亚文化生态的有机共生；其二，实施策略

采用精准、轻柔的“缝合”方式，不搞大拆大建，而是

通过空间重构、功能整合、活动设计等轻量化手段，巧

妙衔接旧城的历史记忆与二次元的创意基因；其三，发

展保障依赖参与式设计构建的长效治理机制，让原住民、

二次元创作者、运营方、政府部门等多元主体共同参与

决策、执行与监督，既保障各方诉求得到尊重，又为更

新项目的持续运营提供制度支撑。

本研究的核心价值在于，为昙华林及同类型面临活

力不足、功能单一、人群疏离等问题的旧城区，提供了

从顶层策略到落地方案的解决思路，既明确了“共生”

的核心逻辑与“缝合”的实施路径，又通过具体空间设

计给出了可直接参考的实践样本。当然，方案的最终实

践效果，仍需结合项目落地后的运营数据、人群反馈、文

化融合度等多维度指标进行长期跟踪与动态验证，后续需

重点关注社群参与积极性、空间使用效率等关键变量。
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