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当前，中医药事业的发展要继续坚持传统中医药文

化，并在此基础上结合新的时代特点对其进行创新与发

展，不断实现马克思主义基本原理同中华优秀传统文化

的结合，不断丰富和发展关于新时期中医药卫生思想的

论述。关于中医药重要论述体现出鲜明的理论特色，表

现为人民至上的根本立场；自信自立的精神特质；守正

创新的理论品格；问题导向的鲜明风格；系统观念的科

学方法；胸怀天下的广大视野。1

一、关于中医药重要论述体现人民至上的根本立场

健康是促进人的全面发展的必然要求，是经济社会

发展的基础条件。发展中医药事业，以满足人民群众对

中医药健康的需求为出发点和落脚点，不断增进人民群

众的健康福祉，始终坚持发展为民、成果为民、服务为

本，确保人民群众在中医药服务中安全有效。此外，不

断推进中医药现代化发展的社会进程，坚持“敬爱生命，

救死扶伤，乐于奉献，大爱无疆”的精神，更加优质地

为人民群众提供健康服务。在对于中医药的论述中指出，

中医药事业全方位全周期的保障了人民健康，在治疗重

大疾病以及治疗未病中发挥了重要作用。因此，我们要

继续加强中医药领域的服务体系和人才建设，力争为人
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民群众提供更加全面的健康服务。这就要求我们始终站

在人民群众的立场上，深入挖掘中医理论宝库，不断推

进中医药事业的现代化、产业化，把中医药事业用在治

未病上，用在继承和发展先辈们留给我们的宝贵财富上，

用在老百姓身上，用在老百姓生活的方方面面，把中医

药事业推向世界，把中医药事业不断引向深入。

二、关于中医药重要论述体现自信自立的精神特质

中医药学凝聚着深邃的哲学智慧和中华民族的健康

养身理念及其实践经验。我们要站在继承和发展中医药

文化的高度，承担起历史赋予的使命，坚持用中医药独

创的思维，在坚持优秀传统文化的基础上，正确把握继

承与创新的关系，进一步挖掘中医药文化中的精华，把

中华民族几千年形成的自信、自立的精神品质传承好、

发展好，使中华传统文化不断走向深入。举个例子：中

医传统文化一直强调人与自然是相互联系的统一整体，

两者是紧密联系的，要在此基础上正确看待人的健康问

题，如“一体之盈虚消息，皆通于天地，应于物”、“人

与天地相参也，与日月相应也”等，中医传统文化认为

人与自然是相互联系的统一整体，唯物主义的观点也指

出：我们所处的物质世界，是自然界和人类社会构成的

一个整体，是人与自然相辅相成，环环相扣，构成物质

世界的相互依存。人类社会的发展离不开大自然，中医

药也秉承人与自然和谐共生的养生理念，人类所具有的

特殊实践活动也离不开物质世界，传统的中医养生理念

与传统的中医养生理念同向发展，相得益彰。

当前，我们进一步继承和发展中医药事业，推进中

医药事业守正创新，就要做到对中华优秀传统文化自信、

自立，创新地继承和发展中医药文化内在的健康养生理
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摘　要：中医药事业是我国医药卫生事业的重要组成部分，关于中医药重要论述是马克思主义同中华优秀传统文化

相结合的理论成果，包含着丰富的内涵。关于中医药的重要论述，为我国中医药事业的继承和发展提供了理论和实

践指导，也为新时期中医药工作提出了许多经验。其中包含着对于新时代中医药事业发展的科学定位，体现出鲜明

的理论特征，具体表现为人民至上的根本立场；自信自立的精神特质；守正创新的理论品格；问题导向的鲜明风格；

系统观念的科学方法；胸怀天下的广大视野。
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念，“天人合一”的整体理念，正如指出的那样：“传统

医药是优秀传统文化的重要载体，在促进文明互鉴、维

护人民健康等方面发挥着重要作用。”经过千百年的发

展，中华民族至今已走过无数春秋，在这期间，我们遇

到并逐步解决数次病痛。同时，在和病疫作斗争的过程

当中，中华民族始终坚持自信自立的精神特质，产生了

一系列的经典著作，例如：《伤寒杂病论》、《温热论》、

《温病条辨》等医学经典，为中华民族及世界抗击病疫

提供了理论和实践的指导。如：屠呦呦发现青蒿素以抵

制疟疾，在新冠疫情期间从临床筛选出的“三药三方”

也是在总结中医药传统文化古籍的基础上发展而来。因

此，中医药事业的发展需要站在传统医学的角度，坚持

自信、自立，发扬中医药优秀文化传统，不断总结中医

药防治病疫的理疗成果，组织新时期的科技攻关，培养

一批中医药人才，做好中医药的传承与发展，把中医药

的疗效讲清楚、讲深、讲透，不断把中医药的传统理念

融入现代医药卫生领域。深入推进中医药事业发展。

三、关于中医药重要论述体现守正创新的理论品格

中医药学是我国各族人民运用独特的理论和技术方

法，在长期与疾病作斗争的过程中，逐步形成和发展起

来的一套科学的理论体系，是我国传统医学理论体系的

组成部分。在关于中医药事业的重要论述中指出，要顺

应时代需求，坚持继承发展，不断把中医药事业引向深

入。因此，必须用马克思主义新发展理念作为引领，在

新的历史条件下，积极推进中医药事业的继承和发展。

创新发展理念是马克思主义发展观与我国具体实际相结

合的产物，是历史唯物主义的内在要求，也是辩证唯

物主义的内在要求，体现了新时期发展中国特色社会主

义事业的时代要求。创新的发展理念为中医药事业提供

了守正创新的新思路，对于中华优秀传统文化，要实现

创造性转化，按照时代要求创新发展，注重传承。对中

医药工作作出的重要指示，要遵循中医药发展规律，传

承精华，守正创新。此外，要做好中医药的守正创新工

作，离不开中医药科研人员的不断创新，不断为人民群

众提供更高质量的健康服务。当前，面临非传统安全的

威胁，推动中医药和现代科学相融合更为紧迫，我们急

需培育中医药人才，深入解读中医药学原理，不断加强

面对重大疾病的救治能力，提升中医药卫生健康领域的

应急能力。

关于中医药的重要论述，体现了守正创新的理论品

格，中医药事业的发展需要把中医药与现代科学结合起

来，不断地守正创新、推陈出新，为人民群众提供更加

优质的健康服务，进一步推动中医药事业的传承与发展，

从而促进中医药事业的振兴与发展。在讲话中指出，我

们要利用现代所具备的先进的科学技术和方法，以改革

创新为动力。在新的历史条件下，面对日益复杂的病疫

形势，我们不断推动中医药事业的传承与发展，为百姓

提供高质量的卫生服务。其次，发展中医药事业要遵循

其内在的发展规律，正确把握守正与创新的关系，在创

新发展的过程中，坚持原创的中医药思维，深入挖掘传

统文化中的精华，逐步形成新特色、新优势。最后，坚

持中医药事业守正创新就要积极破除机制和政策障碍，

进一步完善政策举措，不断深化医疗卫生体制改革。

四、关于中医药重要论述体现问题导向的鲜明风格

重要论述，为我国进一步振兴和发展中医药事业指

明了方向，也为我国今后一个时期发展中医药卫生事业、

构建基本医疗卫生体系提供了可靠的指导方案，对于满

足人民群众对健康生活的需求提供了重要的指导意义。

随着我国卫生与健康事业的进一步发展和健康中国计划

的实施，中医药事业逐步走在全面振兴的新的发展阶段。

重要论述既对我国中医药事业发展有着深刻理论指导，

也有对我们解决面临问题更好的指导意义，关于中医药

的重要论述蕴含着鲜明的问题导向。当前，面对国际国

内风云变幻的时代要求，面对立德树人的根本任务，面

对培养社会主义新时期建设者和接班人的时代要求，把

中医药论述作为培养高素质中医药人才的重要举措，作

出了重要贡献。

当前，我们正经历着历史进程中百年未有之大变局

的伟大转折。对于中医药事业，我们始终坚持做尊重现

实、尊重科学、求真务实、开拓创新，面对未知的疾病，

坚持问题导向，采取中西医结合，中西医并重的方法，

将科学的精神和态度贯穿到卫生健康领域的各个方面。

近年来，中医药在抗病过程中发挥了较大作用，筛选出

临床有效的中药西药和中药治疗方法，如“三药三方”。

其次，中医药服务能力显著提高、资源较少、服务群众

较多等，在实际应用过程中更好地发挥人民健康事业和

健康中国建设的作用。中医药的运用为解决世界医改难

题提供了新的思路，为进一步构建人类卫生健康共同体

做出积极贡献。

五、关于中医药重要论述体现系统观念的科学方法

系统观念是马克思主义唯物辩证法的必然要求，是

指导我国经济社会发展中面临的不平衡不充分问题的方

法论指引。系统观念把发展中的各种矛盾和困难集中起

来，既体现发展的全局性，又兼顾发展面临的问题和挑
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战，系统发展是解决矛盾的重要动力，也是解决发展中

不平衡、不充分的困难问题的重要动力。我们必须着眼

大局、统筹全局，更加自觉、更加主动地坚持和运用系

统观念，全面协调地推进中医药事业协调发展。指出：

“坚持中西医并重，推动中医药和西医药相互补充、协

调发展。”当前，我们要以新的发展理念，促进中医药与

现代科学的结合，为人民群众提供更加优质的健康服务，

不断推动中医药事业的传承与创新。

关于中医药重要论述体现出系统观念的科学方法，

在开创中医药发展新局面的过程中，必须坚持系统观念，

坚持统筹协调发展。系统观念反映了中医药事业发展的

整体性，同时又直面发展面临的问题和挑战，体现出了

目标与问题相统一，是我们解决治疗疫病的理论遵循。

系统思想体现的是协调统筹的哲学思想，而系统思想着

眼点既是发展的偏向性、着力点，又是发展的重要动力、

关键，聚焦发展中面临的各种不平衡、不协调的矛盾和

难题。因此，我们要积极推动传统与现代化相结合，中

药与西药互为补充，协同发展，这是我国健康事业发展

的显著优势，也是当前中医药治理能力和治理效能进一

步提升的必要举措，应积极推进中医药与西药的协同发

展。其次，要将现代评价手段与传统中医药文化相结合，

使之与现代医学的健康理念相融合，更好地服务于人民

群众的健康，使中医药独特的优势和在疫病防控中的显

著作用得到更好地发挥。

六、关于中医药重要论述体现胸怀天下的广大视野

马克思主义指出，社会历史的发展最终走向人类的

和谐共生，各国应共同致力于构建持久发展的导向，坚

持胸怀天下的广阔视野，以实现共同发展为最终目标，

不断探索人类社会发展的本质属性。提出了命运共同体

意识，呼吁世界各国人民和衷共济，共同建设。世界历

史发展最终走向人类和谐共生的人类命运共同体，各国

要以实现共同发展为终极目标，致力于建设持久和平的

发展取向，不断探索人类社会性的本质。目前，世界各

国面临着多元的文化价值观、政治制度差异、意识形态

分歧等。在中医药领域，我们要坚定不移的继承中医药

文化的精髓，同时又要谱写中医药事业发展新篇章，基

于时代的变化，赋予中医药新的内涵。

进一步推动中医药参与国际重大传染病防治的交流

与合作，需要中医药事业发展积极参与全球卫生与健康

治理，加快构建人类卫生健康共同体。在博鳌亚洲论坛

2021 年会开幕式上的视频主旨演讲中指出：“我们将在传

染病防控、公共卫生、传统医药等领域同各方拓展合作，

共同护佑各国人民生命安全和身体健康。”因此，要以

开放包容的心态，推动传统医学与现代科技的结合，争

取在重大疾病防治、加强中医药对外交流与合作等方面，

贡献中华智慧，贡献中国方案。当前中医药事业的发展

已经走到了治疗病疫的历史前台，我们要发挥好中医药

所特有的优势，把中医药发展现代化、走向世界的机遇

与当今时代的变化特点结合起来，不失时机地加以推进。

因此需要从技术和文化两个角度入手，促进中医药的当

代发展，创新中医药内在的思想精髓，并根据世纪的发

展进行创造性转化。

当前，中医药事业的发展面临着复杂的国际和国内

背景，对中医药的重要论述有着深刻的社会历史条件。

在新的征程上，我们要承担起历史使命，深刻学习和把

握关于中医药的重要论述，把握其理论特点，把中医药

精髓传承好、发展好，不断推动中医药事业创新发展。
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