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一、快速检测技术概述 1

随着社会的发展，人们对食品安全越来越重视，尤

其是食品中的农药残留问题。目前，我国常用的农药残

留检测技术有：酶联免疫吸附测定法（ELISA）、化学发
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光免疫分析法（CLIA）、酶抑制率法（SIA）等。其中，

酶联免疫吸附测定法具有较高的灵敏度和特异性，在检

测农药残留方面发挥着重要作用。但由于该方法需要借

助酶标试剂，在进行检测时需要使用专业设备，操作比

较繁琐，因此很多企业为了避免这一情况的出现，纷纷

开始探索其他方法。在该方法中，最具有代表性的就是

酶抑制率法。该方法通过向待测物质中加入底物，利用

底物与酶之间的反应情况来判断检测结果。如果底物与

酶发生反应，那么就会产生一定的颜色变化，但是颜色

变化不能达到标准的数值时，就可以判定被检样品中含

有农药残留 [1]。这种方法操作较为简单、快速、方便，
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但是也存在一定的缺点。由于酶活性与底物反应速度不

同，因此在使用时会出现假阳性的情况。因此，相关工

作人员必须要加强对该方法的研究和应用，寻找一种具

有较高灵敏度和特异性的酶抑制剂。

二、提高食品安全的重要性分析

由于目前我国经济处于不断发展的阶段，因此人们

对于食品质量的要求也越来越高。在这种情况下，相关

部门必须要重视食品安全问题，通过科学的手段和方法，

对食品中的农药残留问题进行有效的检测，以此来保证

食品的质量。从目前来看，农药在我国农业生产中具有

十分广泛的应用，因此会存在大量农药残留问题，严重

影响到农产品的质量和人们的身体健康。相关部门必须

要重视这一问题，并积极探索有效的检测技术，以提高

农药残留检测工作的效果。

如果农药残留问题长期存在于农产品中，将会严重

影响到人们的身体健康。为了保证人们的身体健康，相

关部门必须要加大对农产品中农药残留问题的重视程度。

农药在实际使用过程中会受到多种因素影响而出现变化，

例如土壤、水质、大气等方面都会对农药产生不同程度

的影响。因此，必须要加强对农药残留检测工作的重视

程度，采取有效措施对农药残留进行检测和控制，以此

来保障农产品质量安全，促进农业生产顺利开展 [2]。

三、食品中农药残留的危害分析

1. 食品中农药残留的途径方方式

农药残留的途径有很多种，常见的有喷洒农药、蔬

菜水果采摘后农药残留以及储存运输过程中农药残留。

其中喷洒农药的方式是最为常见的，而蔬菜水果采摘后

的农药残留主要是由于蔬菜、水果储存运输过程中受到

环境因素影响，导致了农药残留。因此，相关部门必须

要加强对蔬菜、水果储存运输过程中的监督和管理，避

免出现农药残留问题。除了喷洒农药和蔬菜、水果储存

运输外，还有一些是由于储存不当造成的。在储存过程

中，如果没有及时通风透气或者是通风不良等因素就会

导致蔬菜、水果中存在大量的有毒气体，这些有毒气体

会对人体造成危害。因此，相关部门必须要加强对储存

过程中有害气体成分的监测工作，防止有毒气体进入到

食品中，造成食品污染。

2. 农产品农药残留的危害

由于农产品的农药残留问题会威胁到人们的身体健

康，因此，相关部门必须要重视农产品农药残留问题，

并积极探索有效的检测技术。在进行农产品农药残留检

测时，首先要对农产品的种类进行检测，同时对相关数

据进行收集，并将其整理分析，得出农药残留的影响。

根据实际情况制定出一套针对性的检测方案，在检测过

程中，要根据农产品类型、生产地点等内容选择合适的

方法。当前的农药残留检测方法主要有两种：一种是酶

抑制法，一种是有机溶剂萃取法。酶抑制法主要是采用

酶抑制剂来消除农产品中的农药残留；有机溶剂萃取法

主要是利用有机溶剂来去除农产品中的农药残留。对于

一些不易降解的农药，可采用有机溶剂萃取法进行处理。

需要注意的是，在应用有机溶剂萃取时，需要根据实际

情况选择合适的溶剂，不可盲目使用，只有这样才能提

高检测效率和准确性。

四、食品检测技术在农药残留检测中的应用

1. 气相色谱法的应用

气相色谱法是目前农药残留检测中最为常用的一种

方法，主要是利用气体作为流动相，把农药在不同相态

之间进行分配，根据不同化合物的特征色谱峰，来实现

对不同化合物的检测。气相色谱法具有分析速度快、灵

敏度高、分离效果好、选择性高等特点，能够对农药残

留进行快速检测和定性判断。目前，气相色谱法在农药

残留检测中的应用已经非常广泛，在世界各国农药残留

检测中都得到了广泛应用。目前，气相色谱法检测农药

残留的主要方法有毛细管气相色谱法、顶空气相色谱法

等，这些检测方法各有优缺点，需要根据不同的检测对

象选择不同的检测方法。

2. 生化检测法的应用

生化检测法是在酶抑制法和酶联免疫吸附法的基础

上发展起来的一种新型快速检测技术，能够在短时间内

将样品中的农药残留快速检测出来，具有灵敏度高、选

择性强、操作简便等优点，已经成为农药残留检测技术

发展的主流。酶抑制法是一种间接法，能够在短时间内

将样品中的农药残留快速检测出来，但是酶抑制法只能

检测有机磷类农药残留。酶抑制法也存在一些不足，例

如需要使用一些特殊的仪器设备才能够进行操作，如果

操作不当很容易对样品造成污染，同时需要耗费较多时

间对样品进行处理和提取。酶抑制法最大的缺点是会造

成一定程度的二次污染，这对于食品安全检测工作来说

是非常不利的。

3. 液相色谱法的应用

液相色谱法是将固相萃取、液相色谱与气相色谱结

合，实现复杂混合物分离检测的技术。该技术具有操作

简单、灵敏度高、选择性好的优点，是农药残留检测的

常用方法之一。液相色谱法法还可与多种色谱技术联用，
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具有很好的应用前景。但是，由于 HPLC 法在分离过程

中容易受温度、压力、流速等因素的影响，所以在检测

过程中容易出现误差。近年来，随着计算机技术的快速

发展，液相色谱法法在检测过程中得到了广泛应用。采

用计算机技术可实现色谱峰形、保留时间及峰面积的自

动化检测，并且可以对液相色谱图进行自动分析和处理，

使农药残留检测技术更加精准、高效，目前，HPLC 法已

经广泛应用于农药残留的检测工作中。

4. 免疫分析法的应用

免疫分析法是应用于农药残留检测的主要方法，根

据抗原抗体反应的特异性原理，将农药的结构或其衍生

物与待测物质相结合，然后利用抗原抗体反应的特异性

识别能力进行分析。免疫分析法具有较高的灵敏度，可

以用于检测多种农药残留，应用范围非常广泛。但是在

实际检测中，由于样品基质复杂、操作过程繁琐、样品

用量大等原因，该方法在实际应用中受到了很大的限制。

因此，免疫分析法未来发展趋势是结合自动化技术实现

多酶联反应，利用计算机和软件进行数据处理，并实现

智能化分析。同时还可以开发高通量、低成本、自动化

的免疫试剂盒，降低样品用量和生产成本，从而提高该

方法的检测效率。

5. 生物传感器检测法的应用

生物传感器检测法是一种新型的农药残留检测技术，

通过酶、核酸等生物物质与农药作用，可实现对农药残

留的快速、准确检测。由于生物传感器具有灵敏度高、

操作简单、成本低等特点，受到了国内外食品安全检测

领域的广泛关注。利用生物传感器进行农药残留检测时，

可将农药残留相关生物物质与酶、核酸等结合，使其固

定在电极表面，然后利用电化学方法对酶进行催化反应，

可实现对农药残留的快速、准确检测。目前，生物传感

器检测法在农药残留检测中的应用越来越广泛，主要有

酶传感器法、免疫传感器法和膜电极传感器法等。

五、食品农药残留检测技术的发展方向

随着人们对食品安全问题的重视程度越来越高，食

品检测技术也逐渐向着高效、快速的方向发展，目前较

为先进的食品检测技术主要有：酶抑制法、生物传感器

法、色谱 - 质谱法、免疫分析法等。这些检测技术不仅

能有效降低成本，还能够对一些未知的农药残留进行快

速检测，是一种非常高效的检测方法。但由于技术发展

时间较短，在实际应用中仍存在一些问题，比如需要对

样品进行预处理，以及对仪器设备要求较高等。这就要

求我们密切关注新技术和新方法，不断改进技术创新，

推出适用的食品检测技术和检测仪器，以保证食品安全

的快速发展。

六、结束语

综上所述，农药残留是目前食品安全的主要问题，

严重影响着人们的身体健康和生命安全。随着科技的发

展，新型农药不断被开发出来，农药残留检测技术也在

不断发展和完善。在今后的研究过程中，我们要进一步

加强对农药残留检测技术的研究，深入了解各种检测方

法的原理和优缺点，合理选择检测方法。同时要加快先

进技术和设备的引进步伐，不断提高检测效率和准确率，

为食品安全监管提供强有力的技术支撑。
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