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摘　要：世界重要农业文化遗产地“阿鲁科尔沁草原游牧系统”核心区——巴彦温都尔苏木，是草原游牧历史最为古老，

延续并发展了传统游牧文明，是中国第一个游牧类的农业文化遗产。如今，阿鲁科尔沁游牧民族是世界上最重要的农耕文

化遗产之一，其对传统游牧民族生产方式、知识体系的发掘与保存、民族文化的传播与改善以及牧民赖以生存的生态环境

等方面均有重大的意义。但随着现代经济社会的快速发展和人们生产生活方式的转变对传统游牧系统保护面临着许多新问

题。如牧民收入不稳定，草场退化与保护的担忧，现代化与游牧发展模式的冲突以及传统畜牧业的落后等。
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1. 引　言：

1.1 世界农业文化遗产

全球重要农业文化遗产（简称 GIAHS），在概念上等

同于世界文化遗产，联合国粮食及农业组织（FAO）将其定

义为：“农村与其所处环境长期协同进化和动态适应下所形

成的独特的土地利用系统和农业景观，这种系统与景观具有

丰富的生物多样性，而且可以满足当地社会经济与文化发展

的需要，有利于促进区域可持续发展”。[1]

1.2“阿鲁科尔沁草原游牧系统”核心区——巴彦温都

尔苏木简介

巴彦温都尔苏木距离旗政府所在地天山镇 125 公里处，

该区地形以丘陵、平原、丘陵为主。巴彦温都苏木有 23 个

蒙古族嘎查，总土地面积 500 万亩，其中：草场 350 万亩，

天然草场 56 万亩，耕地 10 万余亩，水浇地 1.2 万亩，有

林地面积 138 万亩，退耕还林面积 1270 亩。全苏木总人口

5658 户、14889 人。[2] 蒙古族是一个聚居的民族，他们的生

产和生活习俗还保留着“逐水草而居，把草场划分为春、夏、

秋、冬四个部分。巴彦温都苏木至今还保留了内蒙古自治区

乃至全国罕见的区分冬春营地、夏秋营地“逐水草而居”的

传统游牧方式。 

在 2017 年 8 月，阿鲁科尔沁草原游牧系统申报全球重

要农业文化遗产工作已经正式启动；那么在 2019 年 6 月，

阿鲁科尔沁草原游牧系统列入中国全球重要农业文化遗产

预备名单。[3] 到 2022 年 5 月 20 日，阿鲁科尔沁草原游牧系

统正式被联合国粮农组织认定为全球重要农业文化遗产，这

是全球目前唯一一个蒙古族特色的草原游牧系统。

2. 阿鲁科尔沁草原游牧系统现状

阿鲁科尔沁旗是蒙古族聚居的地区，位于赤峰市最北

部。阿鲁科尔沁旗游牧系统主要以家庭游牧为主，是传统游

牧业中最主要的形式。实行草场承包和围栏定牧后，牧民

们开始建设草场围栏，一年四季游牧逐渐为半放牧半舍饲。

春季从三月开始实行禁牧，牧民主要依靠外购草料来喂养牲

畜。夏季每年 6 月 15 日牧民们开始迁移到夏营地（住萨朗），

牧民们赶着牛羊马群经过几天的长途跋涉来到夏营地，阿鲁

科尔沁旗巴彦温都苏木有 23 个嘎查，所以每个嘎查的目的

地不同，大约 2-3 天的路程。到 9 月中旬，牧民开始忙碌

秋季打草，以储备冬季的草料，但由于世界气候的变化，草

场大不如以前，牧民们不得不从外地购买草料，导致牧民支

出越来越高，外购成本大加上牲畜价格不稳定，成为牧户最

大一项开支。到了秋季行驶在公路上的一辆辆载满捆草的车
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辆一直在运输。到了十月初牧民从夏营地返程冬季营地，冬

季营地就是牧民定居点。牧户购买用来过冬春饲养牲畜的材

料数量越大，冬季靠外购草料饲养的半舍饲方式在草原牧区

成为普遍现象，过去牧民在冬春只饲养老弱牲畜到现在的普

遍化。

现代畜牧业立足于定居，政府所制定的一系列政策积

极鼓励游牧民定居下来，逐渐过渡到现代化的畜牧方式。首

先定居游牧民族的生产、生活相对稳定下来，居住条件得到

改善：由过去单一的游牧畜牧生产开始向种植、圈养畜牧生

产为主的多样化方式发展，大力建设饲草料基地、草场围栏

封育、家畜过冬棚圈等基础设施，发展规模集约化经营，加

上畜牧业新技术的应用，使现代畜牧业生产条件和效益提高

了许多。教育、医疗卫生、交通通讯等设施建设，使定居后

牧民的生活条件得到改善，还有一部分牧民离开草原来到城

镇，开始了全新的生活。游牧畜牧业将逐渐被现代畜牧业所

代替。

为了合理使用草场资源，使牲畜在每年各个不同时间

都可以得到较好的草料供应，并且这种格局及游牧方法，可

以保护草地生态环境 ，也有助于草场的维护。同时随着经

济社会的发展 我们也无法固守在传统的氛围中，应该追求

的是传统知识体系与现代科学的最好结合点。

3. 阿鲁科尔沁草原游牧系统保护面临的问题

3.1 牧民收入不稳定

阿鲁科尔沁旗巴彦温都苏木是纯牧区，对于牧民们来说

现在他们唯一的收入来源就是变卖牲畜。但随着宏观经济调

控牛羊的价格也随之变动，牛羊价格降低，其他物品价格高，

有时高有时低没有特别稳定的经济来源。畜牧业养殖生产成

本逐渐上升 , 在生产成本“底板”抬高与效益“顶板”双重

挤压的影响下 , 牧民人均收入普遍减缓。通过走户调查发现，

近年来由于“草畜平衡”政策实施，牧民们又增多了载畜量

交易成本。而且还要从外地买草料，基础设施建设，成本高。

由于牧民收入不高，年轻人都去城里打工或者放弃放牧，孩

子去城里上学后回牧区继续传承游牧习俗的越来越少。

3.2 草场退化与保护的担忧

阿鲁科尔沁旗巴彦温都尔苏木虽然很大限度的保护草

场，控制牲畜。但是因为全球气候变化等原因草场与过去相

比相差甚远，退化仍然严重。在七八十年代时候，夏天的时

候，青草长得很好，都看不见小牛犊，草的高度也曾达到过

马肚甚至有的地方超过马镫 , 但现在草的高度却还没小羊羔

高。还有一个原因就是草场承包到户，导致人们迅速建设围

栏造成了牲畜践踏草场的强度，使草场承受能力加重，加重

了草场的退化。

夏季草场紧挨着罕山国家自然保护区，最让牧民担忧的

是，如果把夏天的草场作为一个保护区，那么夏天的草场就

会消失。尽管游牧减少了夏季牧场的退化程度，但和自然保

护区内的相比还是存在着较大差距的，而且一旦继续衰退，

地方政府就有可能会出台措施，将牧场规划为自然保护区，

牧民也就可能失去夏季草场。一旦政府以退化牧场问题为由 ,

将夏季牧场作为保护地或者全年禁牧，则内蒙古仅存的大规

模游牧现象将会宣布结束，因而冬季牧场压力将增大，草原

畜牧业无法可持续发展。[4]

3.3 现代化与游牧发展模式的冲突

随着经济快速发展、在现代化和城镇化的不断加快，

现代化与传统游牧发展模式的冲突是必不可少的。主要是工

业文化及邻近民族的发达文化对草原的传统文化产生了巨

大的影响。牧民从单一的游牧生活走进了丰富多彩的现代生

活。比如以前放牧，牧民们主要是骑马，到现在大多数牧民

都骑摩托车放牧或者半放牧半舍饲的经营模式。传统的游牧

都是随着水草生长而进行游动放牧的，就是这种较为粗放的

草原畜牧业经营方式。随着现代化的发展，从游牧到定居，

放牧到半放牧半舍饲的经营模式，从蒙古包到有院落式的房

屋，各式各样的电子产品，围栏及棚圈畜舍的建设，导致传

统的游牧生产方式以及民族文化和现代化发展产生了严重

的冲突。

4. 阿鲁科尔沁草原游牧系统保护面临问题的对策

4.1 实行规模化经营方式及加强品牌认证

政府应引导阿鲁科尔沁旗巴彦温都苏木牧民改变小户

经营方式，实行规模化，集约化经营，对棚舍及饲草料的进

行财政补贴，科学化养殖，把传统游牧观念与现代化发展结

合的牧区发展方式来带动牧民。形成市场化、规模化、现代

化的相对完整的经济链条，提高产业化程度，经济效益。例

如，在新巴尔虎右旗实施的芒来合作社，就是通过一种新型

的草原分享方式，以破解围栏为前提，将草场、家畜入股，

形成了一种崭新的股份制经营模式。[5] 通过优化畜种结构，

不断提高畜群质量，规模化养殖，来提高牛羊价格，发展牧

区特色食品，给消费者提供种类齐全优质的牧区产品以此来
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提高牧民多方面的收入，并促进现代畜牧经济的发展。

草原绿色产品是无公害、无污染、安全、健康、优质

的绿色产品。随着纯天然绿色食品市场需求的加大，阿鲁科

尔沁旗巴彦温都苏木应通过天然草场的生态产品优势和特

色来加强品牌认证，打造属于自己的品牌。牧区生产的无污

染绿色产品是阿鲁科尔沁旗现有的独有特色，应抓住“绿色，

无污染“的特点，大力宣传牧区产品。发展草原绿色食品，

对牛羊肉等畜产品进行深加工，生产绿色产品。利用牧区丰

富的畜产品原料及民族传统艺术打造民族文化品牌让越来

越多的人了解民族文化。有了自己的品牌，随着知名度上升，

购买牧区产品的人越来越多，牧民的收入也变得多方面，使

得越来越多的年轻人也愿意留在自己的家乡。

4.2 加强草场保护力度及保护游牧系统

在草原生态系统中，草场是天然牧场，也是天然的绿

色屏障。要全面理解草原保护的重大意义，从战略高度和全

局角度，充分认识加强草原保护工作的重要性和紧迫性，阿

鲁科尔沁旗要牢固树立“生态优先”“绿色发展”理念，把

草原建设放在重要位置，把生态建设作为促进区域经济社会

可持续发展的重要内容。加强草场保护力度及保护游牧系统

的一些建议：

1. 制定相关政策：政府应当制定相关的法律、法规和

政策，加强草场管理和保护。同时，政府可以建立草原生态

补偿机制，鼓励和奖励游牧社群积极参与草场保护。

2. 推广合理放牧：游牧社群应当推广合理放牧方式，

减少过度放牧、超载放牧等不合理的行为。采取合理的放牧

方式可以促进草场的恢复和保护。

3. 加强科学研究：政府和学术界应当加强对草场生态

系统的科学研究和技术创新，为草场保护提供科学依据和技

术支持。

4. 建立草场保护基金：政府可以设立草场保护基金，

用于资助草场保护和生态修复项目，以保障草场生态系统的

可持续发展。

4.3 现代化及传统游牧结合的发展模式

现代化是人类社会的一种发展模式，现代化和传统游牧

的结合，是指在游牧社群中融合现代科技、经济和社会制度

等元素，以满足现代化社会的需求和发展要求，同时保持传

统游牧文化和生活方式的特点。传统的游牧是建立在游牧经

济上的，是游牧民族几千年来创造的民族文化及精神财富，

实现牧业现代化不是要丢弃传统的民族文化，而是要在传统

民族文化的基础上完成现代化的进程，现代化的进程中保留

传统的游牧文化。

这种发展模式的具体实践可以包括以下几个方面：

1. 适应现代化技术：游牧社群可以引进现代化技术和

设备，如太阳能发电、农业机械等，以提高生产效率和生活

质量。

2. 发展新兴产业：游牧社群可以积极开展旅游、手工艺、

文化展示及结合本民族的传统文化等新兴产业。以拓宽经济

来源，来提高阿鲁科尔沁旗游牧民族的经济收入。

3. 保持传统文化：对民族传统文化进行保护与传承，

如拉车、毡房搭建、牛奶食品制作等，蒙古族传统婚姻习俗，

传统敖包祭祀，隆重举行那达慕盛会等传统文化活动。以维

持独特的游牧生活。

4. 教育和医疗：游牧社群可以引进现代化的教育和医

疗资源，以提高牧民的素质和健康水平。

这种发展模式的成功实践需要游牧民族内部的积极配

合和政府的政策支持。

结语

总而言之，保护和利用好我国重要农业文化遗产，对

于全面推进乡村振兴、促进农业强国建设而言有着重要意

义。阿鲁科尔沁草原游牧系统对世界农业文化遗产的挖掘和

保护具有重大意义以及传统游牧文化的传承与现代畜牧业

创新的结合是一个新的起点。发掘和保护传统游牧业，将对

当地牧民就业增收，带动畜牧业的发展和环境保护以及传

承传统游牧生产方式、知识体系和文化多样性作出了积极贡

献。阿鲁科尔沁旗游牧文化是当地牧民千百年来传承下来的

民族独特的文化，是蒙古族文化与游牧文化相融合的地区。

随着现代化的发展，保护传统游牧系统至关重要，怎样才能

更好地结合传统游牧与现代化畜牧业的发展成为阿鲁科尔

沁旗及广大牧民面临的共同困境，这一重大责任主要阿鲁科

尔沁旗旗政府和牧民们的积极配合才能保护好这“逐水草而

居”的游牧文化和自然环境。
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