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一、国内外研究动态 1

（一）国外研究动态

Sharma A 认为，乡村旅游是以目的地品牌和营销背

景下的可持续性发展方式，是当地资源与风土人情与经

济发展的结合体，包含旅游政策、奢侈品形象、信息和

通信技术等资源 [1]。Ke Tian 认为，乡村旅游作为农村经

济发展的新方向，是农村发展的主要动力，也是传承传

统文化的有效途径，可以促进经济的发展 [2]Petrova O G 认

为，乡村旅游作为一种有吸引力的非农业活动形式在另

一个定居点的领土上，不仅提供了就业机会，而且还可

以吸引投资、增加收入 [3]。

（二）国内研究动态

新世纪以来，国内学者从不同角度对乡村文化旅游

开展全方位研究。在乡村文化旅游方面：李勇军等总结

了乡村文化与旅游产业融合发展的模式，设计出乡村文

化旅游产业链形态，并分析了乡村文化旅游产业融合发

展主体及经营模式 [4]。卢志海分析了佛山乡村旅游与文

化创意产业融合发展现状与问题，结合佛山乡村旅游实

际，提出了古朴村落、乡村美食、乡村商品、乡村民俗

和乡村农庄（民宿）与文化创意融合发展的五大路径 [5]。

张亚芝从产业链视角出发，对贵州山区乡村文化旅游的

发展路径进行了研究。还有的学者从微观层面对具体问
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题进行研究 [6]。

综上所述，特别是在当前，越来越多的国内外学者

紧跟经济社会发展和国家大政方针开始关注和研究乡村

旅游相关内容，而他们的相关研究有一些共同点，就是

都认为乡村旅游是在乡村地区开展的，以当地的自然资

源和人文资源为基础进行发展的经济行为。通过对乡村

旅游的内涵、发展作用及乡村旅游发展策略等研究情况

分析，都认为乡村旅游具有一定的地域性，对农村经济

的全面发展起着很大的正向作用。与此同时，发展乡村

旅游应注重坚持可持续发展原则，为农村振兴、提高当

地居民的生活质量做贡献。对比来看，国外的相关研究

比较重视理论，国内的乡村旅游研究比较重视实际，大

多是站在乡村振兴和区域协调发展的角度上进行的相关

研究，但是总体看来，还有很大的发展空间，研究结果

存在局限，对地区的指导性不强。本文选取大理州大理

市古生村村作为研究案例，探究了传统白族村落开发旅

游的推进方式，同时统筹规划，以期为传统村落的旅游

开发提出一些参考和建议。这不仅有利于传统文化的传

承与保护，还可能打开传统村落旅游开发研究的新思路。

二、现状

（一）大理市弯桥镇镇古生村基本情况

古生村位于大理白族自治州大理市湾桥镇，东临洱

海，西至大丽路，南与新溪邑接壤，北靠苍山十八溪之

一的阳溪，从南至北，蜿蜒 1 千米，与明代著名白族文

学家杨黼故里向阳溪隔河相望。是洱海边上的一个世居

民族为白族，主要产业为农业，农耕生产和与农耕相关

的习俗文化最为集中的典型千年自然村。村中共有 439

户村民，1746 人，白族人口占 98% 以上。古生村村落格

大理古生村乡村文化旅游高质量发展的研究
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局清晰，村中有四方街、大青树、古庙、古戏台和古桥。

村中的民居基本采用传统合院式空间形式，照壁、门楼、

白墙、青瓦、彩画、木雕、大理石装饰，特色鲜明。从

2014 年列为“中国传统村落”名录；2019 年古山村为国

家民委确定为第三批“中国少数民族特色村寨”名录。

2021 年，张福锁院士牵头的科技小院选址也在古生村；

2022 年入选第四批全国乡村旅游重点村。

（二）大理市弯桥镇镇古生村旅游发展的现状

截至 2023 年底，古生村农文旅经营收入约占全村总

收入的 90% 以上，保障和支撑古生村日常运转。目前，

古生村生态休闲度假旅游、农业生态观光游、现代农庄、

创意农业等新型业态已初显成效，白族民宿等乡村旅游

产业健康发展。2022 年，全村旅游从业人员约 220 人，

村民人均从旅游业中获得年收入超过 5 万元；全村已注

册营业乡村旅游民宿 4 户，目前正在申报乡村旅游民宿

25 户，其余可提供入住的乡村民居 150 户，年平均接待

游客约 180 万人次。

1、优先抓生态

古生村始终将洱海保护放在第一位，坚持人与自然

和谐共生，实施截污工程、河湖治理、生态修复等工程，

全力守护洱海碧水蓝波。以洱海环湖截污管网建设为抓

手，建成截污管网 11 公里，全村截污治污闭合运行，不

让污水流入洱海。实施阳溪综合治理工程，持续改善入

湖水质，还“母亲湖”清洁水源。抓实“三线”划定拆

迁，将洱海保护范围内 53 户农户全部搬迁腾退，拆除建

筑面积 6112.5 平方米，恢复生态湿地 3000 平方米。为古

生的文旅发展打下了坚实的生态环境基础。

2、实行农旅融合发展

依托本地特色资源优势，坚持“龙头企业 + 党支部

+ 合作社 + 农户”发展模式，引进云南顺丰公司、云粮集

团等龙头企业，发展绿色生态种植，打造生态高效农业

品牌，1220 亩农田被中国绿色食品发展中心审核认定为

绿色食品 A 级标准。借助“洱海流域农业绿色发展研究

院”“古生科技小院”的研究成果，大力发展绿色高值农

业，打通“土地租金 + 务工收入 + 生态产业分红”多种增

收渠道，实现农业增效、群众增收。利用古生唯美田园

风光、廊道风光和“乡愁”文化优势，发展民族特色生

态休闲度假旅游、农业生态观光旅游，打造“漫步苍洱、

体味乡愁”古生体验路线，有力带动特色餐饮、白族民

宿等乡村旅游产业发展，带动返乡就业 56 户。

3、实施村庄统筹规划

古生村统筹推进风貌整治、基础设施建设和环境绿

化美化，打造宜居宜业宜游古生。以规划引领保护和发

展，严格控制新增建筑物的规划布局、建筑风格和建筑

高度，完成风貌整 70 户。以“七改三清”为重点，整

合资金 5277 万元，实施电力、通信、有线电视“三线入

地”管网工程等 32 项基础设施建设，提升改造村庄道路

和主要景观节点，配套建设停车场、旅游厕所等设施，

村庄面貌焕然一新。

4、打造美丽乡愁村

古生村依托现有山水文脉，以“保护七古”（古建

筑、古民居、古巷道、古树木、古习俗、古技艺、古传

说）、“创建八新”（新规划、新产业、新环境、新风尚、

新村民、新队伍、新机制、新生活）为抓手，全面加强

历史建筑、古树名木等历史文化痕迹保护，努力将古生

村打造成为“中国美丽乡愁第一村”和“乡愁文化发源

地”。建设古生陈列馆、乡愁文化展览馆、民族团结进步

展览室等文化服务场所。

三、存在的问题

（一）建设模式单一

目前，古生村乡村文化旅游的模式比较单一，没有

真正体现当地特色的招牌文化产品项目，造成了与周边

村庄：阳溪村、磻溪村等同质化现象较为严重。在乡村

文化旅游项目中，“特色”农业几乎就是瓜果采摘、游览

田园等；河流池塘项目几乎没有，仅仅依靠洱海生态廊

道做自行车环海；村中饭食大多就是“农家乐”供给模

式，菜品单一、缺乏特色，具有文化意蕴和价值内涵的

高端产品远远不足。

（二）定位与实际有偏差

古生村定位为“中国美丽乡愁第一村”和“乡愁文

化发源地”。但在实际建设和旅游村庄打造过程中与原

本定位有偏差。并没有因地制宜把准乡村特点的“脉”。

如扎染，并非古生特有，而是周城特色，却在古生作为

主要特色文化旅游产品，吸引力不足；而优势旅游资源

“青山绿水”、溪水环绕、鲜花满径却不够突出；当地消

费水平适合于中低端消费者，却瞄准高端消费市场进行

规划。在这种片面认识的影响下，古生村的一些项目

建设者花重金对村庄进行了“高大上”的改造和装饰，

使其失去了本来的面目和特色，也失去了其差异化的

竞争力。

（三）文化内涵不足

就古生村定位来说，是以乡村为依托的乡村文化旅
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游，尤其是乡愁文化旅游，是集合乡村田园风光、传统

文化、民俗风情等为一体的旅游形式，民俗文化是其发

展的内核精神支撑，核心宗旨是满足和丰富游客的文化

感染和精神需求。然而，为了吸引更多游客的眼球，村

庄被打造成低俗化、商业化的部落乡村。独具特色的本

主节、放生节，传承白族的各种习俗等具有古生特色文

化品牌，承载乡愁记忆融入村规民约、民风民俗也带上

了商业的色彩。随处可见的经济利益驱动，导致古生村

文化旅游失去了原有的趣味，很多游客原本饱满的旅游

兴致也逐渐磨灭殆尽。如此一来，古生就失去了有别于

城市喧嚣的宁静感，游客根本感受不到乡村的厚重文化

和精神特质。

四、对策建议

（一）加强古生村文化的保护和活态传承

实践证明，只有坚定文化自信，深度挖掘历史文化

资源，保护传承文化遗产，才能助力推动文旅经济高质

量发展。所以应该坚持在保护中发展、在发展中保护，

活态传承乡土文化，留住“最美乡愁”。依托古生现有山

水文脉，保持古生自然格局，让居民望得见山、看得见

水、记得住乡愁。

守护文化根脉，加强古生村的文物古迹保护，例如

建于明代的凤鸣桥、清乾隆年间的福海寺、清朝同治六

年的古戏台等，让村庄到处洋溢着浓浓的乡土气息，保

持千年古村的风貌。着力打造古生特色文化品牌，将乡

愁记忆融入村规民约、民风民俗，使乡愁文化与乡风文

明相得益彰、世代传承。

（二）注重乡村文化元素的挖掘

看某一地域乡村文化旅游开展的水平和质量高低，

需要看它是否有独特的文化内涵，只有那些能够找寻出

文化渊源的乡村文化旅游，才能正确塑造其应有的价值

取向，进而才有提高乡村文化旅游业质量和档次的基础。

因此，古生村文化旅游业在具体实践的过程中，对于迈

出的每一步开发之路都必须谨慎审视：时刻反省自己在

发展的过程中融入了什么？丢弃了什么？村庄的发展是

否与广大游客的需求相匹配？村庄的改变是否是村民和

消费者最希望看到的？只有时刻反省和调整这些问题的

答案，才能保证乡村文化旅游以其个性赢得游客的认可

和青睐，游客才能在参与乡村文化旅游的过程中真正得

到心灵的寄托。

（三）创新古生村文化旅游产品

乡村文化旅游要实现增加游客量和经济效益的目标，

就必须保证乡村文化旅游产品突出特色、突出内涵和突

出创意，这样才能做到所谓的“引人”“留人”“留心”。

就是搭建完善的乡村文化旅游产业链，让游客真正觉得

玩有情趣、吃有滋味、住有乐趣、看有美景、做有意味，

这样才能把游客留住，让游客有着“流连忘返、下次再

来”的强烈感受。需要强调的是，所谓创意并非是一味

地追求高大上，突出当地特色的创意才是真正的上佳之

策。充分发挥古生村“乡愁”文化优势，打造带有古生

特色的乡愁文化旅游产品。

结论

实施乡村振兴战略是建设现代化经济体系的重要基

础，是建设美丽中国的关键举措，是传承中华优秀传统

文化的有效手段。而乡村旅游则是实施乡村振兴战略的

重要途径，文化是乡村旅游发展的核心吸引力，所以，

要充分发挥文旅融合优势，全面推进乡村振兴。
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