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民族地区高校民族团结进步教育途径之思考

那木日

内蒙古师范大学 马克思主义学院　内蒙古　呼和浩特　010022

摘　要 ：国家明确规定民族团结进步教育是学校专题教育课程，是铸牢中华民族共同体意识教育的重要途径和载体。民族地区

高校民族团结进步教育的发展直接关系到教育现代化的战略全局。在新时代中国特色社会主义思想的引导下，民族地区高校有

必要深刻领悟民族团结进步教育的重要性、内容，途径。新时代民族地区民族团结进步教育应体现出鲜明的时代特征和民族团

结进步的明确指向，贯穿铸牢中华民族共同体意识的主线。
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Abstract:The state clearly stipulates that the education of ethnic unity and progress is a special education curriculum in 
schools and an important way and carrier to forge the community consciousness education of the Chinese nation. The 
development of ethnic unity and progress education in colleges and universities in ethnic minority areas is directly related to 
the overall strategy of education modernization. Under the guidance of the thought of socialism with Chinese characteristics 
for a new era, it is necessary for colleges and universities in ethnic minority areas to deeply understand the importance, 
content and approaches of education on ethnic unity and progress. The education of ethnic unity and progress in ethnic 
minority areas in the new era should reflect the distinct characteristics of The Times and the clear direction of ethnic unity 
and progress, and run through the main line of forging the sense of community of the Chinese nation.
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民族团结是各民族人民的生命线，民族团结进步

教育是民族地区高校“德智体美劳”教育的重要内容。

进入新时代以来，铸牢中华民族共同体意识的必然要求

是深化民族团结进步教育。在上述背景下，围绕“民族

团结进步教育”的研究日渐成为相关学术领域的热点。

一、民族团结进步教育的重要性

深化民族团结进步教育，铸牢中华民族共同体意

识，加强各民族交往交流交融 , 促进各民族像石榴籽

一样紧紧抱在一起，共同团结奋斗、共同繁荣发展。

（一）民族工作的重要环节   

各民族团结一致。那么在民族工作中，完善领导

制度，纵向要到底，横向要到边。要坚持走中国特色解

决民族问题的正确道路，全面深入持久开展民族团结进

步创建，打牢中华民族共同体思想基础。我国是多民族，

多文化的统一国家，处理好民族关系尤为重要。一定要

突出各民族的团结的思想，民族地区存在经济落后，与

发达地区文化差异大等等问题。因此，在民族地区开展

民族团结进步教育由民族地区高校带头，不仅把民族团

结进步教育带到学校里，而且还要融入到民族地区日常

生活当中去。这已经成为民族工作的重要环节。

（二）民族地区高校工作重点内容

民族团结进步教育是民族地区高校“德智体美劳”

教育的重要内容。我国领导人在云南腾冲考察时，站在

国家和民族地区的全局的高度，着眼民族地区久安长治，

战略性地提出了青少年要成为“党和国家事业的接班人、

民族团结进步事业的接班人”的重要思想 [1]。提出的“两

个接班人”重要思想，其中蕴含着丰富的教育价值。即

民族团结进步教育。将民族团结进步教育融入民族地区

高校不仅帮助学生形成正确的价值观、思想道德和行为

规范，而且对适应社会发展需求卓有成效。民族地区需

长期在实践过程中探索“两个接班人”的重要思想，使

其民族团结进步事业接班人对民族团结进步教育具有模

范带头作用。

二、民族团结进步教育之内容

研究民族地区民族团结进步教育是由新时代民族

地区落实立德树人根本任务的时代要求来确定的。步入

新时代，深化民族团结进步教育成为铸牢中华民族共同

体意识的必然要求，民族团结朝向中华民族凝聚力、包

容力的提升，民族进步朝向各民族繁荣发展和中华民族

伟大复兴 [2]。
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（一）五个认同的教育

将“五个认同”教育融入到民族地区高校教学当

中是新时代民族地区高校教育的必然要求，也是能够促

进中国民族区域自治制度实践和理论研究领域的开拓和

深化，进而促进马克思主义民族理论和政策研究领域的

不断拓展和细化。

从民族地区发展层面来看，民族地区因其经济社

会的特殊结构、人文社会自然环境，发展情况等等原因

比发达地区相对落后。正因如此，要把“五个认同”教

育要同民族地区区情，实际情况相结合，要实现“五个

认同”教育和民族地区从“天差地远”的关系到“荣辱

与共”的历史性转变，两者相辅相成。因此，民族地区

高校民族团结进步教育应以铸牢中华民族共同体意识为

核心目标, 以增强各民族学生对伟大祖国、中华民族、

中华文化、中国共产党、中国特色社会主义的认同为主

要内容。

（二）“三交”教育

深化民族团结进步教育，加强各民族交往交流交

融，各民族像石榴籽一样紧紧抱在一起。这无疑为民族

地区高校民族团结进步教育提出了明确要求。

民族地区高校大学教育阶段与高中，初中教育阶

段相比，大学教育阶段更具有思维能力相对成熟，他们

更多的就是从理性出发去思考问题，解决问题。而不像

高中，初中教育阶段那样，从感性出发看待事情。促

进与各民族交往交流交融，不仅是顺应时代要求，而且

是对培养新时代民族地区高校优秀青年有深刻的价值意

蕴。我国是人口规模巨大的多民族统一的国家。民族地

区为中华民族交往交流交融作出了不可磨灭的历史性贡

献。民族地区要深化研究，通过阐述铸牢中华民族共同

体意识的内涵、实质、要求，以此来引导全国各族人民

树立正确的中华民族一家亲的历史观。

因此，在民族地区高校中，“三交”教育意义重大。

它促进了不同民族学生间的相互理解与尊重，丰富了校

园文化。增强了民族团结意识，为学术交流创造更和谐

氛围。还提升了学生的跨文化沟通能力，利于培养高素

质综合性人才，为民族地区发展贡献力量。

（三）齐心协力共建中国式现代化

我们的中心任务就是团结带领全国各族人民全面

建成社会主义现代化强国、实现第二个百年奋斗目标。

同时，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。

民族地区应当积极响应国家的号召，为中国式现

代化开创民族团结进步的典范。解决好各民族地区人民

对于现代化的普遍需求已成为当务之急，这对于共建民

族特色的中国式现代化强国具有战略意义。落实民族地

区经济、社会、教育…等等各方面是促进中国式现代化

的应有之义，也是民族地区发展的内在要求。民族地区

高校担任着培养中华民族伟大复兴的各民族青年军的重

担，必须全面坚持和贯彻党的教育方针。民族地区高校

要把党的教育方针落到实处，同时也要贯彻落实立德树

人的根本任务。充分发挥民族团结进步教育的关键作用，

促进民族地区高校全面发展。

三、民族团结进步教育之途径

建设现代化强国，力争“第二个百年”奋斗目标

的关键时期，加强民族地区高校民族团结进步教育工作，

是促进各民族迈向繁荣富强的必然要求。将民族团结进

步教育融入到民族地区高校当中去，这无疑为新时代民

族地区高校落实立德树人根本任务提供了切实的实现途

径。

（一）课堂教学教育中的贯彻落实

我国从 1999 年到至今，发布了诸多关于民族团结

进步教育的纲领性文件。例如《关于加快发展民族教育

的决定》(2015)、《关于全面深入持久开展民族团结进

步创建工作铸牢中华民族共同体意识的意见》(2019)、

《深化新时代学校民族团结进步教育指导纲要》(2021)

等等 [3]。

民族团结进步教育纲领性文件的发布，为民族地

区高校课堂带来了多方面的积极影响。教师方面，文件

强化了他们的思想引领，使其更深入地理解民族团结进

步的重要性，在教学中能更系统、全面地将相关内容融

入课堂。课程设置上，促进了思政课程、课程思政与实

践课程的联动。不仅在思政课中深度融入民族团结进步

教育，专业课程和通识课程也能潜移默化地推进学生的

民族团结进步教育，而实践课程则让学生在团队合作中

强化共同体意识。教学资源上，推动了各类教育资源的

整合与优化。学校会更加注重挖掘和利用民族区域的特

色资源，实现资源的共建共用、共有共享、共办共管，

提升资源的整合度和利用率，丰富教学内容。

民族地区高校民族团结进步教育响应新时代要求。

立足于落实民族地区高校立德树人的根本任务，来应对

民族地区多民族教育的复杂环境。

1. 课堂教学教育中培养民族地区高校学生文化认

同感

中华民族是由五十六个民族形成的多元文化融合

的统一体。文化认同也是“五个认同”之一。民族地区

高校开展民族团结进步教育时，要把中华文化与民族文

化相结合，形成“你中有我，我中有你”的新时代中华

文化。民族地区高校开展课堂教学教育中要把新时代中

华文化结合进去。将民族团结进步教育融入民族地区高

校课程，不仅提高民族地区高校学子对中华文化的认同

感，而且极大丰富了中华民族共同体意识。当今世界处

于百年未有之大变局，这也使得民族地区高校民族团结

进步教育面临严峻的挑战。面对西方思想文化和意识形

民族地区高校民族团结进步教育途径之思考
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态的渗透，部分大学生开始崇拜西方的文化，价值观等。

因此在民族地区高校课堂教学教育中开展中华文化认同

教育，能够极大帮助高校学子认清西方腐败文化的影响，

从而加强民族地区高校对中华优秀传统文化的认识、认

知、认同。

2. 课堂教学教育中培养民族地区高校学生团结互

助能力

团结是战胜困难的强大力量。通过将民族团结进

步教育融入到民族地区高校思想政治理论课程中，一方

面，丰富民族地区高校学子思政课程的内容，提高思想

政治理论水平。另一方面，进一步培养民族地区高校青

年学子的团结互助能力。我国团结带领全国各族人民经

历了千难万阻，才铸就了今天的盛世。团结信念深深根

植于中华民族中，通过民族团结进步教育培育民族地区

高校大学生团结精神。培育大学生团结精神，不仅有助

于传承中华优秀传统文化，而且为实现中华民族伟大复

兴的中国梦凝聚磅礴力量。同样，新时代民族地区高校

大学生通过民族团结进步教育对团结信念的认知进一步

提升。

（二）社团活动中贯彻落实

民族地区学生党团活动是开展民族团结进步教育

的重要渠道。将民族团结进步教育融入到民族地区高校

党团日常活动中，不仅能起到第二课堂的作用，而且能

丰富校园文化。继而推动民族地区高校大学生全面发展。

开展党团活动，需要引导学生学习民族团结进步教育，

并以民族团结进步教育作为主题，让学生能够深入到民

族团结进步教育内涵，这样才能够充分发挥学生党团活

动的作用，跟上时代的发展需求。在开展学生党团活动

过程中，需要深入民族团结进步教育，语言要通俗易懂、

接地气，保障每个学生都能够了解其内容。对民族团结

进步教育的要点进行分析，借助党团活动的特点，激发

学生的兴趣，从而实现民族团结进步教育的最终目的 [4]。

（三）学术交流活动中贯彻落实

学术交流活动是一次走出去开阔视野、交流知识

的平台，将民族团结进步教育融入到学术交流中，不仅

对民族地区高校学子是鼓舞人心和充满活力的机会，而

且民族地区高校大学生可以与更大的学术界建立联系，

思考完成自己研究的课题，或者完成其他正在撰写的论

文。将民族团结进步教育融入到学术会议过程中民族地

区大学生也会获得更多的学术灵。所以，对于民族地区

广大硕博士生来说有选择性地将民族团结进步教育在自

己的学术会议中贯彻落实，是值得重视的，是提高自己

学术能力的途径之一 [5]。

（四）工作生活交流中贯彻落实

民族地区高校开展日常工作生活交流中，把民族

团结进步教育的内涵、功能、实践路径融入进去。将“民

族团结进步教育精神”融入到日常工作生活交流中，还

要开展具体的实践活动，来活化“民族团结进步教育精

神”，通过授课、腾讯会议、讲座等各种形式来增强民

族地区高校学生对“民族团结进步教育精神”内容的深

度理解 [6]。

民族团结进步教育对工作生活有着深远影响。在

工作中，它促进团队成员间的相互理解与协作，不同民

族的同事能够尊重彼此文化，发挥各自优势，提升工作

效率和创新能力。在生活里，它增进邻里关系的和谐，

丰富社区文化。使人们在日常交往中，以包容心态对待

不同民族的风俗习惯。这种教育还能增强社会凝聚力，

创造一个公平、友善的环境。让每个人都能感受到尊重

和关爱，共同为构建和谐美好的社会贡献力量。
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