
| 107现代教育与应用
Modern Education and Application

《材料专业英语》课程思政德育元素提炼及路径实践探索

王　越　熊轩锐 *

湖北汽车工业学院　湖北　十堰　442000

摘　要 ：在全国高校课程思政的风潮下，本团队对《材料专业英语》课程进行了课程思政改革创新，经过四年实践，深度挖掘

科学家精神、大国工匠精神、爱国主义精神等思政元素，巧妙嵌入教学环节，避免出现专业知识和思政思想两张皮现象，取得

较好的实践效果。
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背    景 ：
全国高校思想政治工作会议精神指出：“要把思想政治工作贯穿教育教学全过程。推动‘思政课程’向‘课程思

政’转变，挖掘梳理各门课程的德育元素，完善思想政治教育的课程体系建设，充分发挥各门课程的育人功能，

实现学院全程育人、全方位育人的大思政格局”[1]。全面推动课程思政建设是实现立德树人根本任务的重要策略，

也是提升人才培养质量的关键环节。课程思政的核心在于将价值观引导融入知识传授和能力培养之中，帮助学生

形成正确的世界观、人生观和价值观，顺应历史趋势，满足新时代的需求。课程作为人才培养的核心要素，虽然

面对的是教育微观问题，但解决的是教育的根本问题。

自课程思政实施以来，最大的问题是专业知识的讲授和思政元素的融入出现“两张皮”的现象，因此，思政元素

的提炼是课程思政过程中非常重要的一环，并且如何实现思政目标，也是教学过程中的重点和难点，如何评价课

程思政的效果也是广大教师在教学过程中思考的比较多的问题。课程思政是希望通过实现德、识、能三位一体的

育人模式，提升人才培养质量 [2]。

因此，课程思政具有显性和隐性两方面的功能。

一方面，课程思政的显性功能是增强课程的内涵和提高课程的质量。课程思政不是对教学的干扰，而是深层次的

教学改革，旨在提升教学质量，因为只有高质量的教学活动才能吸引并影响学生。这就要求教师要提高自身的教

学水平，改善教学方式，将学科交叉的思路与专业课相交汇，完善教学方式，提升讲课水平。因此，课程思政如

果做的好，并不会影响教学质量，反而会大幅度增加教学效果，激发学生的学习热情 [3]。

另一方面，课程思政的隐性功能是赋予知识和能力正确的价值观取向，使它们由“标量”变为“矢量”。知识和

能力本身是中性的，可以用来造福人民，也可以危害社会。因此德育教育是现代教育很重要的一环，大学生正处

在人生观，价值观和世界观形成的关键时期，在学习知识的同时也要加强德育教育。课程思政的目标是既育才又

育人，引导学生将个人价值与国家发展、民族复兴、人类福祉紧密结合 [4]。

一、《材料专业英语》课程思政元素提炼

《材料专业英语》这门课程是高分子材料与工程

本科课程中专业性质较强、特色突出的专业选修课，课

程设置在大三下学期，基于学生对专业课程的理解，并

架构与英语课程的学习上，对于英语基础或者专业基础

较差的学生来说，具有一定的学习难度，并且外语课程

的学习更应该注意思政元素的嵌入，多年来，课程思政

与专业课程的融入一直存在“两张皮”的现象，很多时

候思政元素并没有起到相应的作用，“硬植入”于专业

的学习中，会使学生产生一定的抗拒情绪，不能很好的

起到思政作用，还会分散学生学习专业课程的注意力。

因此，思政元素的提炼显得尤为重要，并且如何对专业

课程中思政元素的深挖以及“软融入”，是课程思政探

索路径中非常关键的一环。

（一）科学家精神的提炼

专业课程的思政元素离不开科学家精神的探索，

因此，对于本领域内的前沿科学家的故事可以更容易切

入学生的学习视角。

在讲述到高分子材料的发展历史时，“五倍子酸”

的合成和生产，是我国有机合成历史上非常浓墨重彩的

一笔，而探究出如何合成“五倍子酸”的“中国塑料之

父”徐僖院士的事迹则可以适时地嵌入到专业名词的讲

述中，徐僖先生为江苏南京人，在浙江大学化工系的学

习后选择出国深造，学成之后放弃了国外优渥的科研和

经济条件，毅然决然的回国，决心为国家聚合物的发展

做出贡献，彼时我国的塑料发展相较于其他欧美国家来

说是非常落后的，他从零做起，将自己的余生留在四川

这片土地上，为了发展我国的油田化学，他深入第一现

场，实地研究，当时恶劣的条件对他的身体造成了比较

严重的损害他也无怨无悔，并且在国内有机化学刚刚起

步时就开始提倡绿色化学的可持续发展，不仅心系民族

大义，同样心系造福后代，他将自己的一生奉献给了我

国的高分子事业，将自己所获的各种奖金用于对贫困学

生的扶持和帮助，自己一生过着简单又朴素的生活，93

岁的高龄还每天坚持早起去办公室办公，最后倒在了他

热爱的科研岗位上。他说“人生的乐趣在于无私奉献”，
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他用自己的一生践行了这句话，也影响着千千万万的新

生代科学家，为国家和民族的发展贡献出自己的力量。

当讲述到世界上的第一个合成塑料“纤维素”时，

同样的，张俐娜院士的故事也深深的鼓励着学生们。自

聚合物开始普及使用以来，“白色污染”是社会上一直

非常关注的可持续发展的问题，聚合物量产，塑料制品

大量使用，但是由于聚合物结构的特殊性，其合成过程

和降解过程都涉及到大量的有机溶剂，会对环境造成一

定的伤害，而世界上含量最多的天然高分子为纤维素，

如果能将纤维素通过环保的方法合理加工及应用，将会

对整个世界的高分子制品的发展产生非常深远的影响。

张俐娜院士一生致力于绿色环保化学研究，突破了高分

子加热溶解的传统方法，开创了高分子低温溶解的技术

及新机理 ; 在此基础上，创建出一系列基于纤维素和甲

壳素新材料，并阐明材料结构与性能之间的构效关系，

由此开辟了构筑天然高分子材料新途径，可再生高分子

材料的应用打下了基础 。她心怀天下，又极具科学研

究的探索精神，是现代科研工作者学习的榜样。

（二）大国工匠精神的提炼

在 2024 年劳动节期间，中国中央广播电视台新闻

频道播出的《大国工匠》系列节目中，材料中的焊接师

高凤林，是焊接行业中的佼佼者，他焊接的，是我们引

以为豪的长城获奖的心脏，还有深海在任潜水器零件装

配专家顾秋亮，他们用超群的技艺，将国之重器当做一

件件精美的艺术品一丝不苟的进行加工、装配，正是由

于有了这些大国工匠一丝不苟、精益求精的精神，保证

我国从“生产大国”到“制造大国”迈进的途中，每一

步都更坚实，而我校作为应用研究型高校， 在人才培

养的过程中，更应该注重实践教育，纸上得来终觉浅，

绝知此事要躬行，从我校走出的将是国家的一个个工程

师，一个个工匠，每个人都应该有这种责任感和敬业精

神，匠心筑梦，走好国家建设的每一步。

（三）爱国主义情怀的提炼和培养

由于教学所用教材为英文教材，更应该注重学生

的文化传播意识，教材的编撰和课上的教学内容大部分

为国外的文献，内容多为国外相关领域的科学前沿发

展，近年来由于网络的发达传播，从小学生到大学生所

熟知的科学家大部分为外国人，这是一个非常危险的信

号，我国也不乏较多的前沿科学家在材料领域做出杰出

贡献，在《材料专业英语》的学习中，要重视对学生爱

国主义情怀的培养。要教育学生建立历史自信和文化自

信，引导学生更了解我国的科学发展，从小学开始的英

语学习多为应试教育，许多学生只能做题，但是在英语

表达方面却存在一定的匮乏和缺陷，不够自信，不能流

利清晰的表达专业内容。因此，本课程除了书本学习英

语内容外，提倡学生进行英语口语的练习和表达，通过

small talk、期中汇演等形式，提高学生对英语口语表

达的兴趣，提升学生口语表达的能力和水平，做到以传

播中华文化为目标的口语学习，弘扬民族精神，实现伟

大中国梦。

二、课程思政路径探索

找准三个大方向的思政元素进行提炼以后，如何

将这些思政元素巧妙的嵌入教学过程中是课程思政工作

的重点。课程思政与思政课程的区别在于，课程思政是

起到润物细无声的作用，而思政课程则是全篇进行思想

政治教育。简单的故事讲解和举例很难引起学生的兴趣

和注意，在近 4 年的课程实践中，两种形式的教学方法

起到了较好的思政作用。

（一）课前 small talk 准备

本工作中的 talk 形式衍生于其他专业英语课程的

教学形式，在每一节课前，提前布置下一节课的 talk

内容，内容需要和专业相关，这不仅能提升学生对专业

的了解，也能激发其对前沿科技的兴趣。Small talk

的时间控制在 5-10 分钟，讲完后有提问环节。这一部

分的分数占学生平时成绩的 30%。

例如一种前沿的材料发展情况，从本材料是由谁

发明的，到哪位科学家在这种材料的发展过程中起到了

至关重要的作用，我国的发展情况又如何等等，最后再

谈一谈自己对此领域发展的看法或者想法等等。讲完后

可以对本同学讲的内容进行英文提问，既锻炼了学生的

听力水平，又锻炼了学生的口语能力。

再例如，结合时事热点话题，提出相关讨论问题，

如人工智能对现代材料模拟仿真的冲击和影响，由此锻

炼学生的思辨能力，引发学生对国情科技的关注。

再例如，以“我最喜欢的材料科学家”为议题，

让学生介绍自己比较欣赏尊重的科学家，讲述科学家的

研究领域，以及在科学探索过程中遇到的困难是如何克

服的，或者在科研过程中遇到的奇闻轶事，培养学生的

科研热情。

再例如，讲述我国古代材料的发展历史，从材料

的发展历史中思索人类的发展历史，引发学生对爱国主

义情怀的培养。

（二）英文期中汇演

Small talk 旨在每个学生个人口语能力的提高和

培养，而英文的期中汇演则是以小组为单位，旨在培养

学生的团队协作精神和创新精神。打分标准有个人得分、

小组互评、和整体得分三个部分组成。其中个人得分和

整体得分由老师打分，小组互评为学生打分，个人得分、

整体得分、小组互评的比例为 3:5:2。此部分得分占学

生平时成绩的 40%。

英文的期中汇演主要围绕“materials”为主题，

在这个基础上可以自定汇演题目，汇演形式不限，如诗

歌朗诵、话剧表演、电影配音、歌曲演绎等方式，团队

小组人数定在 4-8 人之间，灵活组队。

这种汇演形式不仅让每个学生都参与其中，并且

紧密围绕“材料”专题，紧扣专业主体，符合教学大纲

中拓宽学生国际视野这一要求，深刻调动了学生的学习

主观能动性，综合考察了学生对材料专业英语词汇和阅

读的掌握，锻炼学生的口语表达能力，提高学生的爱国

主义精神和思想认识。

除此之外，在为学生答疑的过程中也可以以我国

前沿科技发展和我国材料科学家的故事为例，循循善诱，

对相关知识点加以引申延展，将思政元素全方位、多角

度嵌入整个教学过程中。

三、课程思政效果评价

在经过近 4 年的课程思政探索过程中，不断完善
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课程的教学方式，完善课程效果评价的指标，课程思政

效果得到大幅度提升。

（一）课堂专注效果大幅提高

最直观的为学生上课的专注度的提升，自 2021 年

本课程进行课程思政改革创新以来，上课玩手机的学生

大幅度减少，大部分学生都能将注意力回到课堂上，自

觉遵守课堂纪律，学习兴趣高涨，并且大部分同学都能

在课堂上做到积极举手发言，课后布置的习题作业也能

高质量完成，张口说英语对学生来讲不再是难以启齿的

事，并在课堂教学的过程中提出自己的看法和思考，不

再唯书本论，思辨能力提升。

（二）学生考试成绩逐年提高

自进行课程思政改革以来，学生期末考试成绩有

了较为明显的改善，由于教学学生本身英语基础和专业

基础较差，因此在学习初期较为困难，但是由于兴趣驱

使下，学生学习变得更主动，在期末考试中表现尤为突

出，无论是高分段人数还是及格线以上的比例逐渐增加

程度较高，教学效果进步突出。结果如图 1所示。

（三）学生考研率逐年攀升

对于本校的学生来说，英语基础较差，所以英语

课程的学习能力和效果会直接影响到学生考研的选择，

在此之前，学生的考研率一直较低，2017-2020 年三年

间本专业的考研率在 15%-20% 之间，而在本课程的影响

下，许多同学重拾了对英语的学习信心，由于课程思政

元素的嵌入，也坚定了学生走科研这条路的决心，经过

统计，自本课程实施课程思政改革创新以来，所带班级

学生的考研率高达 30%-40%。

图 1 近 2 年学生成绩结果比较

总  结：

本课程团队通过对《材料专业英语》这门课进行

课程改革，使用在教学过程中加入“small talk”、“英

文期中汇演”等方式，深入挖掘了科学家精神、大国工

匠精神、爱国主义精神等，提高了学生对英语的学习兴

趣，提升了学生的学习成绩，提高了其思想认识以及考

研率，取得了较好的教学成果。
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