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汉语词汇的发展阶段及其演进机制
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摘　要：汉语是中华民族历史传承的重要瑰宝，也是承载人类文明的重要标志。汉语词汇主要经历了四个发展阶段，即，单义词、

多义词、派生词以及双音词阶段。其中，单义词过渡到多义词的发展，主要经历了词义的离析、移植以及延伸等。在词义发展

中，词义离析将单义词汇表达意义分成两种表达意义。词义移植基于共通性或关联性，在旧词汇中融入新的词语意义。而词义

延伸，即在实际应用中，由于搭配词语的影响而延伸形成的新词义。从多义词到派生词的转变，主要经历了语音与字形的派生

过程。其中，前者是将原词音节中的一些因素进行改变，从而派生出新的词汇；后者基于字形主要划分成两个类别，即有承继

关系与无继承关系。
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纵观历年来对汉语词汇的研究，主要集中在纵向

与横向层面，前者属于基于问题的研究，是历时语言学

研究范畴，也就是侧重研究汉语词汇的发展历史，一般

集中在经历的发展时期、界限与机制等方面。后者属于

基于内容结构的研究，是共时语言学研究范畴，主要围

绕汉语词汇的发展时期所涉及的内容研究，侧重于内容

的合理结构。

自汉语词汇发展至今，针对两个方向的研究始终

没有停息，但通过调查发现，纵向研究方向涉及的较少，

发展面貌还不够明确，诸如汉语词汇的分段情况，当前

的研究在概念叙述上还比较模糊，多数研究学者更加愿

意用历史朝代作为汉语词汇的划分界限。众所周知，朝

代的兴衰存亡，未必会有语言的重大转变，换句话说，

朝代的更迭史与汉语词汇的发展史未必是同步进行的。

纵观各方研究来看，语言发展的巅峰多数是一个朝代的

繁荣时期。针对汉语词汇研究需要侧重于探索其本身重

大发展的阶段性特征，并将其作为分段依据，来展开机

制上的探究。传世文献，也就是流传下来的文献资料，

因为在传抄中，为了便于理解，而经历了词汇的替换，

因此，只应用传世文献来对汉语词汇发展史进行研究还

是不够准确的。近些年，各类出土的文献已逐渐发展成

比较全面的时代序列，由此为研究汉语词汇发展历史做

好了铺垫。

本次研究主要基于出土文献，围绕传世文献对汉

语词汇发展史与演进机制。但同以往有所不同的是，文

章主要基于书面语层面展开研究，其中，语言和汉字是

无法分割的，其他研究可能会在总体上脱离文字。针对

书面语言来说，能被称得上完整的词汇，必须要具备三

个要素，即词义、词音与字形，其中，词义代表词汇的

内容，包含音节与字形两种形式。但在口语研究方面，

主要涉及两个要素，即词义与词音，以书面语来说，因

为汉字字形的区别，派生成的新词汇，若排除字形，那

么原有词汇就不会发生改变，因此，两个层面的研究还

是有极大不同的。

一、汉语词汇发展史与演变机制

汉语词汇的发展史经历了单义词到多义词的演变，

又通过发展生成派生词，进而演变成双音词，这四个阶

段，业界通常称之为四阶递进发展。

（一）单义词发展

汉语词汇，是古往今来大众用来描写与称呼事物

或现象的，在词汇形成的初始时期，通常会将一个词形

用相对应的事物或现象来表示，因此，在此期间相继涌

现了大量的单义词。其发展经历的重要阶段主要集中在

商、周两个朝代。业界相关人员研究显示：甲骨文涉及

的词汇就高达 1400 多个，而单义词就有 1200 多个，高

达 80% 以上，剩余的词汇为多义词。另据业界相关人员

研究显示，西周时期的金文总计 1500 多个，而单义词

接近 1300 个。

汉语词汇中的单义词在发展过程中，达到一定程

度，势必会面临一些问题，例如，音节是有一定数量的，

继续发展势必会涌现许多同音词，从而影响到正常交流；

音义与词义的系统性不足，以往形成的词汇，在音义方

面基本是约定俗成的，简单来说，即在音节与词义之间

的预测与联想缺少理论依据，紧靠死记硬背才能形成深

刻记忆，为人们生活带来极大的不便。“约定俗成”一

词精准呈现了音节与词义关联的约定性。也是因此，同

音词能够表达很多毫无相关的意义，汉语言中也就生成

了一些与意义没有关联的同音词汇。但相似的词义又能

够通过不同音节表示，汉语言中也就生成许多义同音不

同的词汇。这也就阻碍了单义词数量长远发展的可能，

在大众发现这一现象时，就会不断探索词汇发展的新路

径，这也就衍生了多义词 [1]。 
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（二）多义词发展

汉语词汇中的多义词，属于同一个词形代表多种

词义，这种一词多义的词汇不仅使许多词形被节省下来，

从而防止与缩减了同音词的持续增加，而且，能够建立

系统性词汇，更加方便人们记忆与理解词汇的意义。多

义词的许多词义之间，即存在一定的假借义，还存在大

量的意义关联性，如此，词汇的意义就形成了系统性，

也就为人们便于记忆与理解奠定了基础。在甲骨文时期

的词汇方面就出现了一些多义词，这也就说明，在商朝，

汉语词汇就有了多义词的发展，然而，在此期间的单义

词占据主导，多义词义位数量不多，由此可大致判断，

商朝属于多义词发展的初级阶段，而其发展的繁荣时期

处在春秋时代。

汉语词汇中的多义词并不是无限制的发展。第一，

同义词汇蕴含的意义不能过多，否则会很难辨识，甚至

会有错误的情况出现。第二，多义词中的义位之间不可

太过接近，也不能间隔太远，这与多义词的特征不相符，

这也就导致多义词中假借义在不断发展中演变成不同意

义的词汇。因此，多义词演进到相应程度后，就需要有

新的词汇产生，

多义词主要围绕词汇内容的发展，若已经无法推

动内容的发展，那么就要在词形方面下功夫，由此也就

衍生了派生词。

二、汉语词汇初始阶段产生的方式

汉语言中所提到的词义即指人们用来划分和概括

主客观世界的，两个世界中的事物与现象一部分属于具

有较强独立性的个体，还有一部分具有较强的联系性与

统一性。语言的分割程度，会在范畴上存在差异，针对

汉语初生词的词义而言，可划分成两个类别，即点状词

义和区块词义。前者的词义是最小又无法分割的单位，

多数名词都在此范畴。后者的词义属于一个关系组，处

在小范畴中，举例来说，汉字“受”，在甲骨文中，从

字形上来说，上手 + 盘 + 下手，代表一人递出盘子，一

人接收，表示二者之间物体的传递。在《说文部首》中

有提到：“受，相付也。从，舟省声。”与其相近的字

还有“澡”字，《说文·水部》中有提到：“澡，洒手

也。从水，喿声”，也就是中间是一只右手之形，其中

的六个小点像水，表示用水洗手的意思。两种词义存在

的差异性，很大程度上都是因为在汉语词汇的初级形成

时期，人们没有统一标准化事物或现象的分割所导致的。

在词汇系统严谨化以及精细化发展下，势必要离析区块

词义，从而确保词义划分具有标准化的支撑 [3]。

三、汉语词汇中多义词的生成路径

（一）汉语词汇中词义的离析 

所谓词义的离析，即指词义在演进中，将一个词

义生成两个词义，其中，区块词义是所要离析的目标，

这是词义发展形成标准化与精细化的结果。同样以“受”

字来说，将授予与接受彼此间进行传递的词义通过离析，

形成授予与接受两种词义。词义离析涉及两个方面的结

果，其一为通过离析后的多种词义共同存在；其二为通

过离析后的专门意义。以“启”字来说，其通过离析，

仅剩下“开”，去除了“门”。所产生的结果，通常受

词义系统决定，简而言之，若词义不同，就两个词义共

同存在；若相同，就会有脱离。分化派生的字形是词义

离析的显著标志，然而，字形分化派生之前，就有了词

义离析，其分化派生属于发展后产生的结果 [4]。

（二）汉语词汇中词义的移植

词义的移植主要依据共通性与互联性，将新的词

义以旧词表达，也就是将新义引入到旧词内。这属于多

义词生成的关键路径。举例来说，汉字中的“西”字，

用甲骨文表示后，属于象鸟巢形，而在用小篆表示中，

象鸟在巢上形，其本质意义是飞鸟栖息。“棹歌惊起乱

西禽，女伴各归南浦。”就运用了“西”的本义，即飞

鸟在夜晚归巢栖息的时候，也就是夕阳西下之时，二者

有很大的联系，因此，在汉字“西”字中，就有了“西

方”词汇的移植，从而以“西”来表达。

除此之外，在上古的汉语中，常常会出现名动同

词的情况，也可能是词义移植所引起的。举例来说，在

《说文·立部》中就有对“立”字的表示，即“立，住

也。从大立一之上。”古文上的解释为形体象人体正面

立于地上之形，本质意义代表站立。通过长久的发展，

延伸出“所立之处”的词义，比如，“人行而鬼当道以

立，解发奋以过之，则已矣。”就是其代表。针对既有

的文献材料来看，汉字中的“位”字，最早出现在战国

时期的包山楚简与郭店楚简之中，其中所表示的意义都

是“莅”，举例来说，在《包山楚简·卜筮祭祷记录》

中就提到过“臧敢为位，既祷至（致）命。”同时，在

《郭店楚墓竹简·老子丙本》中也涉及到“则以哀悲位

（莅）之，战胜则以丧豊（礼）居之。”

四、汉语词汇中派生词的演进方式

（一）汉语词汇中语音的派生

所谓的语音派生，就是在将原有词汇音节中的部

分因素进行改变，从而形成新的词汇。出现语音派生的

情况，清代学者对此有多方面的论述，举例来说，针对

汉语词汇中的“貣”字，在《说文·贝部》中，就有该

汉字的下段玉裁注，也就是“古无貣、贷之分，由貣字
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或作贷，因分其义，又分其声。如求人曰乞，给人之求

亦曰乞，今分去讫、去既二音。”

在当前广为流传的训诂经注就是在汉朝产生的，

也就是说此类情况最早是由汉朝人所记录。这种产生与

记录的现象属于两种情况，大众更为相信汉语词汇中的

音变派生肯定是在很早之前就已经存在，只不过是在口

语中被涉及，在经注涉及不足的程度下，极难被获知，

但值得庆幸的是字形派生属于显而易见的，都属于多义

词派生的方式，在起源方面应该是差别不大的，或者，

能够凭借字形的派生来推断出音变派生的起源与发展的

时期。语音派生一部分仅仅使声母者发生了改变，一部

分使韵母者发生了改变，同时还涉及到变调者的改变以

及声韵调均涉及到的改变。该角度从一定意义上来说，

到目前为止已经涌现出了大量的研究成果，所以不做过

多的阐述 [6]。

（二）汉语词汇中的字形派生 

1. 狭义角度的形体派生

这种派生主要涉及到以下几个方式：

首先，异体汉字的职能分配，也就是将既有的属

于一字异体的形体通过确立，形成不同字形来对既有的

以一个字形承担的词义进行分担。举例来说，针对马王

堆汉墓出土的帛书字形中能够得到，“阵”这种异写形

体应该表示为“陈”字，后来承担了战阵含义，从而形

成新的不同含义的词汇。而汉语词汇中的“奈”这种异

写形体应该表示“柰”字，在分担后有了奈何的含义，

从而生成不同含义的词汇。

其次，构件的增加。即在既有字形上对新构件进

行添加，从而形成新字形，对原有字形所代表的词义进

行分担，构件增加的方式属于汉语词汇派生的最具代表

性的。举例来说，汉语词汇中的“賣”字，其在“買”

字之上对“出”这一新构件进行了添加，从而对离析形

成的词义“卖方行为”进行分担，在《说文·出部》中

就对“賣”字有所提及，即：“賣，出货物也。从出，

从買。”针对现存的资料和研究来看，这个字应该是在

秦灭六国，大一统后形成的，并且这种情况一旦产生就

严格分工，因此，其应该属于秦朝“书同文”在对文字

整理过程中所新创汉字。在秦大一统之前，“買”不仅

代表买，同样代表卖，举例来说，在古文中就曾有“其

乘服公马牛亡马者而死县，县诊而杂買（賣）其肉，即

入其筋、革、角，及索入其贾钱。”的涉及。

最后，构件的改换。所谓的构件改换，即以新构

件将既有字形中的部分构件进行替换，从而将既有字形

所代表的含义进行分担。举例来说，古代《说文·示部》

中就对汉字“祡”有所解释，即“祡，烧柴焚燎以祭天

神也。从示，此声。”据各类文献显示，“柴”字多会

用在祡祭上，例如在“柴于上帝。”以及“谓燔柴以告天。”

中所提及的，祡祭将烧柴作为其重要特征，因此，初始

时期仅用汉字“柴”字来表示，这就属于“柴”字的引

申义。逐渐进行了偏旁的改变，将“木”替换成“示”，

从而派生出“祡”，发展成祡祭专门应用的汉字。

除此之外，针对汉字笔画发生改变而形成的派生

字形，其涉及的研究材料还比较少。部分文章中将“母

和毋”、“王和丰”、“刀和刃”等作为了笔画改变形

成的派生字，但通过各方面资料的查阅，对其给予了否

定，其一定是要创造出能够将笔画改变的字，同时能够

及时在功能方面进行区别，此类情况仅能通过人为规范

才能够得以实现，仅在汉字形体的自然发展与演进中是

很难形成的 [7]。

2. 广义角度的形体派生

创造和既有形体不发生联系的新字，此类情况在

我国汉字系统的自然演进中是极难见到的，部分通过人

为强制性创造的诸如武周新字，

也仅仅是昙花一现的存在。在《颜氏家训·杂艺》

中就多有提及，其中所涉及的诸如以百念为“忧”、不

用为“罢”、更生为“苏”等北朝新字，也没有了太多

的活力。这就代表汉字的派生，具有字形与字用延续的

规律，对字的形体进行截然的分断与一般性规则是背道

而驰的。在部分论述过程中总会有这样的例子出现：诸

如“亦”和“腋”的派生，但在事实上是有很大误解存

在的，“亦”和“腋”没有直接性联系，汉字“亦”属

于先通过汉字“夜”的借用，接着再以“夜”为基础形

成“腋”字。
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