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中华民族共同体意识的概念维度
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摘　要 ：铸牢中华民族共同体意识是应对国内外一切风险挑战的重大战略决策，此举不仅是维护国家统一、促进民族团结的必

然选择，也是确保国家长治久安的根本保障。基于此深入探究中华民族共同体意识的概念维度，揭示其理论与实践价值，为推

动中华民族共同体建设提供思想支撑和行动指南。
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一、中华民族共同体意识的历史渊源探究

（一）古代民族交往融合中的共同体意识萌芽

在先秦时期，华夏族的形成过程是一个复杂而漫

长的历史阶段，它不仅涉及部落间的交往融合，还包括

了各种制度和思想文化的创造与传播。这一时期，部落

间的关系经历了从对立到合作，分裂到统一的演变，形

成了丰富的共同体意识萌芽的状况。

炎黄部落联盟与蚩尤部落的征战是古代民族融合

的关键。这场大规模的部落冲突涉及多个部落，使得人

口、文化与生产方式的交融。战争后，各部落成员共同

生活，形成了以炎黄为核心的华夏族雏形，部落间的交

流与融合不仅通过通婚、贸易和战争，还包括文化交流。

甲骨文的使用和传播，作为共同文化认同的标志，促进

了部落间的交流与融合，为中华民族共同体意识的形成

奠定了基础。

在政治制度方面，“五服”制度是周代的政治体

系之一，将国家统治的范围划分为内服和外服，通过制

度安排促进民族融合，增强国家统一和稳定。此外，周

朝实行的分封制对中华民族共同体意识的初步形成具有

深远影响。尽管诸侯拥有一定的政治权力，但周天子作

为天下共主的观念被广泛接受。各诸侯国遵循周王室的

礼仪和文化教育规范，保持祭祀礼仪一致性，这种文化

向心力超越了地域与政治权力的分散性，使得华夏大地

在文化认同上具备了整体性与连贯性，为中华民族共同

体意识的形成构筑了初步且坚实的基础。

在思想文化领域，儒家思想中的“仁爱”与“礼义”

为不同民族之间的和谐共存提供了伦理道德基石。孔子

所提倡的“己所不欲，勿施于人”的黄金法则，已成为

处理民族关系的关键指导原则。同时，儒家文化强调的

“和而不同”的理念，鼓励在保持各自文化特色的基础

上，追求社会的整体和谐。除了儒家文化外，诸如道家、

法家等其他学派，在不同程度上对中华民族共同体意识

的形成产生了影响。道家主张“无为而治”，提倡顺应

自然，这在一定程度上促进了各民族之间的和谐共处。

法家推崇通过严谨的法律体系来约束行为，尽管其初衷

主要维护统治阶层的权益，但长远看，完善的法律体系

对建立稳定社会秩序有积极作用。在艺术方面，先秦时

期的青铜器、玉器等艺术品展示了高度的工艺水平和审

美追求，不同部落的艺术品中有着共同的审美特征，体

现了文化的融合。

先秦时期的文化与政治实践为中华民族共同体意

识的形成奠定了坚实的历史基础。这些实践不仅促进了

华夏族内部的统一和融合，也为后来中华文明的持续发

展和繁荣打下了坚实的基础。在此基础上，中华民族共

同体意识逐渐成为中华文化的精髓之一，影响着后世对

民族团结和国家统一的看法和实践。

（二）近代民族自觉与共同体意识的发展

鸦片战争的爆发，使中国被迫卷入西方列强主导

的世界体系，国家主权遭受严重侵犯，沦为半殖民地半

封建社会，民族危机空前严重。这一时期，西方列强凭

借先进的枪炮舰船等武器，强行打开中国的通商口岸，

倾销商品、掠夺资源，中国传统的经济架构遭受巨大冲

击，民众生活陷入极度困苦。面对这样的国家危机，各

民族开始深刻觉醒，并在苦难中紧密团结起来。甲午战

争便是典型例证，满族、汉族等各民族将士同仇敌忾，

在黄海海战等战役中并肩作战，他们面对装备精良的日

本侵略者，毫不畏惧，以鲜血和生命捍卫国家尊严。其

中，邓世昌等民族英雄壮烈牺牲，他们的事迹彰显了各

民族在民族危亡时刻共御外敌的坚定决心。

民族平等与团结等理念在这一时期逐渐兴起并广

泛传播。“五族共和”理念的提出具有划时代的历史意义，

这一理念打破了传统的民族隔阂观念，倡导满、汉、蒙、

回、藏等各民族平等地参与国家建设与治理，确保在政

治、经济、文化等领域享有平等权利。这种理念极大地

增强了各民族的国家归属感与民族认同感，使各民族深

刻认识到只有团结一致，才能共同抵抗外来侵略，实现

民族的独立与解放。在这一理念的指引下，各民族在反

抗外敌入侵和追求民族独立解放的斗争中并肩作战。特

别是在抗日战争期间，全国各民族形成了抗日民族统一

战线，各民族同胞在不同的战线上以各种形式投身抗战，
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无论是在前线英勇杀敌，还是在后方提供支援，都展现

了强大的凝聚力和团结精神。在该时期，中华民族共同

体意识实现了历史性的增强与深化。

二、中华民族共同体意识的概念维度

（一）身份认知维度

各民族成员对自身作为中华民族一员的身份认知

经历了漫长的形成过程。在古代，随着华夏族与周边民

族的融合，一些少数民族逐渐接受了华夏文化并认同自

身与华夏族的联系。例如，魏晋南北朝时期，少数民族

政权如北魏积极推行汉化政策，其民众在文化融合过程

中对自身身份认知产生了变化。在个体层面，这种身份

认同表现为对中华民族身份的自豪感与归属感，个体以

身为中华民族的一员而骄傲，致力于传承与弘扬中华民

族的文化与传统；在群体层面，则体现为各民族间相互

尊重、相互包容，共同构建中华民族大家庭，如在现代

社会，各民族在学校、社区等环境中和谐共处，共同参

与各类文化活动与社会事务。

（二）政治认同维度

政治认同构成了中华民族共同体意识的核心维度。

对中华人民共和国而言，国旗、国歌、国徽是国家的象

征与标志，民众对其的尊重和认同体现了对国家的热爱

与忠诚。例如，在国庆等重大节日，全国各地民众自发

举行升旗仪式，高唱国歌，表达对国家的敬意。坚定维

护国家主权和领土完整更是政治认同的核心要求，在面

对领土争端等问题时，全体中华儿女坚决捍卫国家权益。

随着新民主主义革命的胜利，新中国得以建立，标志着

“三座大山”的推翻，并推动了改革开放的历程。关于

民族政策，比如民族区域自治制度，增强了各民族的团

结奋斗与共同发展。核心价值观念，如致力于为人民服

务，已广泛被接受并深入人心。同时，对中国特色社会

主义的政治认同感体现在对基本政治制度以及根本政治

制度的认同与遵循，这些制度确保了各民族人民行使主

权的权利，并推动了各民族在国家事务管理中的平等参

与。

（三）文化共识维度

在文化传承发展座谈会上，强调了中华文明的统

一性，这一根本特性决定了中华民族各民族文化的融合，

即便面临重大挑战，也能保持其牢固的凝聚力。这种统

一性进一步加深了国土完整、国家安定、民族团结、文

明延续的共同认知。中华优秀传统文化融合了各民族文

化的精髓，它既是各族人民共同奋斗的成果，也是不断

强化中华民族共同体意识的关键所在。

从民族属性的角度来看，中华优秀传统文化是中

华民族共有的宝贵遗产。这表明，辉煌灿烂的中华优秀

传统文化并非某一民族的独立创造，而是在漫长的历史

进程中，由56个民族共同孕育而生。无论是儒家典籍，

还是少数民族史诗等，均是中华优秀传统文化的结晶。

各具特色的优秀传统文化共同构成了中华传统文化的重

要组成部分。中华文化与各民族文化之间存在着密切的

根源联系，各民族文化展现了中华民族共同体意识概念

的文化共识维度。另一方面，民族是一个在历史上逐渐

形成的稳定群体，其成员共享相同的语言、地域、经济

生活，并在文化上展现出共同的心理特征。因此，为了

铸牢中华民族共同体意识，我们需要培养各民族基于共

同文化对中华民族共同体的心理认同感，文化认同作为

最深层次的认同，必须在构筑中华民族共有精神家园的

过程中实现各民族文化认同的凝聚。

中华优秀传统文化为各民族提供了对中华民族共

同体文化认同的坚实基础和丰富的文化滋养。它不仅是

中华民族共同体建设的灵魂基石，使中华民族共同体与

其他民族共同体相区别，也是建设中华民族共同体特别

是中华民族文化共同体，推进中国式现代化的血脉基石。

（四）价值追求维度

伟大的中华民族孕育了共同的价值追求，即社会

主义核心价值观。这一价值体系，凝聚着民族精神，彰

显着时代担当，为全体中华儿女指出了奋斗的路径，为

铸牢中华民族共同体意识提供了行动指南。

在国家层面，富强体现为国家综合实力的显著提

升以及经济的繁荣发展，为中华民族的生存与进步奠定

了坚实的基础。民主彰显人民当家作主的地位，各民族

共同参与国家事务，充分表达意愿与诉求，确保民族权

益得到公平保障；文明乃各民族文化的传承与交融之精

华，以高度的文化自觉与自信，推动精神文明建设，促

进民族间相互尊重与理解；和谐则营造各民族和睦相处、

和衷共济、和谐发展的良好环境，消弭矛盾与冲突。

在社会层面，自由赋予各民族成员广阔的发展空

间，使其能充分发挥自身潜力，追求更加美好生活；平

等原则确保了无论民族人口数量、地域规模、发展水平

的差异，各民族在政治、经济、文化等领域均享有同等

的地位与权利；公正要求在资源分配、机会给予、政策

制定等方面秉持公正原则，不偏袒、不歧视，让民族发

展成果普惠全体；法治为民族关系的调整与民族事务的

治理提供坚实的制度框架与法律依据，保障民族共同体

有序运行。

在个人层面，爱国是各民族对伟大祖国的深厚情

感与忠诚奉献，将个人命运与国家命运紧密相连。从古

至今，无数仁人志士为了国家的利益不惜牺牲个人生命，

如岳飞精忠报国，抵御金兵入侵；林则徐虎门销烟，抗

击帝国殖民侵略。集体主义也深入人心，在面对自然灾

害如地震、洪水时，各民族人民团结一心，集体抗灾救

灾；敬业激励各民族人民在各自岗位上勤奋努力、精益

求精，为民族振兴添砖加瓦；诚信构建起民族间相互信
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任、诚实交往的桥梁，是经济社会交往的基石；友善倡

导各民族成员友好相待、互助互爱，形成温暖和谐的民

族大家庭氛围。

这些价值追求相互交织、相互促进，共同凝聚成

中华民族共同体意识坚不可摧的价值内核，引领中华民

族在伟大复兴征程上奋勇前行。

（五）社会理想维度

民族团结、国家统一、共同富裕构成了中华民族

共同的社会理想。在全国民族团结进步表彰大会上，强

调要全面践行新时代中国特色社会主义思想，始终围绕

铸牢中华民族共同体意识这一核心，不断推进民族团结

进步事业的深入发展，加强中华民族共同体的构建，为

实现中国式现代化，奋力推进国家强盛、民族复兴的宏

伟蓝图而持续努力。

民族团结是实现各民族和谐共生、共同繁荣发展

的坚实基石。中华民族是有着五千多年文明史的伟大民

族。在漫长的历史长河中，各民族携手开拓了祖国的辽

阔疆域，建立了统一的多民族国家，谱写了中国灿烂的

历史篇章，孕育了辉煌的中华文化，并培育了崇高的民

族精神。中华民族共同体的形成和发展深深植根于各民

族间紧密相连的血脉关系，这是其历史基础的重要组成

部分。共同的信念促使各民族携手构建统一的多民族国

家；文化上的相互融合铸就了中华民族多元一体的文明

特色；经济上的相互依存为中华民族构建统一的经济体

提供了坚实的基础；此外，各民族间深厚的情感纽带进

一步巩固了中华民族的团结。

实现祖国的完全统一，是全体中华儿女的共同愿

望，符合历史发展的必然趋势、正义的追求以及人民的

普遍意愿。在中华人民共和国成立 75 周年庆典招待会

上，立足于国家强盛和民族复兴的战略高度，对“一国

两制”政策的深入实施及祖国统一事业提出了明确的指

导方针。这一行动表达了全体中华儿女对于实现祖国完

全统一的坚定意志和信念，必将激发港澳台同胞与大陆

同胞同心协力、共同前进，为中华民族的长远福祉和民

族复兴的辉煌成就贡献力量。

中国式现代化体现了全体人民共同富裕的理念。

实现中华民族的伟大复兴，是全体中华儿女，包括香港、

澳门同胞以及台湾同胞的共同愿景。自十八大以来，我

国坚定贯彻“一国两制”政策，严格遵循“港人治港”、

“澳人治澳”以及高度自治的原则，推动了香港从动荡

迈向有序治理的阶段，并进一步迈向繁荣兴盛的新时期。

此外，我国针对台湾问题，提出了新时代解决的总体策

略，促进了两岸的交流与合作，确保了在两岸关系中的

主导权和主动权。实践已经充分证明，坚定推进“一国

两制”的实践和祖国统一的大业，不仅符合港澳台同胞

的根本利益，也符合国家的核心利益，更是全体中华儿

女共同愿望的体现。

这些社会理想在塑造共同体意识方面发挥了关键

作用，促使各民族人民在追求这些理想时更加紧密地团

结，共同致力于民族复兴。中华民族共同体的构建和发

展反映了人民的意愿、时代的趋势以及历史的必然性。

在推进民族复兴的道路上，民族团结成为汇聚各民族力

量的关键，为国家的统一提供了坚实的基础。同时，共

同富裕作为民族全面发展的核心目标，与民族团结和国

家统一相辅相成，共同构成了不可或缺的三大支柱。

在维护国家统一、促进民族团结以及实现民族复

兴的过程中，中华民族共同体意识发挥着至关重要的作

用。深入分析该意识的历史渊源和概念内涵，有助于我

们清晰地认识到，它是各民族在长期历史发展中所形成

的共同精神纽带。在现代社会，我们应不断强化这一意

识，促进各民族在政治、文化、价值观念和社会理想等

方面实现更深层次的融合与合作。这将有助于我们应对

国内外的各种挑战，并坚定地朝着中华民族伟大复兴的

目标前进。各民族应携手并进，传承和弘扬中华民族的

优秀文化传统，坚守共同的价值观和社会理想，为构建

一个更加团结、和谐、繁荣的中华民族大家庭而不懈努

力。
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