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萧红与迟子建作品比较论
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摘　要 ：比较研究是文学批评的一种重要方法，特点在于它的跨越性和价值意义的提升。萧红和迟子建的作品无论是从地缘文

化的相似性还是从女性创作的文本题材、创造风格上都具有比较的共同基础和价值意义。萧红、迟子建是中国现当代文学史上

著名的女性作家，她们活跃于不同的历史时期、社会环境和文化语境，从文学作品中我们可以清晰地看出两位作家对东北地域

文化的共同呈现、独特的女性话语与视角、深厚的人文关怀与现实批判。在对诗意空间的建构、日常叙事下的历史性题材、生

态文学等创作方面，迟子建实现了对萧红写作风格的继承与超越。
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一、比较研究的基础与研究意义

（一）地缘文化。萧红、迟子建都是出生于东北

的女性作家，广袤的黑土地承载着她们或不幸或有幸的

童年经历，童年记忆深深印刻在脑海中，积淀成稳定的

心理结构，进而形成小说中时常出现的故园情结。从地

缘文化角度进行比较，有助于对特定作家作品文化特征

的整体把握。萧红、迟子建的小说文本中反复出现的自

然景观、民风习俗、价值观念、精神状态是特定区域特

定时期文化状况的写照。在提倡区域文学整体研究的当

下，个体作家作品的比较研究是对作家群体或文学流派

的深入关照和把握的基础。东北文学在整个文化体系中

的边缘地位使得它更具有一种开放和流动性，因此跨越

时代的萧红、迟子建作品的比较研究可以为整个东北文

学研究提供个例参照，从个案中提取具有普遍意义的区

域性文学研究的方法与途径。

（二）小说文本。萧红、迟子建在小说的选材立意、

创作姿态上具有很大的相似性，同时又有着截然不同的

审美风格。因此，在比较研究的过程中，可以清晰的看

到两者小说的异同，这有助于深化对萧红、迟子建小说

的思想内涵的解读。比较研究建立在单个作家作品的研

究基础之上，加强对单个作家作品的研究是进行比较研

究的前提，也是促进比较研究的重要方法。不同的读者

对小说的文化意义具有迥异的理解，即便同一个读者在

不同的境况下对同一本小说的文化意义也会产生不同的

理解，因此将萧红、迟子建小说进行比较，以两者的小

说文本互为参照，考查作家创作时的文化选择、文本中

蕴含的文化意蕴及其与东北文化间的相互关系，不仅有

助于深化对萧红、迟子建小说的文化内涵解读，还助于

把握小说内在文化意蕴对作家创作风格的制约和影响。

（三）创作风格。不同的作家具有不同的创作风格，

但萧红和迟子建的创作风格有很多相通的要素。她们采

用相似的叙事视角和写作手法来表现东北的地域文化和

东北人民的生存状态，但是在两者小说的文化内涵和表

现主题方面又呈现出截然不同的特点。例如，萧红在男

权中心文化语境下的“悲凉”话语，迟子建在女权主义

合围中的“温情”叙述。在小说的创作实践中，主体依

靠原有的图式对客体进行同化与顺应，逐渐建构起客体，

也逐渐建构着主体，实现主体自我的外化和内化。主体

在创造着客体的同时也受到客体的制约。研究两者小说

文化意蕴的迥异，比较不同的文化意蕴对于主体创作风

格的影响，便于全面了解作家创作风格的成因。

二、萧红、迟子建作品的比较研究

萧红、迟子建站在对生活有着深刻思考和人文关

怀的知识女性的立场上来审视、表现和评价自己写作的

时代与社会，在小说创作领域都取得了骄人的成就。萧

红无疑是现代女性文学大家中的佼佼者，在东北文学和

东北作家群中的地位和影响更是首屈一指。钱理群认为

萧红“终于同鲁迅站在了同一地平线，达到了一种对历

史、对文明、对国民灵魂的过去、现在、未来的大彻悟”。

六十年代出生，八十年代走上文坛的迟子建对萧红的作

品及其创作风格极其推崇，在《我只想写自己的东西》

一文中，迟子建指出，“萧红内心透明，文字感觉好，

敏感脆弱丰富的情感应该是最优秀的女作家所不可缺少

的，而这些她都具备了。”推崇之余，迟子建与萧红小

说存在诸多方面的相通点。

（一）东北地域文化的共同呈现



| 59现代教育与应用
Modern Education and Application

萧红和迟子建对故乡都有着深厚的情感，“为什

么要失眠呢？烦躁、恶心、心跳、胆小，要哭泣，我想，

也许就是故乡的思虑吧！”萧红在《失眠之夜》一文中

如是说。在《呼兰河传》中，虽然故乡并未给萧红带来

更多的美好回忆，但是萧红对故园仍然具有难以割舍的

情愫。迟子建同样基于自身对故乡的独特情感，加之深

受萧红小说的影响，进一步着力描写东北地域文化，于

是，萧红笔下的皑皑白雪，无尽的风吼、冰冻同样呈现

在迟子建的笔下，神秘玄虚的萨满法师、琳琅的法器、

热闹的秧歌一次又一次的出现在两者的文学作品中，逐

渐形成了具有地域文化特色的文学意象。

两者小说中共同描绘的自然风物和民俗风情，并

没有简单的雷同式呈现，而是经过作家独特的经验和超

验的价值判断筛选出来。迟子建在萧红开拓的文学题材

上再次将东北地域文化真实完整地展现在读者面前。萧

红从东北的自然特征和生命特征中透视出比表面现实更

为深刻的具有民族、性别寓意的乡土东北，自然的生机

是人生死寂的参照物，迟子建继承了萧红的深刻观察和

体悟，同时又赋予对自然的敬畏和热爱，呼唤人性回归

自然。两位女性作家在地缘关系和文学艺术的牵引下共

同唱响了东北地域文化之歌。

（二）独特的女性话语和视角

萧红在男权中心文化语境下坚守女性的话语自主

权，打造了“荒凉”的女性话语。迟子建身处当代社会，

同样坚守着女性的话语自主权，她并未同当时的女权主

义者一样追求轰轰烈烈的女权解放，而是将自己的视角

投注到女性的内心世界，用平和的心态来看待两性之间

的冲突，积极找寻两性和谐共存的方式，搭建两性和解

的桥梁。迟子建之所以能够在浮躁的社会文化浪潮下保

持独特的视角和冷静的心态，缘于她自身的创作理念，

她和萧红一样，在时代的大潮中坚守自己的文学主张和

创作方式。

萧红善于使用儿童的视角和女性的视角观察社会

生活，用女性特有的敏感细腻刻画生活的本真状态。《后

花园》、《呼兰河传》中的大部分内容都是以孩童的视

角来观察周围的世界，《广告副手》、《弃儿》等篇目

中可以明显的看到作家自己的身影。同样的，迟子建的

《北极村童话》、《那失去的……》等作品也用儿童的

视角观察世界，用儿童的心智感受世界，早期作品中这

种叙事视角的模仿痕迹尤为明显，但她灵活自如地扩大

了叙事视角的空间，例如《采浆果的人》、《雪坝下的

新娘》、《日落碗窑》等都是描绘“傻子”眼中看到的

外部世界和内心世界。“傻子”视角拓展了儿童视角一

贯的单纯明净的心理空间，使得小说更富有意味，具有

煽动性。

（三）深厚的人文关怀与现实批判

萧红和迟子建都出身于社会底层，她们与普通百

姓生活具有感同身受的情感联系，都自觉地选择平民立

场，站在平民的角度上观察周围的社会生活，传达世俗

生活中的酸甜苦辣。萧红在恨铁不成钢的极度批判中传

达出自己的心情，有鲁迅“哀其不幸，怒其不争”的意

味，迟子建则用自己悲悯的心来体察周围的一切，将自

己的生活经历与感悟和现实生活中的人事相联系，从而

创造出源于现实素材又高于现实素材的艺术形象。《踏

着月光的行板》中农民工夫妇之间深深的爱意是作者浸

染着自己的情感经历刻画而成的。“我们婚姻生活中曾

有的温暖又忧伤地回到了我身上，所以对那对民工夫妻

的感情，很大程度上倾注了我对爱人的怀恋”。迟子建

秉承萧红所具有的深厚的人文关怀开拓了新的文学主题

和素材。

从国民劣根性的批评这一角度，萧红用痛彻心肺

的措辞和呕心沥血的文字奉献出自己对祖国和故园深沉

的爱。迟子建则让自己的笔触深深扎根于东北的黑土地，

在改革开放的大潮下，用特殊的批判方式使人们看到社

会生活中存在美好的一面，并力图开拓深刻沉稳、积极

向上的社会空间，同样起到了警醒世人的作用，尽到了

优秀作家的职责。

三、迟子建对萧红写作风格的继承与超越

作为当代著名的女作家，迟子建一方面继承了萧

红创作的诸多内容，同时也开创了自己的艺术风格，并

且得到了文坛的广泛认同。

（一）对诗意空间的建构

王安忆认为，“一个优秀的作家，不仅要向人们

揭示社会与人生的苦难真相和残忍面目，而且要在洞悉

人生真相之后，找寻或创造一种承担真相的力量，让人

们在用文字堆砌的艺术世界里获得精神的抚慰和情感的

引渡。”从批判的深度和广度上来讲，迟子建的作品不

如萧红，但是从建构的角度来讲，萧红的作品远远不如

迟子建。迟子建在萧红的批判基础上进行了建构，为人

类寻找诗意的心灵栖居地。千里沃野、仓廪丰盈滋养了

东北人健壮的体魄，辽阔苍茫、雄奇险峻的生存环境塑

造了东北人豪气冲云天的性格特征，黑土地作为大地根

萧红与迟子建作品比较论
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基的具体形态彰显着博大精深的文化内涵。同时，在迟

子建小说中，黑土地意象又是含而不露的，它往往被外

物所覆盖，如白雪（《白雪的墓园》）、土豆（《亲亲

土豆》）、煤屑（《世界上所有的夜晚》）等，因此，

多数情况下它仅作为小说叙事的场域，叙事重点放在黑

土地载负着的原野、花草、森林、河流、小溪、村落等

自然景物之上，黑土地作为小说叙事的基点而获得存在

性价值。即使在迟子建书写城市人的生存环境和精神状

态的小说之中，黑土地也是他们唯一赖以生存的精神根

基和心灵的栖居地。在黑土上的生活充塞着“北极村童

话”，孩子是无忧无虑幸福快乐的，老人是慈爱安详悠

闲自得的，处处一片世外桃源的景象。

（二）日常叙事下的历史性题材

迟子建在萧红所展现的东北地域文学的基础上拓

展了历史性题材。《额尔古纳河右岸》、《伪满洲国》

等都是她用日常叙事写史的代表作。长篇小说《伪满洲

国》开篇并没有史诗般的宏大架构和深沉基调，只是从

普通百姓的日常生活场景写起：“吉来一旦不上私塾，

就会跟着爷爷上街弹棉花，这是最令王金堂头疼的事

了。把他领出去容易，带回来难。吉来几乎是对街上所

有的铺子都感兴趣，一会去点心铺子了，一会又去干果

店了，一会又笑嘻嘻的从畅春坊溜出来了。”迟子建关

于历史题材的书写，从民间立场着笔，更为全面真实的

反映“九·一八”事件后，处于伪满洲国统治之下的普

通百姓的生活现状和精神状态。迟子建在作品中采用日

常叙事的视角来展现抗战这一宏大历史主题，从大处着

眼小处着笔，明显继承和超越了萧红从自我体认和感悟

中叙写民间万象的写作方式。

（三）生态文学

萧红对于东北地域的自然风物和民俗风情的展示

是为了树立批判的对象，她对于黑土地的描绘饱蘸着愤

恨和亲切交织的矛盾情感，并没有单纯地专注于自然本

身的意义和价值。迟子建则不同，她无疑是执意建构自

然生态环境，有意识地赋予自然以主体性，自然是人类

赖以生存的基础也是人类的精神家园。在生态意识的指

引下，迟子建开拓了自然和精神的圣地。《额尔古纳河

右岸》是迟子建书写生态文学的标志。她在进行这部小

说的创作之前多次进入鄂伦春人聚居区进行采访，并写

下了十万字的文字记录。迟子建用作品阐述了“在人类

文明的进程中保留原生态的生物物种和生存方式未尝不

是一件值得称道的事情”。迟子建在谈到《踏着月光的

行板》时曾说到：“我没有夸张地描写生活中的残酷性，

但读者可以看出好多细节是沾满血迹的。”在对现代性

的批判中饱含着作家对良好的社会生态系统的建构。随

着当下社会生态意识的增强，相信迟子建的生态文学之

路会越走越宽。
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