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高职护理专业的不同生源地学生志愿填报状况抽样调查 
◆邓艳鸿 1  丁  杰 1  李胜琴 2  饶和平 2 

（1.衢州职业技术学院医学院 17 护理 9 班  浙江衢州  324000；2.衢州职业技术学院医学院  浙江衢州  324000） 

 
摘要：目的：了解不同生源地护理专业学生自愿填报情况。方法：
自行设计志愿填报问卷表，以护理专业学生为调查对象，将衢州
职业技术学院三年制学生作为调查对象，以班级为单位随机抽取
生源地位于农村和城市的护理专业学生各 100 名，就入学护理专
业志愿填报状况进行问卷调查。结果：农村户口的学生自愿填报
护理专业高于城市户口的学生（p<0.05）；城市地区的学生志愿
填报的信息来源主要来自于亲朋好友，而农村地区的则大多来自
于招聘会，志愿信息来源有统计学差异（p<0.05）。城市的学生
志愿填报推荐人大多是父母，而农村的大多是自己，志愿推荐人
有统计学差异（p<0.05）。在专业调剂和毕业后愿意从事护理专
业的工作两项，无统计学差异（P>0.05）。结论：在护理专业志
愿的填报上农村地区自愿选择的程度明显大于城市地区（P＜
0.05），需要进一步加强招生志愿填写技能的培训与研究。 
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在我国医院护理人员为紧缺型人才，而护理职业也较为稳
定，所以越来越多的学生选择了这个行业。但同时影响学生志愿
选择的因素也有很多，例如生源地的不同、家庭经济状况、日后
就业等等因素都在影响着志愿的填报。但中学生会常面临选择的
困境，考生在辨别是非上的能力有待提高，自我认识不够全面，
主观能动性不强等问题[1]。可能有很大一部分选择听取老师、家
长甚至朋友的意见或建议来填报志愿。为了解高职护理专业填报
志愿的志愿情况，我们展开了调查。通过相关调查辅之以深度访
谈，通过社会学和心理学的视角来分析当前学生对高考择校专业
相关因素的看法和态度。在此基础上对学生、家长、学校提出相
应对策建议，现报道如下。 

1.调查对象与方法 
1.1 调查对象  本次调查对象为衢州职业技术学院护理专业

的学生。选取本院校医学院三年制护生作为研究对象，以班级为
单位，每班随机 10 名，共抽取 200 名学生为调查对象，其中农
村户口 100 名，城市户口 100 名。研究对象纳入标准：所有在校
的三年护理专业学生，包括普高生及单考单招生。排除标准：①
在医院进行临床实习的护理专业学生；②“2+3”五年制生。本
次调查共发问卷 200 份，回收有效问卷 200 份，问卷的有效回收
率为 100％。 

1.2 调查方法  
1.2.1 调查工具   
自行设计志愿填报问卷表，问卷包括一般资料（如性别、年

级、年龄、民族等）和专项资料（如是否自愿填报护理专业、信
息来源、选择原因等 6 项内容）。所有专项调查内容采用单项选
择形式回答。 

1.2.2 资料收集方法   
问卷设计完成之后，先随机抽取 15 名护生进行预调查，并

根据问卷情况及护生意见进行修改，形成正式问卷。先对调查员
进行培训，然后派出学生调查员（2 人一组），对随机抽取的学
生，以班级为单位进行问卷调查，在介绍问卷表填写方法的基础
上，由被调查对象自行填写问卷，当场回收，同时与部分调查对
象进行面谈[2]。 

1.3 统计学方法    
采用 SPSS22.0 软件对数据进行统计分析，以 P<0.05 为差异

有统计学意义。 
2.结果 
农村学生自愿填报护理专业高于城市户口的学生（p<0.05）；

城市与农村地区学生志愿信息来源有统计学差异（p<0.05），城
市与农村的学生志愿填报推荐人有统计学差异（p<0.05），详见
表 1 

表 1  高职护理专业学生不同生源地志愿填报本专业情况 
问卷内容 城市（n=100） 农村（N=100） X2 P 
1.是自愿填报 60（60％） 80（80％） 4.34 0.037 
2.志愿信息来源 

A 网络 
B 招娉会 
C 亲朋好友 

3.选择原因 
A 就业前景良好 
B 家人健康状况 
C 为人民服务 

4.志愿填写推荐人 
A 父母 
B 老师 
C 自己 

5．专业是否调剂 
6.毕业后是否愿意从事护理专业 

 
30（30％） 
20（20％） 
50（50％） 
 
50（50％） 
30（30％） 
20（20％） 
 
60（60％） 
10（10％） 
30（30％） 
10（10％） 
89（89％） 

 
30（30％） 
40（40％） 
30（30％） 
 
50（50％） 
25（25％） 
25（25％） 
 
45（45％） 
5（5％） 
50（50％） 
5（5％） 
95（95％） 

 
 
11.667 
 
 
 
1.010 
 
 
 
8.810 
 
1.802 
2.446 

 
 
0.003 
 
 
 
0.603 
 
 
 
0.012 
 
0.179 
0.118 

3.讨论 
3.1 不同生源地学生填报护理专业的情况比较分析   
调研结果表明，农村和城市的学生在填报志愿的情况上有统

计学差异（P<0.05），可能农村生容易吃苦有关，而城市地区的
学生大部分填报护理专业不是自愿的，而是因为父母的要求填报
的；信息来源的途径、选择护理专业的原因也大不相同，不同生
源地的学生对志愿填报的自愿程度不同，因此我们应该多开展有
关志愿填报的讲座来改变父母，自己及家人的观念，使得学生可

以发挥自己的选择权。同时在志愿填报方面，提供更多的信息和
渠道，使得同学们不盲目，不盲从，有目标的去填报志愿。在志
愿填报的选择原因上，调查结果显示并没有特别大的差异，表明
在选择原因的问题上对志愿填报的结果并没有太大的影响，可能
与护理专业确实是社会紧缺专业有关。 

3.2 强化志愿报精准化指导的对策 
3.2.1 提高农村地区学生的自信力   
为了提高农村地区学生的自信，学校可多开展有关于如何提
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高学生对自己的认可度之类的讲座，来为不自信的学生提升对自
己的认可度。或者护理行业的领导者去农村地区的学校进行招
生，并与他们签订合同，为他们减轻以后的就业压力，同时也提
供了保障。 

3.2.2 强化城市地区学生自愿填报护理专业的宣传   
为了能够更好的让高考的同学有目的的选择填报自己满意

的专业，提高填报志愿的效率，丰富同学们关于志愿填报的内容，
使得具有目的性，提升对各个专业的了解程度，启发学生的主观
能动性，有必要改变志愿填报的方法方式、出版更多关于高考志
愿填报的书籍，多开展关于志愿填报的课程以及讲座，使用大数
据的方式更加明确各大名校以及各个专业的往年的填报人数、以
及日后就业的利弊情况，同时对家长们也进行更加理智型、专业
化的培训，从而达到更加优化的志愿填报，提高志愿填报的效率 

3.2.3 重视高考生志愿填报知识与技能的指导   
对传统志愿填报类书籍进行完善，把各个院校及其专业的就

业前景及其他因素进行更全面化，系统化，细致化地进行分析，
可以减少学生寻找资料的时间，提高效率，为学生提供更加准确
的填报资料。开展志愿填报的课程，利用数据统计，PPT 和更加
简易通俗的语言交流方式使得学生来了解志愿填报的方式，对志
愿填报的方式做更加精确的分析。注意大数据的使用，在报考过
程中考生在查阅资料的时候，就会利用到网络，网络则会成为报
考者获得信息最为重要的渠道，并且最受报考者信赖，所以在此
时应该推广大数据的使用，来解决志愿填报的问题。 

3.2.4 报考前强化对家长的指导   

考生在报考过程中会因为没有经验而比较盲目，那么在这时
候会听取家长的意见或者建议，那么家长这时候是起着导向作用
的，应该从孩子自身出发提供意见和建议，从高考志愿填报的主
体分析，明确报考专业毕业后从事的具体事业，是否符合考生自
愿从事的职业范围，从而降低专业不对口的发生机率[3]。 
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