
2019 年 12 月（总第 223 期） 

 1794 

综合论坛 

五色草在现代城市景观设计中的创新应用研究 
◆周  阳  尹宝莹  霍治民  

（绥化学院艺术设计学院  黑龙江绥化  152061） 

 
摘要：当景观设计师们挖空心思地寻找景观营造的素材时，突然感受到
这种素材就在身边、就在足下。五色草，一种名不见经传的多年生草本
植物被我们埋没了许久。近些年，设计师们仿佛纷纷意识到就这样一种
我们足下的植物，与现代建筑物、构筑物、雕塑、河流等结合在一起，
也能够为人们营造出一道靓丽而独特的风景。本文通过对五色草造景形
式的探究，总结归纳出适应当今城市可持续发展的景观营造之路。  
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荷花是美的、梅花是美的、青松还是美的，那么我们足下的、

没用机会被古人赞誉的那些花花草草呢？本文我将带领大家来
认识一下曾经被忽视和遗忘的五色草，一起来领略五色草的前世
与今生。 

一、五色草的前世 
据记载，1853 年五色草在爪哇被发现，但是当时仅仅把它

当成一种野草并没有对其进行命名，直到后来引种到了英国，被
命名为：Solenostemon scutellarioides (L.)Codd.，但当时的五色草
并不是像我们今天所见的这样。 初五色草被视为一个独立的
种，没有其他变种或杂交品种。后来随着各个国家文化、经济、
教育等的大融合，不同国家不同品种之间相互杂交而形成了我们
今天所看见的五色草，因此，我们现在所说的五色草在植物学家
的眼中它曾经是一个谱系不清的杂种群，后来被冠以 Coleus 
blumei Benth.的拉丁名，翻译成中文名为五色草。 

二、五色草的今生 
1．五色草简介 
五色草是苋科莲子草属的多年生草本植物，株高 5-20cm；

茎多分枝；单叶对生，椭圆形或倒卵形；全株有毛。五色草的品
种、变种丰富，使得其在园林景观营造中有着不可替代的地位。
我们平时所谓的五色草，其实是绿草、大叶红、小叶红、黑草和
白草的统称。 

2．五色草景观营造形式 
五色草目前在我国常见的设计形式就是花坛，而且花坛营造

出来的效果也受到观赏者的好评。 常见的几种五色草花坛布局
形式如下： 

（1）平面形式布局设计 
自从五色草模纹花坛这种平面布局形式在 1860 年出现以

后，各个国家迅速盛行起来， 初都是规则的几何图形，到了
1875 年以后开始向动物和蝴蝶等生物模样发展。在设计平面式
五色草花坛时要确保五色草不同品种分隔清晰，这样才能使得整
体构图准确。此外，还要注意在设计平面式五色草花坛时要与周
围的环境景观相互协调，在一个固有的自然景观中新加入另一个
景观时，要努力做到“虽为人作，宛自天开”的造景效果。 

（2）突出中间式布局设计 
突出中间式布局顾名思义为中间高出四周的一种花坛设计

形式，这种形式在设计时要考虑如何处理好中间部分与周围的差
异。解决这种问题的办法通常是中间部分栽植一些特殊的植物，
四周配置不同品种的五色草，这样可以凸显出中间作为主景的植
株。 

（3）立体形式布局设计 
在如今的五色草花坛造景中，以这种立体形式布局设计居

多，这些立体花坛一部分是以钢筋骨架为基本载体，更能体现设
计者的主观能动性，在造景方式上具有更大的自由度；另一部分
以一定形式的搁架、棚、篱等，将装饰效果发展到 佳，大大节
省了地表的占地面积，而且与其它景观搭配还能够迅速形成新的
景观效果。 

3．创新形式下的五色草造景 
（1）创新点之一：升华了五色草的写实性 
新形式的五色草造景设计将过去传统的平面式或立体花坛

式造景，设计成时尚化的，与周围景致、休闲空间、现代雕塑等
相互结合的大体量的景观营造，扩大了绿化空间，提高了五色草
在人们心目中的造景地位，创造性的升华了五色草在园林景观营

造中的写实性。  
（2）创新点之二：人工景观和生态景观的完美结合 
在 2017 年的这次加拿大蒙特利尔国际立体花坛展中，有些

设计师拒绝了千篇一律的历史主题和现代主题的反复重复，相
反，他们把目光投向了生态的主题。“大地之母”就是将五色草
与周围自然生态景观完美结合 好的诠释。 

（3）创新点之三：写实与写意的融合 
“写实”与“写意”在美术学中通常用来形容所绘之作的风

格或者手法。美术学中的“写实”是指按照客观存在的事物本来
形态进行造型的描绘；“写意”指的是通过简洁明快的线条描绘
出事物的神与形，追求一种“有意无意之间”“不在取色，而在
取气”的艺术境界。五色草在对于景观的营造上，“写实”是真
实的反应出所造之景的形态；“写意”是在实景的基础上结合当
地的风土人情、人文历史、地域文脉特征等表达一种理性化的境
界。 

三、漆艺技术在五色草造景中的研究 
中华上下五千年，我国的漆器文化发展至今已有 7000 年的

历史了，可谓是中华民族灿烂文化之瑰宝，也是我们祖先智慧的
结晶。漆艺作为一种既属于艺术又属于工艺美术的门类来说，应
用在各个领域，建筑、文艺、戏曲等等都少不了漆艺的身影。 

五色草，虽然色彩丰富，景观造型各异，但终究还是有它的
缺点。冬季，一个对于北方来说寒冷的季节，温度低至零下，是
五色草所不能承受的。五色草在秋末时节叶片开始枯黄、脱落，
这大大影响了它的造景效果。有没有办法解决五色草秋冬季在北
方地区景观保持的问题？经过作者多年的研究和探索发现：漆艺
是一个不错的选择。 

在北方秋末时节，对褪色的五色草实施喷漆上色，选用与其
接近的颜色：红、绿、白、黑等彩漆，依据景观所原有的颜色对
其造景进行喷漆修饰，使其在秋风瑟瑟的季节也能营造出靓丽的
色彩。 

结语 
作为倡导“道法自然”背景下孕育出来的中国园林景观，其

植物造景的核心之处在于并不仅仅满足某种视觉上的享受，也不
是简简单单的品种搭配、生态环境。而是通过植物与周围景观、
建筑、植物、自然环境等融合为一体的艺术表达，这是中国景观
植物造景的精华所在。五色草的景观营造发展至今已经有了很大
的提高，各种创新方法层出不穷，但是我们对五色草的研究还远
远不够，对五色草的造景探索之路还有遥遥万里。 
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