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古诗词积累对学生写作能力的提高 
◆孙玉帅 

（黑龙江省哈尔滨阿城区交界中心学校  黑龙江哈尔滨  150300） 

 
俗话说：“读书破万卷，下笔如有神”，“熟读唐诗三百首，

不会作诗也会吟”。这句话言简意赅地向我们说明了一个深刻的
道理：书读得多，语言积累到一定程度，文章就会写得好，笔下
就会生花。 

新课标强调在习作中运用积累的语言材料，实现读写结合，
尝试在习作中运用自己平时积累的语言材料，培养学生习作的兴
趣与自信心，提高学生的作文能力。 

我们班学生的古诗词积累量特别大，4 0 % 的学生能背诵 5 
0 0 多首古诗词，其余的学生也能背诵 3 0 0 多首，同时他们也
有丰厚的现代名篇阅读量，是学生们五年的积累，虽然只是单一
的背诵，但至少“读书已经成为学生的一种习惯”。   

在平时的作文教学实践中，我常常发现，很多学生或没有东
西可写，或表情达意不够流畅、准确、生动，不是没有丰富的语
言积累和语言经验，而是对自己积累的内容缺乏深刻的认识，知
识要形成心理现象才能运用自如，得心应手。 

古诗词积累不单是知识的积累，更是一种思想认识的积累、
文化的积累。基于这样的实际，我在教学中对古诗词进行了归类
整理，也就是“主题积累”，写景的古诗词可以按春夏秋冬、山
河日月、江河湖海、风花雪月等进行主题积累，抒写个人忧思的
古诗词可以按爱国情、乡情、亲情、友情等进行主题积累，还包
括：励志类诗词、关于明月的诗词等二十几个主题。每周开发一
个小主题，挖掘古诗问和现代文的关联， 

对修辞方法的积累（比喻、拟人、夸张、对偶、双关等）  例
如①阅读李白的《独坐敬亭山》“众鸟高飞尽，孤云独去闲。相
看两不厌，只有敬亭山。”后两句采用了拟人的手法，写出了诗
人对敬亭山的喜爱。“两”、“相”二字把人和山紧密联系在一起，
“只有”两字更突出了诗人对山的喜爱。②阅读孟郊的《游子吟》
“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸
草心，报得三春晖。寸草心”，以小草比喻游子，以春天三月的
阳光来比喻慈母的恩惠。说明慈母的厚爱，儿子是无以报答的。 

对表达方式的积累（叙述、描写、议论、抒情等）①阅读刘
禹锡的《乌衣巷》“朱雀桥边野草花，乌衣巷口夕阳斜。旧时王
谢堂前燕，飞入寻常百姓家。”诗人只选取了野草、斜阳、飞燕
三种景物进行描写，而把对历史盛衰兴亡的感慨，寓情于景，让
人思而得之，含蓄有味。②阅读朱熹的《春日》“胜日寻芳泗水
滨，无边光景一时新。等闲识得东风面，万紫千红总是春。”第
一句叙事，第二句写春天万物更新，第三、四句抒情，赞美春光
无处不在和作者的热爱之情。 

对表现手法的积累（情景交融、托物言志等）阅读张继的《枫
桥夜泊》“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠。姑苏城外寒山寺，
夜半钟声到客船。”通过对环境气氛的极力渲染，表现出诗人的
悲情，寓情于景，情景交融。   

阅读是吸收，写作是倾吐。   
首先，每周按主题积累过后，布置学生围绕小主题的积累写

作文，不限制字数、不限制体裁可以是诗词的仿写、可以是现代
文、也可以是纪实作文、散文等，不变的要求是中心明确，选择
的材料要有利于表达中心。学生完成作文后，进行验收，主要从
作文的内容、结构、语言三方面来衡量，优秀的作文在班级展示
一周。经过一段时间后，学生的作文能力明显提高了。  

1 、作文中不在是只用名言警句式的开头，而能将诗词的内
涵与现实生活情景相联系。 

学生作文：《雨》 
雨是有灵性的，她似乎总能顺应人意，“随风潜入夜，润物

细无声。”雨是温柔的，“沾衣欲湿杏花雨，吹面不寒杨柳风。”
雨还是妖艳的，“天街小雨润如酥，草色遥看近却无。”每当寒冷
来临，于是便更向往那“青箬笠，绿蓑衣，斜风细雨不须归。”
的悠闲。这几句话抓住了雨的特点而且都不相同，但效果更妙的
在于排比的句式表达出来。 

2、从古诗中受到启发，巧妙安排文章结构。 

唐诗《春江花月夜》中，凭借对春、江、花、月、夜的描绘，
赞美了大自然奇丽景色。把对闺妇  对游子的同情扩大，与对人
生这里的追求，对宇宙奥秘的探索结合起来，形成一种优美的意
境。诗中所有的内容都是一景物描写作为铺垫，也叫做以环境描
写作为基础。这类诗给学生很大的启发。 

在以“身边高尚的人”为中心内容写作文时，学生选择了”
冒暴风雨送同学回家”这件事情来诠释中心，通过这一行为和途
中二人对话的描写来展现人物的高尚品质。这位同学很会安排文
章的结构，在文章的开头部分用大量的笔墨来描写天气，交代了
环境，为下文作铺垫。 

例如学生作文《考试之后》：下课了，同学们都兴高采烈地
出去玩耍了。我呆呆地坐在座位上，一句话也说不出来。我看着
卷子，一个个红叉叉就像在咧开大嘴嘲笑着我。心里头好像被它
们一刀刀割开，难受极了。怎么办呢，我为什么考得这么差呢？
回家爸爸一定会骂我的。怎么办呢？我全身上下就像掉进了冰窟
窿，浑身都凉透了。想起自己以前上课不专心，想起同学们学习
的时候自己光顾着玩耍，想起家里放了一堆的玩具和满身灰尘的
作文书……眼泪就忍不住一滴一滴地落了下来，怎么止也止不住
了。 

在作文中，先交代了环境，其实是对自己考试失败的暗示，
利用环境暗示自己的心理活动。从大环境到小环境都是为表达中
心服务的。学生的想象力也很丰富。（我看着卷子，一个个红叉
叉就像在裂开大嘴嘲笑着我；全身上下就像掉进了冰窟窿，浑身
都凉透了）这些想象的部分，合乎现实的情景，不是凭空的想象。 

以上例子是先写环境，为下文做好铺垫，接着再写人物，有
利于中心的升华。在学生的作文中，也有环境描写与人物描写交
替出现的情况，只要根据表现主题的需要，做到”适时”、“适当”，
就会写出好的作文。 

其次，无论是古诗文的积累，还是现代文的阅读，都重视学
生读写结合，提高读书效率，“不动笔墨不读书”，苏霍姆林斯基
也说过：“应该把读书笔记作为作文教学的重要内容之一。”为了
进一步提高学生课外阅读的效率，我要求学生每人准备一个积累
本，坚持要求学生摘录所阅读文章的好词、好句、好段，写读书
笔记，或写阅读感受。通过训练，学生的词汇量增加了，写作素
材丰富了，作文水平也提高了。 

同时重视仿写训练。主要是指导学生在理解原文的基础上用
自己亲身经历的事情或者真实的感受，借鉴别人的写法，写出富
有个性的文章。有一组题为“知己”的文章，共三篇，从不同角
度、不同国度向我们描述了邂逅知音的快乐与幸福。在学生读懂
原文，体会到文章主要内容，弄清文章所表达的中心后，指导学
生学习文章中语言的运用以及表达方法的突出特点，找出自己生
活中与范文相类似的事进行仿写，写出自己实际生活中的真情实
感，从而达到逐步提高学生作文水平的目的。         

学生学习写文章是一种综合训练，构思、动笔、修改等环节
固然重要，可在此之前的材料积累作用更大。俗话说：“巧妇难
为无米之炊。”实际证明，作文优秀的同学总喜欢读书且读书较
多，同时特别重视优秀文章、段落的点滴积累。“读是吸收，写
是表达。” 郭沫若说：“胸藏万汇凭吞吐, 笔有千均住翕张”，只
有“厚积”才能“薄发”，在积累的同时，积累文化，积累精神，
打好文学底蕴。因为很大程度上说，素养缘于积累。




