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一、合唱艺术指导的内涵 1

（一）艺术指导的定义

艺术指导是一种在艺术创作和演出过程中，负责提

供专业方向、协助创作者和表演者实现最佳艺术效果的

角色或工作。在不同的领域中，艺术指导的职责有所不

同。在音乐领域中，艺术指导通常涉及钢琴艺术指导或

伴奏，与独奏者、合唱团等合作，帮助他们在排练和表

演中达到最佳的音乐表现。

钢琴作为一种具有丰富音色和表现力的乐器，成为

合唱伴奏中最常用的选择之一。随着合唱艺术的发展，

对钢琴伴奏的艺术性和技术性要求也逐步提高，这为钢

琴艺术指导的研究提供了基础背景。探讨钢琴艺术指导

在合唱中的功能及技术技巧难点，发掘更多钢琴艺术指导

在音乐教育中的实践及应用，增强钢琴艺术指导的可塑性

和创造性。更深入地了解钢琴在合唱中所起的艺术性和实

用性作用，为合唱指挥和钢琴艺术指导提供理论支持。

（二）艺术指导与合唱团的联系

通过这些研究，合唱艺术能够更加专业和多样化地

发展，为听众带来更加动人和高质量的音乐体验。钢琴

角色不仅要求演奏者掌握一定的演奏技巧，还需要扎实

的音乐教育学习背景和学习管理领导协作的能力。艺术

指导需要有耐心和良好的沟通能力，以帮助不同水平的

团员提高，并维持积极的排练氛围。出色的钢琴艺术指

导在合唱团中扮演着教师、合作伙伴和艺术家的多重角
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色，为合唱团的成功和艺术表现提供了坚实的保障。

二、合唱艺术指导具备的素养

（一）扎实的演奏技巧

首先是钢琴音色对整体音乐效果的提升。钢琴伴奏

不仅是和声音乐进行，更是合唱整体音乐表达的一部分，

艺术指导通过个性化的伴奏编排，增添音乐的层次感与

情绪张力，使合唱作品更具特色。其次，钢琴伴奏更是

对整体表演稳定性的保证。在演出现场，钢琴艺术指导

通过细腻的演绎帮助合唱队伍稳定音准和节奏，加深表

演的感染力，增强队伍整体的自信心，确保表演质量。

然后就是艺术指导对音乐风格的表现。艺术指导需根据

合唱作品的风格（如古诗词、民族歌曲、外国作品等），

通过对演奏风格的调整与处理，帮助合唱队伍展现作品

的独特韵味。同时，艺术指导本身也应该对音乐有自己

的理解，将自己的想法也融入到曲目当中，能够更好地

带动合唱团的成员。

（二）丰富的情感表达

钢琴艺术指导的另一个重要作用是在音乐表达中赋

予合唱更丰富的情感层次。钢琴伴奏不仅仅是对乐谱的机

械演奏，它要求艺术指导者对乐曲中的情感进行深刻的诠

释和展现。通过对力度、音色、节奏等细节的细致处理，

钢琴艺术指导能够引导合唱团在演唱时更好地呈现作品的

情感深度，使观众更容易体会到音乐的内涵与感染力。

1. 音色层次的渲染

钢琴的音色能够与不同声部的合唱音色相互融合，

帮助合唱成员更直观地感受各声部的和声关系，促进团

队间的合作与协调，让合唱成员感受和声之美，增强合

唱整体的和谐美。合唱在声部编排上具有一定的局限性，
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但通过钢琴的辅助，乐曲能够展现出更加丰富的和声效

果和更广阔的音域，从而使音乐表现更为充实和立体。

同时，钢琴所具备的独特表现力，如动态的变化和旋律

线条的延展，能够提升合唱的戏剧性和表现张力，突出

重要的段落或营造情感的高潮。钢琴为合唱团提供清晰

的和声框架，通过调整触键力度，调整钢琴的音色层次，

增强合唱团成员的和声厚度与音色细腻度，凸显各声部

间的层次分明。钢琴还可以通过突出重要的旋律线条。

帮助合唱团明确音乐想表达的重点。此外，钢琴艺术指

导还可以深化、夸张地通过肢体语言表现自己，推动合

唱团的情绪发展。

2. 不同氛围的营造

钢琴伴奏在不同情绪、主题的合唱作品中，起到情

绪渲染的作用。如在演奏欢快的歌曲时，艺术指导需要

将歌曲更具有流动性；在演奏抒情的歌曲时，更具有歌

唱性；而在演奏庄重的歌曲时，需要营造一定的紧张度。

（三）全面的合作能力

1. 与指挥的默契配合

指挥在合唱当中指挥占据着重要的位置，他们需要

通过专业的手势来表现作品的艺术性和具体的内容思想。

那么作为钢琴艺术指导则需要看懂指挥作出的手势，能

熟练地掌握和认识这些手势。因为在合唱的时候肯定会

和不同的指挥进行合作，那么这也要求钢琴艺术指导能

够适应不同指挥者的指挥风格。比如有的时候合唱中的

指挥可能需要钢琴艺术指导模仿欧洲乐队，也就是发音

要在点后弹奏的时候要把所有的发音之后向后推进，要

能准确地把握指挥时候的拍点，这就需要钢琴艺术指导

具备这方面的技能，这种高度的配合能力和专业技能，

是钢琴艺术指导有效辅助指挥、顺利完成合唱排练与演

出的关键所在。

2. 与成员的默契配合

在合唱训练中，给予心理支持是钢琴艺术指导的另

一个重要策略。合唱训练可能会面临来自技术挑战、演

出压力或个人情绪等方面的困难，因此，合唱团成员需

要得到充分的心理支持来应对这些挑战。音乐有着治愈

和激励人心的力量，通过演奏和指导音乐作品，指导者。

可以帮助成员用音乐来宣泄情绪、释放压力，从而保持

积极的心态，更好的把握曲子的风格。

通过演奏与协调演唱持续的音高让演唱的人找到正

确的音高位置。这种长期持续性的训练有助于培养合唱

队员的耳部听觉能力，使他们在演唱中更加自如和准确。

同时，钢琴艺术指导还可以通过丰富的伴奏和演奏示范，

使合唱团的排练过程更具生动性和感染力，有效提升排

练的效率和团队整体的音响效果。在合唱排练与演出中，

钢琴艺术指导对节奏的掌控至关重要。节奏不仅是音乐

的基石，还直接影响着舞台上演出的紧凑性、表现力以

及流畅度。钢琴伴奏有助于合唱队伍更准确地掌握节奏，

避免因节奏错乱而影响整体表现，有利于促进排练进度。

因此以下有几点需要钢琴艺术指导特别注意：

保持合唱团节奏的稳定性是钢琴艺术指导的重要职

责。这要求艺术指导具备强大的内心听觉，结合指挥的示

意，平稳地引领合唱团成员。对于快速的曲目，要特别注

意节奏的稳定，避免出现过于匆忙的情况；而在演唱慢速

曲目时，应使音乐保持流动感，防止拖拍现象的发生。

钢琴艺术指导还需与指挥保持良好的沟通与灵活配

合，能够根据指挥的要求对节奏进行适当调整与处理。

例如，在乐曲中遇到速度的渐快、渐慢或突快、突慢等

变化时，钢琴伴奏应通过细致的节奏控制与变化来引导

合唱团，帮助成员准确把握这些微妙的速度变化，从而

更好地呈现作品的情感表达。

在许多合唱作品中，常会出现复杂的节奏型或不规

则的节奏变化。以《莫尼山》为例，这首作品包含了较

多的节拍变化，特别是在 3/4 拍与 4/4 拍的频繁切换中。

钢琴艺术指导应在每小节的起始处适当加重重音，明确

提示合唱团节拍的变化，确保整体演唱节奏准确而流畅。

三、合唱艺术指导能力的训练路径

（一）技术层面

扎实的演奏功底

作为钢琴艺术指导，首先其本身应该具备过硬的基

本功底和流畅、稳定的演奏技巧使音乐表现自然流畅，

带动合唱团进入最佳表演状态。可以通过弹奏音阶、琶

音来强化自己的跑动能力；还可以通过弹奏不同调式的

柱式和弦来巩固自己的手指力量。在练习音阶跑动时，应

做到快慢结合。慢练锻炼的是每根手指个体的力量，快速

练习时需注意颗粒感。此外，为了不与合唱团脱节，扎实

的演奏功底和熟练的演奏能够给我们提供关注指挥的机

会，适当的脱谱演奏也是艺术指导应该锻炼的能力之一。

（二）知识层面

1. 足够的知识储备

在拿到曲目的时候应提前做好攻略，如歌曲的写作

背景、历史，写作含义等。还可以适当分析作品的曲式

结构，其音乐风格与情感内涵，聆听多个版本的演绎。

有了全面的把握，才能在合唱不同情绪层次的转变中，

准确地演奏出与之相匹配的和声色彩，从而深化情感表

达，诠释更美的作品。

乐理知识和理论学习是理解音乐的基石。特别是在

拿到不同作品的时候，有很多音乐风格上的不同，艺术

指导应对中外音乐史有一定的了解，知晓不同时期、地
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域风格的转变。除此之外，还可以通过广泛聆听各种类

型的音乐，包括但不限于古典、民族、流行等。在欣赏

的同时，注意音乐的节奏、旋律及情绪，尝试了解作曲

家的创作意图。

2. 敏锐的音乐感知

在日常排练中，钢琴艺术指导应培养良好的听觉识

别能力，及时发现并指出音准偏差等问题。合唱演出中

可能会出现临时变化，如合唱团的音准或节奏出现偏差，

这就要求钢琴艺术指导具备灵活的应变能力，能够迅速

调整演奏，确保整体演出流畅稳定。尤其在合唱团音量较

弱的部分，钢琴伴奏需更加细致地掌控音量与力度，使整

体表现更为和谐统一。此外，在遇到个人独唱或几人领唱

的情况下，钢琴艺术指导需仔细聆听，充分思考伴奏与演

唱之间的平衡与和谐，确保音乐表达更加协调自然。

（三）合作层面

有效的沟通交流

艺术指导应密切关注指挥的动态处理与合唱团成员

的进度。其次，应该拥有一定的沟通能力，能够很好地

与指挥及合唱团成员进行沟通和探讨。在合唱训练中，

给予心理支持是钢琴艺术指导的另一个重要策略。合唱

训练可能会面临来自技术挑战、演出压力或个人情绪等

方面的困难，因此，合唱团成员需要通过交流与聆听钢

琴的演奏得到充分的心理支持来应对这些挑战。音乐有

着治愈和激励人心的力量，通过演奏和交流，可以帮助

成员用音乐来宣泄情绪、释放压力，从而保持积极的心

态，更好的把握曲子的风格。

艺术指导能够通过钢琴和合唱的音色对比与和谐结

合，丰富观众的听觉感受，引导合唱队伍与观众产生情感

共鸣增强表演的艺术价值，为观众呈现完整的音乐体验。

总之，钢琴艺术指导更像是合唱团的另外一名指挥。

不仅要拥有准确阅读指挥、倾听合唱团声部、带动合唱

队员训练的能力，具备作品分析处理和完美演绎钢琴伴

奏的水平，还要能准确定位自己在合唱训练各个环节过

程中所承担的任务和发挥的作用。在合唱平时训练阶段

配合指挥或独立开展合唱及声部的训练，在作品整体排

练或演出的艺术呈现过程中能够清楚地识别伴奏在整个

作品中的位置及分量，知道什么时候介入、什么时候切

出，与指挥配合掌控好现场的整个节奏，甚至可以预测

问题并及时纠偏。

四、钢琴艺术指导在合唱中的实践

（一）节拍转换的注意

前文提到的节拍变化是伴奏中需要特别关注的问题。

我在为合唱团伴奏时，就遇到过一首连我自己也容易乱

阵脚的曲子。这不仅要求钢琴艺术指导全神贯注，指挥

和翻谱员也必须格外细致地配合。如果伴奏出现错误，

翻谱员应迅速、准确地指出当前所进行的小节位置，帮

助钢琴艺术指导快速调整，确保伴奏及时回到正轨。

以吕燕卫的《莫尼山》（杨昆编曲）为例，这是一

首来自蒙古族、自由度极高的作品。悠扬的旋律配合富

有意境的歌词，表达了作者对莫尼山深沉而热烈的赞美，

同时也传递出一种神圣感。在这首作品的演绎中，强弱

力度的变化和速度的处理都是难点，而频繁的节拍转换

更是需要特别注意。尤其是 3/4 拍与 4/4 拍的交替切换，

钢琴艺术指导必须高度熟悉歌曲的主要旋律，准确把握

节奏变化，从而为合唱团提供稳健的伴奏支持。

谱例1.《莫尼山》

（二）新乐段的强调

当弹琴进入到间奏时，艺术指导应该专注钢琴的音

色，是否应该突出钢琴的声音。其次，间奏是为了下一

谱例2.《大漠之夜》
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个乐段合唱团人声加入的一种提示。如谱例 2 中第 45 小

节，合唱团只有一个和弦并延续两小节，而钢琴对比前

两小节换了一种节奏型，也表明了间奏从第 45 小节开

始。每两小节为一个乐句，左右手都是下行旋律，提醒

合唱团成员即将开始进入一个新的乐段。与新乐段对应的

第49小节，钢琴的也开始了新的节奏型作为伴奏铺垫。

（三）速度的稳定

我们常在排练的时候感觉到合唱团拖拍或者越唱越

快，关键就在与艺术指导。需要用耳朵去听，若是拖拍

了应该让伴奏流动起来，推动合唱团的音乐性发展，使

其更有倾向性，而不是原地打转甚至显得拖拍。

谱例3.《满城烟花》

上图所示谱例为陈涛配词，徐欣、贾乐鹏编配的

《满城烟花》。这首曲子大致可分为 A、B、C 三个乐段，

谱例 3 中呈现的为该曲的 B 乐段。B 乐段与 A 乐段的织体

稍有不同，但仍然还是主题部分。那么在 A 乐段与 B 乐

段的主题相同的情况下，B 乐段应该更有流动性与歌唱

性，在 A、B 过渡的时候，艺术指导就应该有意识地带动

合唱团，否则整首歌曲下来都将会是平平无奇。

容易拖拍的曲子有很多，越唱越快的曲子也有很多，

如谱例 4，[ 捷 ] 斯美塔那曲，林华填词改编的《沃尔塔瓦

河》。这首歌曲原是斯美塔那创作的交响诗套曲《我的祖

国》中的第二首交响诗，后由国人填词发展为合唱作品。

这首乐曲深刻融入了捷克民族的情感和意志，描绘的是

沃尔塔瓦河壮丽的景色以及两岸的风俗人情。全曲是一

个 6/8 拍快板的一个状态，打成大拍也能说是三拍子的歌

曲，凡是遇到三拍子的快板都应该注意，合唱团越唱就

会越赶节奏。谱例 4 呈现的就是全曲即将进入转调前的

过渡乐段，其伴奏型由流水般地和弦分解变成音程分解，

既补充了之前的音乐情绪，也为全曲升华做了铺垫，推

入引进一个辉煌的大调式中。故艺术指导应该注意自己

的速度，不应激动盲目地推进，只需保持稳定的流动性，

有引领的倾向性即可。

结语

钢琴艺术指导不仅承担着技术支持的角色，帮助合

唱团成员克服演唱中的技术难点，还通过细腻的演奏和丰

富的表现力，为作品注入情感层次，在训练中引导并激励

团员积极参与和表达。此外，钢琴艺术指导需与指挥紧密

合作，共同推进排练进程，确保作品的整体质量和艺术效

果。在合唱演出中，钢琴艺术指导的伴奏能力及其与合唱

团的协调配合，为作品的成功呈现奠定了坚实的基础。

展望未来，钢琴艺术指导的角色将不再局限于提供

伴奏，而是逐步发展成为合唱团艺术发展的重要策划者

与推进者。他们将通过与指挥及合唱团成员的紧密协作，

参与到曲目选择、排练策略制定、演出效果把控等多个

环节中，为合唱团的发展提供全方位的支持和指导。因

此，未来的钢琴艺术指导将承担更为重要且多样化的职

责，在技术水平、艺术表现、协作能力和创新实践等方面

不断提升，为推动合唱艺术的繁荣发展作出更大的贡献。

参考文献

[1]周芷菡.钢琴艺术指导在合唱训练中的价值与应

用策略[J].明日风尚，2024（08）

[2]莫雨莎.钢琴艺术指导在合唱训练中的价值与应

用策略探究[J].明日风尚，2023（12）

[3]邓晓红.合唱排练中钢琴艺术指导的应用分析[J].

大众文艺，2022（11）

[4]张思为.合唱艺术中钢琴伴奏的实践与应用[J].艺

术品鉴，2021（27）

谱例4.《沃尔塔瓦河》


