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引言

中国古代设计是中华历史和文化传承的重要影响，

其所蕴含的丰富的历史信息与文化价值是现代所无法比

拟的，是一个民族的智慧与创意，也是一个国家的文化

软实力。随着冶金技术和陶瓷技术的进步，其在材质、

技术等方面都有了很大的进步，已有了自己独特的设计

风格与制作工艺。

一、中国古代设计的重要性

（一）设计初始就是祖先智慧的结晶

中国古代设计是当今世界上少有的保留下来的古老

文明，其中蕴涵着很多其他民族难以企及的人文智慧。

五千年的历史长河，在这块辽阔的大地上，孕育出了许

多中国设计，其独特且富含魅力。中国古代设备在悠久

的历史进程中，从物质到精神到心灵的三个层次，不断

地满足着中华人民的物质与精神需要，成为了一个不可

缺少的重要组成部分。石器时代的器具，还尚且称不上

艺术，只不过是为了满足远古人类的生活与打猎的需要；

陶器时代的原始陶器，其造型简洁，颜色朴素，是中国

古代艺术的雏形。在商周时期，礼乐文化、青铜工艺、

祀礼仪等方面都有很大的发展。随着社会经济的发展，

人们生活水平的不断提高，人们越来越重视精神层面的

享受。中国古代设计是按照马斯洛的需要水平论发展与

改变的，是一个完整的中国发展历程的缩影。

中国古代的艺术，兴于诗，立于礼，成于乐。唐朝

时中国古代经济达到顶峰，中国艺术中蕴藏的能量也在

这期间迸发，天街出现万国来朝的盛况，唐朝百姓的精

神世界也是前所未有的富足，诗歌作为新颖的艺术表达

形式兴起。中国自古以礼仪之邦闻名于世，“礼”贯穿

中国历朝，在中国从古至今的文化艺术中具有举足轻重

的地位，中国独特的礼仪制度是历朝更迭但延续不断的

基础，这些礼仪制度在今天虽然有些被历史所淘汰割舍，

但在以往大部分朝代都是领先于世界的，让中华民族这

头雄狮昂首屹立于世界之林。中国古代的艺术在曲折的

覆灭与重生中不断螺旋发展，在历史长河中不断遭受洗

涤提炼，经过了长期的历史检验，这才形成如今的中华

民族的文化盛宴，它们是无数祖先鲜血与智慧的结晶 [1]。

（二）古代设计是民族自信的载体

每个简单的文物背后都有一段不易的故事。文物

承载了古代人民天地万物的思维，承载了中华上下五千

年来的文化信赖。中国古代茶器，无论是圆形，还是方

形，大到皇宫，小到日常茶盏，都是古人崇尚的“天圆

地方”的理念，也是中华民族自古对世间一切事物的崇

敬之心。虽然中华民族改朝换代，但是龙却始终是中华

民族的“图腾”，在古代文化和艺术作品中占有重要地

位。中国龙雕塑无时无刻不在提醒着我们：“中华民族是

龙的传人”，古代时期的“龙”文化曾有过极其繁盛的发

展 [2]。中国二十四节气包含了中国古代哲学思想的许多

内容。古代的哲学认为世间的一切都是由阴阳二极而生

的。阴阳是中国古代玄学的典型象征，但又能灵活地推

演天地万物间的各种联系。其中蕴涵着深奥的哲理，对

自然界、社会中的很多现象都能作出简单的说明。这两

种古老的哲学在西方哲学出现之前领先几百年。

二、中国古代艺术设计的基本法则

（一）技术与艺术的统一

中国思想和文化的发展是迅速的，甚至快于造物工

艺的更新迭代。早在春秋战国时期百家思想就井喷式迸

发，而在造物工艺仍徘徊在青铜器皿时代。思想与文化

中国古代艺术设计中的法则与脉络

张珏琳

泰国格乐大学　泰国曼谷　10700

�

摘　要：中国古代艺术设计是中华民族文化宝库中的瑰宝，其独特的审美观念、设计法则和艺术表现形式，不仅体

现了古代工匠的智慧和技艺，也反映了当时社会的文化背景和审美趣味。本文旨在探讨中国古代艺术设计中的基本

法则与脉络，分析其在不同历史时期的发展变化，并揭示其背后的文化内涵。

关键词：中国古代艺术设计；法则；脉络

�



106

方面出现了百家争鸣的文化盛况，这为后续朝代的艺术

发展奠定了深厚的思想基础，中国古代设计普遍达到了

技术与艺术的高度统一。《考工记》定义了优良器物所该

具有的特质，“天有时，地有气，材有美，工有巧，合此

四者然后可以为良”，这是一种系统论的造物观，简而言

之也就是优良的器物应该是技术与艺术的高度统一。秦

朝时期的弩箭制作工艺闻名古今，秦弩高超的组装工艺

让人赞叹不已，简单的一支秦箭精妙地进行了两次设计，

箭头需要有足够的韧性，箭镗需要十分坚硬，它们用处

不尽相同，所以在设计加工过程中要控制不同的铅含量。

这种对技术和艺术的高度重视贯穿于中国古代的各个历

史时期。同样说来，汉代的丝绸之路不仅是一条贸易路

线，也是文化和技术交流的通道，促进了东西方文明的

互动。唐代的瓷器制作技术达到了顶峰，其精美的工艺

和艺术价值使中国瓷器享誉世界。宋代的书画艺术和园

林设计更是将技术和艺术的结合推向了新的高度，影响

了后世的艺术发展。

（二）丰富的寓意

中华文化博大精深，古代文人雅士们的智慧是多元

且丰富的，从秦朝的“焚书坑儒”到汉武帝的“罢黜百

家，独尊儒术”，中华文化的发展使中国古代设计也承

载着丰富的寓意。正如前文所述，中国古代设计中蕴藏

着古人对待天地万物与为人之道的思想。汉代的大雁充

当人们的信使，也寓意爱情的生死不渝，将远方的思念

传达给意中人；汉代油灯的创新设计将鱼与大雁的形象

实用化，为普通的油灯赋予了感性的精神价值。古诗中

常用的托物言志手法也是古人感性表达的典型表现，相

比于中国的寄情于物，西方世界的艺术表达更偏向于平

白直抒，中国的古代艺术普遍更加注重意象的感性表达。

例如，中国的绘画不像西方那么极致追求形似，而更加

侧重于以形写神，寥寥几笔巧妙表现出画作的神韵 [3]。

三、中国古代设计发展脉络

（一）先秦时期

在先秦时期，即中国历史上从远古时代到秦朝统

一六国之前的这一段漫长历史时期，中国古代艺术设计

的典型代表是青铜器。这些青铜器的造型庄重、纹饰繁

复，不仅展示了当时社会的等级制度，还反映了宗教信

仰的深远影响。例如，商代的青铜器，其设计法则强调

对称和均衡，纹饰多为兽面纹、云雷纹等，这些纹饰不

仅具有装饰性，还蕴含着深厚的文化意义和象征意义。

商代的青铜器，如鼎、簋、尊等，不仅在造型上追求庄

重和威严，而且在纹饰上也力求繁复和精美。这些纹饰

不仅具有装饰性，还蕴含着深厚的文化意义和象征意义。

例如，兽面纹通常被认为是守护神的象征，而云雷纹则

象征着天上的云雷，这些纹饰的使用反映了当时人们对

自然和神灵的敬畏之情 [4]。此外，青铜器上的铭文也记

录了当时的历史事件和社会状况，为我们研究先秦时期

的历史提供了重要的实物资料。

（二）唐宋时期

在唐宋时期，中国古代的艺术设计达到了一个前所

未有的高峰。唐代的艺术设计以其恢弘大气、色彩斑斓

而著称于世，而宋代则以其简约、清新、注重细节而闻

名遐迩。在这一时期，无论是建筑、陶瓷还是织物，无

不体现出一种盛世的繁荣与自信。例如，唐代的宫殿建

筑群，以其宏伟的规模和精美的装饰，展现了唐代帝王

的威严与富贵，令人叹为观止。与此同时，宋代的艺术

设计则追求一种更为内敛和精致的美。宋代的瓷器，以

其简约的线条和淡雅的色彩，体现了宋代文人追求自然、

崇尚简约的审美情趣。这些瓷器不仅在造型上独具匠心，

而且在釉色和纹饰上也别具一格，令人爱不释手。

在这一时期，艺术设计的创新和变革也十分显著。

唐代绘画和书法艺术达到了前所未有的高度，如唐代的

山水画，不仅在技法上有所突破，更在艺术表现上追求

意境与情感的传达。画家们通过对自然山水的描绘，传

达出一种超越现实的意境，使观者仿佛置身于一个宁静

而深远的世界。宋代的绘画则更加注重写实与细节的刻

画，如宋代的花鸟画，以其精细的笔触和生动的描绘，

展现了自然界中的生机与活力。画家们通过对花鸟的细

致观察和描绘，捕捉到了自然界中最微妙的瞬间，使画

面充满了生动的气息。书法是中国古代艺术的另一道独

特风景，初唐的书法大师欧阳询在其代表作《九成宫醴

泉铭》中生动诠释了初唐的艺术风格，该书法大作延续

晋人王羲之的书法风格，方正端庄，充满劲道且秀媚有

余，刚健粗犷中不失细腻巧劲，俨然一位端庄的意气书

生跃然纸上。

此外，唐宋时期的艺术设计还深受当时社会文化背

景的影响。唐代的开放与包容使得外来文化得以融入，

从而丰富了本土艺术设计的内涵。唐代的艺术家们不仅

吸收了中原文化的精髓，还借鉴了西域以及印度等地的

艺术元素，使得唐代的艺术设计更加多元化和国际化。

而宋代则在儒家思想的影响下，强调文人精神与道德修

养，这在艺术设计中表现为对自然美的追求和对生活细



107

艺术人文与社科前沿 | 第2卷/第6期
Frontiers of Arts Humanities and Social Sciences

节的关注。宋代的文人画家们通过对自然景物的描绘，

传达出一种超然物外的意境，使观者能够感受到一种宁

静与和谐之美。同时，宋代的艺术设计也注重实用性与

美观性的结合，使得日常生活中的器物不仅具有实用功

能，还具有很高的艺术价值 [5]。

（三）明清时期

中国艺术在明清之际，既有其自身的特点，也有其

细微的现代特色。这一时期，在所有的艺术表达领域，

尤其是家居设计，绘画，陶瓷，酒具等，都有很大的发

展。明式家具的简约风格，优美的曲线，对称的造型，

深刻地影响着现代家具设计。明初，儒家思想由理学向

儒学转变，梅花、兰花、竹、菊等纹样在明代得到了广

泛的应用，并产生了深远的影响。明式家具不仅讲究美

观、实用、精巧、典雅，更以紫檀、桃花心木等硬木为

材料，精心雕琢而成。明清家具以“儒”为本，以雕刻、

绘画、镶嵌为主要表现手法，反映出时代的美学特征和

文化底蕴。从绘画上看，明朝继承了元代文人画的传统，

注重画家的个人表现与文学精神，创作出一种清新雅致

的画风。在此基础上清代绘画又有了长足的发展，形成

了以画风奇异、用色豪放为特色的“扬州八怪”等代表

画家，同时，也体现出区域意识的崛起、对传统题材的

创造性阐释等现代性特点 [6]。明代是陶艺发展的高峰，

其中尤以景德镇的青花、斗彩瓷器最具盛名，其制作技

术之高超、色泽之美，在这一基础之上，又有了新的发

展，如粉漆、珐琅等，体现了我国陶艺的革新与多样化。

明清两代，酒具造型、工艺、用料、样式都有了很大提

高。明朝的酒具种类繁多，造型优美。清代酒具的造型

更加注重实用与美观，出现了抱壶、梅花瓶等较为普遍

的形制。另外，到了明清，玉壶以其优美的造型和精美

的纹饰，展现出了高超的玉雕技艺。玉玛瑙酒具除了制

作精美外，还表现出当时社会对于名贵原料的追求与运

用，显示出明清贵金冶炼工艺的发达程度。从整体上看，

中国艺术在明、清两代既承其势，又有其自身的特点，

影响着世人后代 [7]。

四、古代设计在当代创新转化的困境与展望

中国古代设计有着悠久的历史和丰富的内涵，对人

民今天的研究是非常有价值的。我国非物质文化遗产种

类繁多，有的对人民生产、生活起着重要作用，有的却

处于濒危状态；我国目前对物质文化遗产的关注程度较

高，文物不仅是国家重点保护对象，而且还有很大的收

藏价值。虽然考古发掘出了不少珍贵的文物，但是很多

文物的制作工艺并不能精确地记载在史料中，而近代的

研究又很难精确地还原。很多制作工艺已经失传，要想

探究其中的奥秘，并且对其进行全面改良，是一件非常

困难的事情。中国古代设计制作工艺是一笔宝贵的财富，

对制作工艺的研究仍任重而道远。另外，随着互联网的

快速发展，世界的物质、财富、文化和思想急速交融。

文化的跨界交流总体向好，我们能够在跨文化交流中与

不同国家的种族在各方面取长补短。但是，外来文化在

丰富人们精神生活的同时，也对本土传统文化、艺术产

生了冲击。

结束语

综上所述，中国古代设计凝聚了中国人的智慧和巨

大的潜能，也是我国民族自信心的一个重要支柱。在中

国文明发展史上，其起着无可替代的作用。但是，中国

古代设计在继承与发展过程中还存在着许多问题与难题，

亟待我们大家一起去探讨与解决。
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