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一、绪论

（一）研究背景

重庆作为中国西南地区的重要城市，拥有丰富的历

史文化遗产。其中，防空洞作为特定历史时期的产物，

不仅见证了重庆的抗战历史，也承载了城市的地域文化

特色。随着时代的变迁，许多防空洞逐渐废弃，成为城

市发展的“遗忘角落”。因此，防空洞的改造设计成为了

一个亟待解决的问题。重庆的防空洞数量超过 1600 个，

总面积超过 150 万 m2‌ 。[1] 如何将这些历史遗迹与现代城市

生活相结合，既保留其历史价值，又满足现代功能需求，

成为了重要的研究方向。

重庆防空洞具有独特的地域文化特色，其建筑风格、

装饰图案等无不体现出重庆人民的智慧和创造力。在现

代城市生活中，防空洞的改造设计不仅有助于提升城市

文化形象，还能促进历史遗产的保护和传承。

（二）研究意义

研究地域文化在防空洞改造设计中的重要性，具有

多重意义。首先，有助于提升城市文化形象。通过深入

挖掘和传承地域文化，可以使防空洞改造设计更加具有

地域特色和历史文化底蕴，从而提升城市的整体文化品

位。其次，有助于促进历史遗产的保护。防空洞作为重

要的历史遗产，其改造设计应遵循保护为主、合理利用

的原则，确保历史遗产的真实性和完整性。最后，通过

合理的改造设计，可以推动城市经济的发展和社会的进

步，有助于促进城市的可持续发展。

（三）研究目的与问题

本研究旨在探讨重庆地域文化在防空洞改造设计中

的应用策略，提出具体的设计原则和策略，以期在保留

防空洞历史价值的同时，满足现代城市功能需求。需要

解决的主要问题包括：如何平衡历史传承与现代创新的

关系？如何在改造设计中有效融入地域文化元素？如何

确保改造后的防空洞既具有实用性又美观大方？

二、重庆防空洞现状分析

（一）防空洞类型与特点

防空洞主要分为坑道式、地道式、掘开式和附建式

类型 [2]。重庆防空洞以坑道式防空洞为主，多位于山体

内部，利用自然地形挖掘。这类防空洞入口位置与洞内

地面标高基本持平，空间宽敞、结构稳定，通行条件较

好，适合进行大规模的改造。

（二）改造现状与挑战

目前，重庆防空洞的改造设计已经取得了一定的成

果。文化展示型如建川博物馆，利用防空洞展示抗战文

物，增强历史教育功能；商业体验型如洞子火锅、地下

商场等，将防空洞改造为特色商业空间；创意艺术型如

鹅岭二厂防空洞改造为艺术展厅，吸引年轻群体；公共

服务型如社区活动中心、停车场等满足居民日常需求。

上述改造利用既保留了其历史价值，又赋予了新的文化

内涵。然而，在改造过程中仍存在一些挑战和问题。

首先，历史保护与功能更新的矛盾。防空洞作为历

史遗产，需要保护原有结构和历史痕迹，但改造时需调

整空间布局以满足新功能需求，容易导致历史价值流失。

其次，文化表达流于表面和文化元素缺失。改造过

程中，地域文化的表达过于符号化，缺乏深度挖掘和现

代表达，文化元素与空间设计脱节，过于注重功能性改
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造而忽略了地域文化的传承和创新。这需要在改造设计

中深入挖掘地域文化元素，将其融入空间功能设计和使

用者体验中，形成独特的建筑风格和文化氛围。

最后，环保和可持续性也是一个重要的考虑因素。

在改造过程中，应注重采用绿色建筑材料和技术手段，

降低能耗和减少污染。同时，还应结合地域文化的特点

进行创新设计，实现环保与美观的双重目标。

三、重庆地域文化在防空洞改造设计中的应用原则

（一）尊重历史与文化传承

在防空洞改造设计中，尊重历史与文化传承是至关

重要的。这要求我们在设计过程中深入挖掘地域文化的

内涵和精髓，提取具有代表性的文化元素和符号，如吊

脚楼、川剧脸谱、巴蜀图语、民间剪纸等。同时，还应

注重保护历史遗迹和文物，确保改造后的防空洞既具有

历史价值又美观大方。

在实践中，可以保留和修复历史元素、采用传统材料

和装饰图案，实现历史与文化传承。例如，在入口或墙面上

嵌入历史照片，融入吊脚楼结构等，展示其历史背景；或

采用当地石材、木材装饰，通过展板、雕塑展示巴渝民俗。

（二）功能性与美观性并重

在防空洞改造设计过程中应充分考虑防空洞的空间

结构和功能需求，进行合理的空间规划和功能布局。同

时，还应注重室内环境的设计和优化，提高空间的美观

度和舒适度。

在实践中，可以利用防空洞的纵向延伸性，模拟山

城“爬坡上坎”的空间体验，通过阶梯、坡道、错层设

计强化立体感；可以结合山体、植被引入自然元素，打

造生态化的景观环境，增强空间舒适度；采用现代技术

改善防空洞的采光、通风、湿度等问题，提升室内环境

质量，增加空间的生机和活力。

（三）可持续和绿色发展

在防空洞改造设计中，应注重可持续发展和绿色环

保。设计过程中注重采用绿色建筑材料和技术手段，降

低能耗和减少污染。同时结合地域文化的特点进行创新

设计，实现环保与美观的双重目标。

在实践中，可以通过采用节能灯具、雨水收集系统、

太阳能发电等降低能耗和减少污染。例如，在防空洞内

部设置节能灯具和智能控制系统，根据光线强度和时间

自动调节照明亮度；在屋顶设置雨水收集系统，将雨水

用于灌溉绿化带或冲洗地面等。

四、重庆防空洞改造设计策略

（一）空间布局与功能优化

在防空洞改造设计中，应充分考虑防空洞的空间结

构和功能需求，进行合理的空间规划和功能布局 [3]。

首先，需要对防空洞的空间结构进行详细的测绘和

分析，了解其空间形态、尺寸和承重能力等基本情况，

结合功能需求尽可能保留防空洞的原有结构特征，进行

空间规划和功能布局，同时还应注重空间之间的过渡和

衔接。例如，可以将防空洞划分为不同的功能区域，如

展览区、休息区、娱乐区等，以满足不同人群的需求。

在实践中，可以采用开放式布局、灵活隔断、设置

联通通道等方式来实现空间布局的优化。例如，在展览

区设置灵活的隔断和展示架，以便根据展览内容进行调

整和变化；在多个防空洞之间设置通道，优化交通流线

组织；在休息区设置舒适的座椅和茶几等设施，以提供

舒适的休息环境。

（二）文化元素融合与创新

在防空洞改造设计中，文化元素的融合与创新是实

现地域文化传承和创新的重要手段之一。这要求我们在

设计过程中深入挖掘地域文化的内涵和精髓，将其融入

设计中，并注重创新和发展。

首先需要对地域文化进行深入的研究和分析，了解

其历史背景、文化内涵和艺术特点等基本情况，进行巴

渝文化元素的提取，包括自然地理元素、历史文化元素、

民俗文化元素以及建筑与空间元素；然后结合防空洞的

空间结构和功能需求进行文化元素的融合，包括空间设

计中的文化表达，功能业态中的文化融入以及景观环境

中的文化隐喻等；最后是对文化元素进行创新，包括现

代数字化技术的应用，现代设计与传统元素的结合以及

跨界融合的业态创新等。

在实践中，可以提取山城地貌空间特征用于防空洞

的立体化设计，以长江与嘉陵江交汇形态为灵感，设计

流线型的空间；提取码头元素，用于空间装饰或功能设

计；以巴渝美食为主题打造特色餐饮空间，提取川剧脸

谱、剪纸、木板年画等元素，用于墙面装饰；借鉴吊脚

楼的结构，用于入口或内部设计，模拟重庆街巷的曲折

蜿蜒，打造迷宫式空间体验。利用防空洞的纵向延伸特

点，设计“时空隧道”，讲述巴渝文化故事，展示重庆文

化演变，将巴渝文化符号转化为现代装饰元素，如墙面

浮雕、地面图案、灯光造型等；在景观设计中融入传统

图案、雕塑等元素，增强文化内涵。

文化元素创新方面，可以结合现代设计理念和技术

手段，如数字艺术、光影艺术等，进行创新和演绎，重

现巴渝文化和民俗活动，形成独特的文化氛围和视觉效

果；可以采用现代材料（如玻璃、钢材）与传统材料

（如青砖、条石）结合，将传统手工业（如竹编、木雕）
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与现代工艺结合，设计具有地域特色的家具或装饰品，

打造新旧交融的空间效果。

文化元素的跨界融合方面，通过文化 + 科技的融合，

打造沉浸式文化体验空间，利用全息投影技术展示巴渝

民间艺术；通过文化 + 旅游的融合，开发防空洞主题旅

游线路，结合山城步道、轻轨站点，构建“立体文化廊

道”；通过文化 + 商业的融合，举办巴渝文化主题市集、

艺术展览等活动，吸引游客和消费者，增强游客的文化

体验和认同感。

（三）照明与通风设计

在防空洞改造设计中，优化照明和通风系统对于提

升室内环境质量至关重要。由于防空洞通常位于地下或山

体内部，自然光照和通风条件有限，因此需要采用合理的

照明和通风设计方案来确保室内环境的舒适性和健康性。

在照明设计方面，可以采用节能灯具和智能控制系

统来降低能耗并提高照明效果。例如，在关键区域设置重

点照明，如展览区的展品、休息区的座椅等；在过渡区域

则采用柔和的间接照明或漫反射照明，以营造温馨舒适的

氛围。同时，通过智能控制系统可以根据室内光线强度和

时间自动调节照明亮度，实现节能和舒适性的平衡。

在通风设计方面，可以采用自然通风和机械通风相

结合的方式。在防空洞的入口处或顶部设置通风口或天

窗等自然通风设施，利用自然风压和热压效应实现室内

空气的流通和更新。在必要时，还可以设置机械通风设

备来加强通风效果。同时，需要定期检查和清洁通风设

施，以确保其正常运行和有效性。

此外，在照明和通风设计中还可以融入地域文化元

素。例如，在照明设计中采用具有地域特色的灯具和灯

光效果；在通风设计中则可以利用当地特有的植物或景

观元素来增强通风效果的同时，也丰富了室内空间的文

化氛围。

五、案例分析

（一）典型案例分析-重庆石头房子艺术空间

该防空洞位于重庆市九龙坡区黄桷坪正街，是一处

由废旧防空洞转化而成的独特艺术空间。在改建时，为了

不破坏防空洞的原有材质和结构，设计者尽量保留了其本

色，通过简约装修风格，呈现出质朴外表下的岁月打磨后

的自然美感，通过涂鸦、绘画、绿植、灯光等元素，将防

空洞打造成了一个充满创意和艺术气息的开放空间。

空间布局方面，一楼防空洞部分，用条石堆砌而成，

地面用碎石和石板铺设。整个洞子被分为三段，最外侧

一段是咖啡厅，售卖各种饮品；中段被幽蓝 LED 灯照亮，

圆弧形的洞顶被梵高的“星空”画满，往里走还能看到

用梵高技法创作的各色重庆地标；最里侧是游客互动区，

有粉色系的秋千和梦幻色彩的灯光。二楼被一分为三，

分别是休闲茶舍、扇子类的木质工艺品售卖馆和历史照

相馆。历史照相馆的照片都是用各种老相机拍摄，每张

图片都带有沧桑感。三楼是一个艺术画廊，摆放着各种

精美的画作，供游客欣赏和学习。

该艺术空间自 2022 年 3 开放后，吸引了众多市民和

游客，成为集休闲、娱乐、艺术欣赏于一体的热门景点。

六、结论与展望

本文通过对地域文化在重庆防空洞改造设计中的重

要性进行探讨和分析，提出了基于地域文化的重庆防空

洞改造设计策略。通过对空间布局与功能优化、文化元

素融合与创新以及照明与通风设计等方面的深入研究和

探讨，得出以下结论：

在防空洞改造设计中，深入挖掘地域文化元素并将

其融入设计中是提升项目文化内涵和独特性的关键。

在空间布局和功能设计上，需要充分考虑防空洞的

特殊结构和空间特征以及游客多样化的需求。通过灵活

的空间分隔和多功能区域的设计思路以及合理的空间过

渡和衔接等手法可以提升空间利用率和舒适度并营造出

流畅的空间序列和视觉体验。

在照明和通风设计中需要采用合理的照明和通风设

计方案来确保室内环境的舒适性和健康性。同时可以通

过融入地域文化元素来增强室内空间的文化氛围和视觉

效果。

未来的研究可从以下两个方面进行拓展和深化：

深入探讨地域文化与防空洞改造设计的深度融合，

可以探索出更加具有创新性和实用性的设计手法和技术

细节。

加强跨学科合作与交流。通过加强建筑学、城乡规

划学、文化遗产学等相关学科的合作与交流可以形成更

加全面和系统的研究视角和方法体系，为推动地域文化

与防空洞改造设计的深度融合提供更加有力的理论支撑

和实践指导。
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