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引言

党的二十大报告提出“全面推进乡村振兴”“统筹乡

村基础设施和公共服务布局”等战略部署，让传统村镇的

空间活化成为实现乡村产业兴旺、生态宜居的重要抓手。

滨水空间作为古镇自然与人文资源的核心载体，兼具生态

调节、文化展示与游憩服务等多元功能。瑶里古镇作为国

家历史文化名镇，坐拥优美的山水环境与深厚的陶瓷文化

底蕴，但其滨水空间目前存在功能单一、文化符号碎片

化、体验感不足等问题，制约了旅游产业升级与乡村振兴

进程。优化瑶里古镇滨水空间游憩功能，对于激活乡村产

业、传承地域文化、提升游客体验感都具有现实意义。

一、瑶里古镇区域概况

瑶里古镇，古称窑里，位于江西省景德镇市浮梁县，

地处赣皖交界处，有“瓷之源、茶之乡、林之海”美誉。

古镇四周群峰环抱，瑶河贯穿古镇南北，两岸保留有明

清时期的码头、古桥、水埠头等水利设施，构成独特的

滨水生态廊道。瑶里古镇拥有高岭土矿遗址、古窑址群

等工业遗产，以及明清古建筑群和革命旧址等众多人文

景观，融合了陶瓷文化、农耕文化与徽州商帮文化，形

成了“瓷茶共生、山水相依”的地域特色。古镇以旅游

业与农业为主导产业，年接待游客约 65 万人次。古镇内

常住人口约 4500 人，其中青壮年多外出务工，留守村民

以老年人为主，社区参与旅游发展的深度不足。滨水空

间作为游客主要活动区域，其游憩功能的优化对提升旅

游体验、带动在地经济具有关键作用。

二、瑶里古镇滨水空间游憩功能现状分析

瑶里古镇以瑶河为轴线，形成街、巷、埠头、古桥

的空间形态，滨水空间因此成为古镇特色空间之一，作

为承载地域文化、村民生活与旅游体验的核心场所，游

憩功能的优化对乡村振兴背景下的文化传承与社区发展

至关重要。然而，瑶里古镇在文化表达、体验设计、设

施配置以及人群参与等方面均存在显著短板，导致游憩

价值未能有效释放。

（一）地域文化表达形式过于单一

瑶里古镇滨水空间仅通过静态标识牌和建筑立面呈

现，未将瓷茶共生的文化基因转化为动态叙事，导致地

域辨识度弱。其历史建筑与遗址虽得以保存，可文化符

号的减弱及表达形式单一。景观的视觉表达缺失不仅影

响了物质环境的文化解读，更重要的是削弱了其作为文

化媒介的功能，限制了人们通过观看和体验景观来理解

和认同地域文化历史的能力 [1]。

（二）滨水空间体验设计缺乏

瑶里古镇主要以观光型景观为导向，游客初期多集

中涌向核心主街，部分路段或被沿岸民居侵占遮挡，缺

乏有效衔接而中断，导致步行流线不畅、体验缺乏连续

性，忽视了游客多维体验的需求。滨水公共空间作为提

高城市生活质量的基本要素，需从单纯品质的提升转向

适应居民生活规律的以人为本空间 [2]。同时，交互场景

与时间维度体验设计的缺失，导致滨水空间无法满足游

客差异化体验、深度参与的需求，难以激活身体感知和

情感投入，缺乏记忆点和吸引力，削弱了空间复游价值

和文化传播效能。

（三）公共游憩设施不足

通过实地考察，发现游客在游览过程中多以拍照、

散步、玩水等打卡式活动为主，目前三公里长的滨水带
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仅设 6 处休憩亭，且均集中于游客中心附近，其余均是

石板凳。滨水空间为游憩主体提供便捷舒适、能够开展

多样化活动的游憩环境，实现游憩主体与滨水空间的个

性化连接，生成主体差异化的空间体验 [3]。因此全龄友

好型设施的缺失，极大影响了游客和居民的体验舒适度，

忽视了特殊群体的基本需求，使滨水空间的包容性和可

达性严重不足。

（四）游憩主体参与度较低

当前瑶里滨水空间主要作为交通通道与观光廊道，

功能以静态观赏为主，缺乏互动性游憩设施。受青壮年

外出务工、社区参与旅游深度不足影响，除少数商户外，

多数村民未从滨水空间获得经济收益或文化认同，导致

其对空间改造持旁观者态度，进一步降低游憩功能的活

力。游客在滨水区域的平均停留时间仅 20 ～ 30 分钟，

主要活动为拍照打卡，游憩行为以景观视觉消费为主，

缺乏与村民、文化、环境的良性互动，以及在地化、生

活化的深度体验。

三、基于乡村振兴的滨水空间游憩功能优化策略

（一）以文化基因构建空间叙事，激活情感认同

20 世纪 50 年代，克罗伯等人首次提出了文化基因的

概念，即文化在传承和发展的过程中表现出像基因一样

遗传和变异的载体。文化基因的遗传即某种文化随着时

间的推移，在社会正常发展的过程中能够被传承下来，

保持其文化特性 [4]。古镇以文化基因为核心线索，借助

场所的物质与非物质要素载体，将城市空间的历史文化

及其语境呈现出来，进而建构人与场所之间的根植关系
[5]。最终激活本地居民的归属感与游憩主体的文化认同

感，将瑶里独特的文化基因转化为动人的空间叙事。

1. 文化挖掘与空间重现

瑶里古镇文化价值的表现，不仅仅是对建筑遗址的

基础保护，主要在于通过设计将文化和空间融合，更有

效传递其精神意蕴。针对当前静态标识牌为主的文化表

达单一问题，将古窑遗址的窑砖纹理、当地瓷艺融入滨

水栏杆、铺装设计，让游客通过触觉、视觉感知文化，

而非仅依赖文字标识。而文化符号的转译和文化场景的

重现，依赖于物理环境改善与主题空间激活的协同推进，

共同提升其吸引力，也可以进一步强化古镇的文化风貌，

还可以深化公众对于当地文化的认知。

2. 技艺基因与互动体验设计

将景德镇传统制瓷技艺基因解构为可感知、可参与、

可创造的游憩要素，瑶里滨水空间才得以超越传统景区

观赏—消费的模式，构建游客、匠人、环境的共生系统，

游客在自身互动中触摸工匠精神的肌理，匠人在文化传

播中重估传统价值，滨水空间则成为活态的技艺传承容

器。以文化、休闲、教育、运动等内容为切入点，重构

滨水空间的功能体系，让游憩主体能参与其中，获得具

有层次感的体验。

（二）以时间维度强化体验设计，营造沉浸式游憩体

验空间

根据景观生态学理论，景观动态性不是混乱变化

的，而是生态系统在时间尺度上有规律、有机制的持续

变化过程。而动态性是景观生态系统的一个固有属性，

是系统保持相对静态的前提，也是系统得以生存的基本

保证 [6]。瑶里古镇并非静态的观景载体，而是围绕陶瓷

工艺的全流程，通过时间转化成可感知、可参与的动态

体验，让游客在滨水场景中随时间流动沉浸式感受陶瓷

文化，实现空间、时间、情感上的沉浸式体验。

1. 季节场景的分层

由于生态系统在时间尺度上会呈现出有规律、有机

制的持续变化，设计师应顺应瑶里古镇四季更迭的自然

节律，通过差异化景观设计构建沉浸式游憩空间，深化

人与环境的互动联结。通过季节的变化，构建瑶里古镇

不同的景观形态，打造沉浸式体验的游憩空间，强化人

和环境的互动。以叙事性空间建构理论为内核，将水、

土、瓷的陶瓷生产逻辑解构，融入四季分明的体验模式，

使自然节气的更替、地域文化的记忆与游客的游憩需求

在时间维度上实现有机共振，构建富有节奏韵律的沉浸

式文化体验场景。

2. 历史时序的串联

景观生态学的动态性不仅体现在自然时间，更包括

文化时间。瑶里始建于西汉末年，伴随技术的进步，其

文化技艺持续精进。景德镇瓷业源远流长，最早的窑址

在唐代中晚期，明清为其鼎盛时期。沿河岸打造滨水时

光轴景观带，以“唐—明—清—近代”为历史脉络，可

以讲好景德镇的文化故事。例如，将古镇中段 300 米遮

挡区改造为明代瓷运场景墙，既能衔接步道，又可让游

客在连续行走中感知历史。通过视觉、触觉等多感官沉

浸式体验，深化游客对本土文化的理解与认同。

（三）以文化赋能公共设施设计，构建全龄友好的游

憩设施系统

2021 年自然资源部发布的《社区生活圈规划技术指

南》强调在实现基本公共服务均等化的基础上，提供差
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异化的社区公共服务，引领全龄人群的全面发展。然而，

公共设施的非人性化与去地域化设计，导致空间难以承

载多元的游憩需求。瑶里古镇应跳出公共设施标准化、

去地域化的设计误区，将瑶里特有的陶瓷符号融入游憩

设施与无障碍体系，提升空间的适应性和灵活性。

1. 文化符号融入全龄化游憩系统

人的需求与目的不仅是驱动滨水游憩空间产生的底

层依据，更是界定该空间主要活动群体的核心要素。在

滨水空间中，游憩主体既是促进空间生产的动力，亦是

空间生产的产物。在公共空间使用时间维度及不同时段

主要承载的特定活动内容，采用包容性设计方法，实现

在同一空间领域内满足不同年龄群体的需求 [7]。瑶里以

陶瓷工艺全流程为文化线索，针对儿童、青年、中老年

三大核心群体的游憩需求，在陶瓷文化的基础上，设计

差异化的公共设施，既避免游憩设施的同质化，又构建

适合不同年龄阶段的游憩设施，让全龄人群在休闲、互

动中自然感知瑶里特色。

2. 文化温度渗透无障碍设施体系

无障碍设施体系，远非冰冷的工程规范或简单的功

能满足。滨水空间作为自然与人文的交汇点，将地域文

化符号转化为具有文化温度的游憩系统，构建多方面的

包容性场所。瑶里古镇是自然山水与陶瓷文化相融合的

滨水空间，其游憩功能的实现与提升，将无障碍理念从

可达性的基础层面，升华至文化共融与情感共鸣的层面

进行理论思考。同时无障碍设施不是基础通行的保障，

将陶瓷文化融入无障碍设计的每一个细节，既满足视障、

听障、肢体残障群体的基本通行需求，更保障其平等参

与文化体验的权利，无障碍设施的设计使游憩主体无差

别感受瑶里陶瓷文化。

（四）建立社区共建机制，激活自主参与动能

乡村振兴背景下的滨水空间优化需以利益共享为核

心，通过政府引导—村民参与—游客互动的三重机制，

将滨水游憩功能转化为社区发展的内生动力。在瑶里滨

水空间更新中，陶瓷技艺基因不仅是文化遗产符号，更

是驱动社区参与的内核动力。通过互动体验设计将工匠

精神解构为可感知、可操作的单元，使居民从文化旁观

者转变为技艺传承的共同生产者，在身体实践中重建对

传统的敬畏，并在协作中生成集体成就感，这是社区共

建从空间改造升维至文化赋能的关键路径（表 1）。

表1　基于不同维度的社区共建作用

（来源：作者自绘）

维度 社区共建作用 瑶里滨水实践载体

身体实践
通过手工操作唤

醒肌肉记忆

河畔陶土踩炼池：居民赤脚

揉泥重现瓷土制备

技艺转译
将复杂工艺拆解

为模块化体验

龙窑火焰 AR 投射：手机扫码

激活虚拟添柴互动

空间叙事
物理环境承载集

体记忆

古码头瓷片墙：居民嵌入自

家残瓷构建历史拼图

结语

本文以景德镇瑶里古镇为例，通过滨水空间的场

景化叙事、时序化体验、人性化服务与社区共建机制，

构建可感知、可参与、可传承的游憩体验系统，既呼

应了乡村振兴对文化传承、产业融合、生态保护的要

求，也为游客提供差异化、深度化的滨水游憩价值，

最终实现以水兴旅、以旅促兴、以兴固魂的可持续发

展路径。
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