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引言 1

近年来，新中式风格家具作为传统文化与现代生活

融合的典范，应运而生并迅猛发展。它巧妙地将中国传

统家具元素与现代设计理念、工艺技术相结合，既保留

了传统中式家具的典雅韵味，又满足了现代人对舒适、

简约、个性化生活的追求。

深入探究传统榫卯结构在新中式风格家具设计中的

应用，具有多重深远意义。一方面，这是对传统文化传

承与弘扬的有力担当。榫卯结构作为非物质文化遗产，

承载着丰富的历史记忆与民族精神，将其融入新中式家

具设计，能让古老的技艺在现代社会中焕发出新的生机

与活力，使传统文化得以延续与发展。另一方面，有助

于推动家具设计的创新发展。榫卯结构独特的连接方式、

丰富的造型变化，为设计师提供了无尽的灵感源泉，结

合现代设计手法，能够创造出既具传统文化底蕴又符合

现代审美的家具作品。

一、榫卯结构的特点

早在距今约七千年前的河姆渡文化遗址中，便出土

了大量运用榫卯技术的木构件，如榫头与卯眼相互咬合

的干栏式建筑木构件，虽构造相对简单，却已初步展现

出榫卯连接的稳固性，开启了中国榫卯技艺的先河，为
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设计与应用。

后续发展奠定基石。

夏商至春秋时期，农业生产力提升促使建筑规模扩

大，榫卯结构迎来发展契机。夏商时，宫殿、宗庙等大

型建筑广泛采用榫卯连接木构架，增强结构稳定性，彰

显统治阶层权威；春秋阶段，木工技艺精进，燕尾榫、

鱼尾榫等复杂榫卯形式应运而生，《考工记》详实记载当

时多种榫卯制作工艺，标志着榫卯从单纯实用迈向艺术

审美与技术规范融合的新阶段。

唐宋元明清时期堪称榫卯发展的黄金时代。唐朝国

力昌盛、文化繁荣，建筑领域的榫卯技术蓬勃发展，佛

光寺大殿凭借精妙榫卯构建坚实梁架，斗拱榫卯构造复

杂精美，承载力学与装饰双重功能；宋朝重文轻武，文

化艺术精致细腻，榫卯在家具制作大放异彩，桌椅、橱

柜等家具借榫卯实现结构与造型统一，追求简约优雅；

元朝蒙汉文化交汇，榫卯融入少数民族特色，结构创新，

造型奔放；明清达到巅峰，紫禁城宫殿群集大成，榫卯

类型超百种，工艺精湛，家具制作亦登峰造极，明式家

具简约流畅、清式家具华丽繁缛，均借榫卯演绎独特魅

力，成为世界家具典范。

榫卯结构的精妙之处在于其独特的凹凸连接方式，

遵循着阴阳互补、刚柔相济的哲学思想。榫，作为构件

上凸出的部分，与卯——另一构件上凹进的部位，精准

契合，构成了稳固的连接体系。常见的榫卯形式丰富多

样，各具特色与用途。

从力学角度来看，榫卯结构蕴含着深刻的科学原理。

摩擦力在榫卯拼接中起着重要作用，榫头与卯眼紧密接

触，表面粗糙程度恰到好处，当家具或建筑受力时，如
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摘　要：榫卯结构作为中国传统木结构建筑与家具的核心技艺，从河姆渡文化遗址出土的榫卯构件算起，这一技术

距今已有约七千年的历史，历经岁月的洗礼，依然熠熠生辉。在中国古代建筑领域，榫卯结构都无处不在，如北京

故宫的太和殿，其梁、柱、斗拱等部件通过榫卯精妙连接，历经数百年风雨仍稳固屹立，彰显着榫卯卓越的力学性

能与稳固性；在家具制作方面，榫卯更是赋予了中式家具独特的艺术魅力与文化内涵，明式家具凭借简洁流畅的榫

卯线条、精致细腻的工艺，展现出了中式家具的优雅气质与极高的审美价值。
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人坐在榫卯结构的椅子上或建筑物承受自身重量及外力

作用，榫头与卯壁之间产生的摩擦力能够抗衡部分竖向

压力，阻止构件轻易滑移，从而维持整体结构的稳定。

压力与自锁性能也是榫卯结构稳固的关键因素，像燕尾

榫这种特殊形状的榫头，插入卯眼后，由于上窄下宽的

结构特点，在承受外力时会向卯眼更深处挤压，形成不

均匀的压力分布，使得榫头被牢牢“锁”在卯内，当受

到水平方向的外力牵拉时，这种自锁性能能够有效抵御，

防止结构散架。此外，木材天然的韧性和弹性为榫卯结

构提供了得天独厚的优势，干燥时木材收缩，榫卯连接

处会更加紧密；受潮膨胀时，由于预留了微小伸缩空间，

也不至于撑裂构件。木匠在制作时顺着木材纹理切割，

最大程度保留了木材的强度，使得榫卯结构能够顺应木

材的自然特性，保障了长久稳固。

二、新中式风格家具的发展变化

新中式风格家具作为传统与现代交织的结晶，与传

统中式家具相比，在造型、色彩、材质以及装饰等诸多

方面展现出独特的创新融合特质。

在造型设计上，传统中式家具往往追求对称、规

整，造型较为厚重，如明清时期的大型雕花床榻、太师

椅等，彰显着庄重与威严，承载着封建等级制度下的礼

仪规范。而新中式家具则巧妙地汲取传统造型精髓，融

入现代简约流畅的线条，使其更加轻盈灵动。一些新中

式沙发，保留了传统中式座椅的扶手与靠背曲线元素，

借鉴明式家具的“S”形靠背，贴合人体脊柱曲线，既

符合人体工程学提供舒适坐感，又以简洁的现代设计手

法重新演绎，摒弃繁复雕花，用流畅线条勾勒轮廓，使

整体造型简约大气，适配现代开放式客厅空间，满足现

代人对简约时尚生活的追求，新中式书桌在传统中式

书桌方正布局基础上，融入悬浮桌面、不规则桌腿等

现代设计，打破沉闷，为书房营造出时尚且具文化底

蕴的氛围。

新中式家具在当代设计与生产中，始终在传统韵味

与现实需求间寻找平衡，非传统材料的广泛应用便是这

一平衡的直接体现——为了精准控制生产成本、打造独

特的质感层次，或是强化家具的使用稳定性，细木工板、

多层板等人造板材，逐渐成为传统实木的重要补充甚至

替代。但这些新材料的介入，也对中式家具核心的传统

榫卯结构提出了严峻挑战。要知道，榫卯工艺是古人专

为实木（尤其密度高、韧性好的硬木）量身打造的连接

方式，其凹凸咬合的结构逻辑、力学传导的设计思路，

与非传统材料的物理特性存在天然适配鸿沟，硬木密度

高、纤维结构紧密、韧性与强度兼具，能完美承载榫卯

凹凸咬合时的剪切力、挤压力，且自身形变率低，可与

榫卯结构形成长期稳定的力学平衡，这也是传统榫卯能

历经百年而依然牢固的核心原因。但在新中式家具广泛

采用人造板、金属、复合材料等新型材料的当下，这种

“材艺适配”的天然优势被打破，榫卯结构的材料适配

短板愈发凸显，成为其规模化应用的重要阻碍。

对于细木工板、多层板、颗粒板等人造板而言，其

本质是由木屑、木纤维、碎木等基材，通过胶粘剂高压

压制而成的复合板材，内部结构松散且不均，与硬木的

致密质地截然不同。传统榫卯，尤其是复杂的透榫、夹

头榫、燕尾榫，需要在板材上进行深度开槽、挖凿，以

形成精准的榫头与榫眼，而这种加工方式会直接破坏人

造板的内部粘合结构，导致榫眼周围的基材松散脱落；

同时，人造板的握钉力，即对榫头的夹持固定能力远低

于硬木，即便勉强完成榫卯拼接，也难以形成紧密的咬

合效果，长期使用中易因受力、轻微震动出现榫头松动，

甚至整体结构变形，完全无法发挥榫卯本应具备的稳固

作用。

金属与木材的组合在新中式家具中十分常见，但

其与榫卯结构的适配矛盾更为突出。金属的热胀冷缩系

数通常是木材的数倍，环境温度变化时，金属部件的伸

缩幅度远大于木材——夏季高温时，金属榫头会急剧膨

胀，对木质榫眼产生强烈的挤压应力，可能导致木材开

裂；冬季低温时，金属收缩又会使榫卯连接处出现缝隙，

失去咬合的紧密性。这种因材质特性差异引发的“应力

失衡”，即便在加工时精准控制尺寸，也难以从根本上避

免，直接采用传统榫卯连接，最终必然导致家具连接处

松动、异响，甚至结构失效。

而竹纤维板、树脂复合板、碳纤维复合板等新型复

合材料，虽具备耐潮、耐磨、环保等优势，但普遍存在

韧性不足、脆性较强的特点，与榫卯结构的力学需求存

在天然鸿沟。传统榫卯的设计逻辑中，榫头与榫眼的咬

合会形成多个应力集中点，这些应力需要材料通过自身

韧性来缓冲、分散，而新型复合材料往往难以承受这种

局部集中的应力，容易在榫头根部、榫眼边缘出现开裂、

破损等问题。若要让榫卯适配这类材料，就必须投入额

外的研发成本，针对材料特性重新设计榫型（如简化结

构、增加缓冲层、优化受力角度），同时调整加工工艺，

这无疑增加了企业的生产成本与技术门槛，也限制了榫
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卯在这类新型材料上的普及应用。

三、传统工艺在现代家具的再现

首先，可以保留榫卯的核心力学原理，但对复杂部

位进行简化和改良。例如，将一些内部不可见的暗榫转

化为更易于加工的半隐榫或插接榫。将家具分解为多个

标准化模块，每个模块的连接处使用优化后的榫卯。这

既保留了传统智慧，又为机械化生产提供了可能。在非

承重或次要结构部位，可以巧妙地将榫卯与现代高性能

五金件（如偏心连接件、螺栓）结合使用，实现“藏五

金的露榫卯”，兼顾强度、效率和成本。

其次，人造板可以简化榫型和局部加固，弥补结构

短板，放弃复杂透榫、暗榫，采用浅榫 + 企口槽：榫头

长度控制在板材厚度 1/3 内，避免穿透破坏内部粘合结

构；企口槽辅助定位，增加接触面积，提升稳定性。在

榫卯加工区域预先嵌入实木嵌件或碳纤维布，提升局部

密度与握钉力；榫眼内壁贴薄木皮，减少开凿时的基材

松散。金属与木材组合可以采用金属部件采用“螺纹

榫”或“喷砂处理”，增强与木材的摩擦力；主连接用

“金属榫 + 木槽”，辅以隐蔽螺丝二次固定，兼顾咬合感

与牢固度。金属部件预先防锈、恒温处理，木材经高温

烘干定型，缩小两者热胀冷缩系数差与含水率变化影响。

新型复合材料可以采用平榫 + 倒角处理，放弃需承受剪

切力的复杂榫型；榫头与榫眼接触面做圆弧过渡，减少

尖锐边角导致的脆性破损。在复合材料榫卯连接处嵌入

实木或金属嵌件，利用嵌件的韧性缓冲应力，形成“复

合 - 嵌件 - 榫卯”的适配体系。

最后，通过统一榫卯尺寸、接口参数，让同类型新

型材料适配通用榫型，减少重复研发，在提高生产效率

的同时节省生产成本。

结语

传统榫卯在新中式家具中的应用，核心在于“传

承”与“创新”的平衡。传承的是榫卯“天人合一”的

力学智慧、“无钉无胶”的匠心精神，创新的是适配现代

材料、生产与生活场景的表达形式，唯有二者共生，才

能让这一古老工艺在当代焕发新生。它不是简单的照搬

照抄，而是一场深刻的“现代化转译”。对于生产者，需

要拥抱技术，通过标准化、模块化、数控化来解决成本

和效率问题。对于设计师，需要深入理解榫卯文脉，通

过简化、重构、融合，使其服务于现代美学和功能。对

于市场和消费者，则需要通过教育、体验和透明的沟通，

共同构建一个认可匠心价值的环境。

最终，成功的应用是让榫卯从一项“古老的技艺”，

蜕变为新中式家具的“活的灵魂”，既保证了家具的物理

寿命，也延续了其文化生命。
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